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Corso di formazione sul metodo SaM® (Sense and Mind)  
Modulo Base di 50 ore   

 
Il Corso 
Modulo Base del Corso di formazione per operatori della riabilitazione dell’età evolutiva è dedicato 
all’apprendimento delle basi teoriche e dell’applicazione terapeutica delle attività del Metodo Riabilitativo SaM 
(Sense and Mind).  
 
Il Metodo   
Il metodo SaM è un approccio riabilitativo che pone l’accento sull’unità mente-corpo, avendo come quadro di 
riferimento l’Embodied Cognition e i dati neurofisiologici più recenti sulla programmazione del movimento 
volontario.  L’intervento tramite il metodo SaM parte dal corpo e dal movimento nello spazio: lo spazio del 
corpo è quindi inteso come primo strumento della conoscenza. Attraverso modalità di intervento orientate a 
monitorare il processo esecutivo che l’utente mette in atto il metodo consente di utilizzare l’esperienza 
sensorimotoria e l’integrazione multisensoriale per operare, a livelli diversi di complessità, sulla 
programmazione del movimento, sulle immagini mentali e sulla cognizione spaziale. L’impianto teorico è ampio 
e si basa sui dati più aggiornati delle neuroscienze. 
 Riferimenti:  
Risoli A. (2019) Intervento neuropsicologico embodied. Il metodo SaM: manuale operativo, Roma, Carocci;  
Annalisa Risoli, Alessandro Antonietti, Laura Colautti, Sara Magenes, Giulia Purpura, Leonardo Fogassi 
(2025), Sense and Mind method: an innovative methodological approach to embodied rehabilitation, Cognitive 
Processing, https://doi.org/10.1007/s10339-025-01299-0) 
 
Obiettivo generale 
Il Modulo Base del Corso è dedicato per la parte teorica all’approfondimento delle basi scientifiche del metodo 
e del modello SaM. Molte ore vengono riservate ai laboratori, dove vengono sperimentate e apprese tutte le 
Attività Base e di Integrazione Multimodale fondamentali per l’applicazione del metodo. Il riabilitatore 
acquisisce il modello teorico alla base del Metodo SaM, gli strumenti osservativi e operativi per operare con 
modalità prioritariamente restitutiva nelle problematiche correlate ai disturbi dell’organizzazione spaziale e 
temporale e delle funzioni esecutive.  
La partecipazione al Corso permette quindi di:   
 Conoscere le basi neuroscientifiche e il modello teorico del metodo SaM 
 Conoscere le caratteristiche dell’intervento e i principi del trattamento  
 Apprendere le Attività Base e le Attività di Integrazione Multimodale fondamentali per l’applicazione del 

metodo 



 

 

 Prendere visione degli ambiti di applicazione del metodo SaM  
 
Obiettivo Specifico 
Alla fine del presente corso il discente: 

 Saprà acquisire  il modello teorico alla base del Metodo SaM e gli strumenti osservativi e operativi per lavorare 
direttamente sul deficit  in età evolutiva. Fondamentale è lo studio degli ultimi sviluppi delle neuroscienze e, in 
particolare, la teoria dell’embodied cognition, del movimento volontario e dei neuroni specchio, sul quale si 
costruiscono le attività specifiche del Metodo SaM, con una ottica sempre “process oriented”.  

 conoscerà tutte le competenze di  base relative ai percorsi riabilitativi attivabili in deficit delle abilità spazio 
temporali, di programmazione del movimento volontario, di creazione delle immagini mentali e delle funzioni 
esecutive. Tali difficoltà sono presenti in molti pazienti in età evolutiva.  

 sperimenterà personalmente le attività del metodo e acquisirà competenze per l’applicazione nella pratica 
quotidiana di procedure riabilitative supportate da evidenze neuroscientifiche aggiornate  

 
Obiettivo ECM 18. Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di 
ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere 
 
Destinatari  
Medici (Neuropsichiatri Infantili e Fisiatri), Terapisti della Neuropsicomotricità dell’età evolutiva (Tnpee), 
Fisioterapisti.    
 
Numero massimo di partecipanti: 12 operatori della riabilitazione  
 
Responsabile scientifico: Annalisa Risoli   
 
Docenti: 
Alessandro Antonietti preside della Facoltà di Psicologia dell’Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano. 
Esperto nell’ambito della psicologia cognitiva e dell’apprendimento, si occupa in particolare dei processi 
implicati nella creatività, nella soluzione di problemi e nella presa di decisione, con particolare attenzione alla 
metacognizione, al pensiero per analogia e al ragionamento a base visivo-spaziale.  
Leonardo Fogassi professore ordinario di Fisiologia presso il Dipartimento di Medicina e Chirurgia 
dell’Università di Parma. La sua attività di ricerca è focalizzata sulle proprietà cognitive del sistema motorio, 
studiate nel primate e nell’uomo, ed è uno degli scopritori del sistema specchio. È responsabile di progetti di 
ricerca nazionali e internazionali.  
Giulia Purpura tnpee e dottore di ricerca in Neuroscienze di Base e dello Sviluppo, attualmente è ricercatore 
clinico presso Fondazione Don C. Gnocchi a Milano e docente presso il Dipartimento di Medicina e Chirurgia 
dell'Università di Milano Bicocca. È operatore del Metodo SaM e svolge attività di ricerca riguardanti 
l'applicabilità e l'efficacia del metodo. 
Annalisa Risoli medico specialista in medicina fisica e riabilitazione. Svolge attività clinica, di formazione e 
ricerca in riabilitazione neurologica e neuropsicologica. È ideatrice del Metodo SaM® e autore di pubblicazioni 
sul metodo SaM. È coordinatore scientifico e docente del Corso di Perfezionamento sul metodo SaM (Sense 
and Mind) presso l’Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano. 
Marina Rossi fisioterapista con ruolo di coordinatore fisioterapisti presso Fondazione Don C. Gnocchi, 
Operatore e formatore del metodo SaM, da anni svolge docenza al Corso di Perfezionamento sul metodo SaM 
(Sense and Mind) presso l’Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano.  
Marta Sironi tnpee presso la Fondazione Don C. Gnocchi, operatore e formatore del metodo SaM, svolge 
docenza al Corso di Perfezionamento sul metodo SaM (Sense and Mind) presso l’Università Cattolica del 
Sacro Cuore di Milano. È tutor nel Corso di Laurea in TNPEE presso l'Università di Milano Bicocca. 



 

 

 
Durata del corso:  
Modulo Base: 50 ore effettive di corso 
 
Date e orari:  
Orari: il venerdì dalle 13,30 alle 18 e il sabato dalle 8,30 alle 18, per quattro moduli di 12,30 
ore ciascuno.  
Date:  
1° modulo:19-20 giugno 2026                              
2° modulo 18-19 settembre 2026 
3° modulo 02-03 ottobre 2026 
4°modulo 13-14 novembre 2026.  
 
Metodologia Didattica:  
Lezioni teoriche 
Visione di tutorial 
Esercitazioni individuali, in coppia e in piccolo gruppo  
Presentazione e discussione di casi clinici   
Acquisizione di materiale didattico e del kit comprendente il volume operativo  
 
Indicatori di efficacia formativa Aumento della presa incarico di pazienti con problemi spazio temporali e delle 
funzioni esecutive spaziali 
 
Programma  
  
PRIMO MODULO   
Venerdì 19 giugno: Lezioni teoriche  
13,30 – 15,30 Alessandro Antonietti: Il corpo al centro: Embodied Cognition e metacognizione  
15,30 – 18.00 Annalisa Risoli: Il modello teorico del metodo.  Le attività Base e le attività di integrazione 
multimodale. Il tempo e gli spazi    
Sabato 20 giugno: Laboratori esperienziali  
8,30 – 18,00 Marina Rossi: Esperienze individuali e di role playing di attività nello spazio personale:   

 Attività Base: movimenti ritmici  

 Attività di integrazione multimodale: coordinate intrinseche e confini  
 
SECONDO MODULO   
Venerdì 18 settembre: Lezioni teoriche  
13,30-18.00 Leonardo Fogassi: Il movimento volontario negli spazi  
Sabato 19 settembre: Laboratori esperienziali  
8,30- 12,45 Marina Rossi: Esperienze individuali e di role playing di attività nello spazio personale:   

 Attività Base: Asse longitudinale in dinamica, movimenti ritmici spazio peripersonale, esplorazione 
emispazi    

 Attività di integrazione multimodale: Asse longitudinale in dinamica 
13,45 – 18.00 Marina Rossi: Esperienze individuali e di role playing di attività nello spazio personale e 
peripersonale:    

 Attività di integrazione multimodale: Manipolazione con Strumenti   

 Dalla valutazione al programma riabilitativo 



 

 

 La prima valutazione: presentazione della scheda    
 
TERZO MODULO   
Venerdì 2 ottobre: Lezioni teoriche  
13,30-15,30 Giulia Purpura: Embodied Cognition nello sviluppo psicomotorio del bambino.  
15,30-18,00 Annalisa Risoli: Embodied Cognition e metodo SaM, le Immagini mentali e le Funzioni esecutive  
Sabato 3 ottobre: Laboratori esperienziali  
8,30- 12,45 Marta Sironi: Esperienze individuali, di role playing e di gruppo   

 Attività di integrazione multimodale: Manipolazioni di materiali e di oggetti  
 Dalla valutazione alle sedute riabilitative  

13,45-18,00 Marina Rossi: Esperienze individuali, di role playing e di gruppo    

 La prima valutazione e l’impostazione dei programmi riabilitativi  
 
QUARTO MODULO  
Venerdì 13 novembre: dalla teoria alla pratica    
13,30-18 Marina Rossi: Esperienze di role playing e di gruppo   

 Le sedute riabilitative  
Sabato 14 novembre: Laboratori esperienziali  
8,30-12,45 Marina Rossi: Esperienze individuali e di role playing di attività nello spazio extrapersonale:   

 Attività Base: movimenti ritmici  

 Attività di integrazione multimodale: Distanze, direzioni, percorsi aperti e chiusi   

 Le sedute riabilitative   
13,45 – 18,00 Marta Sironi: attività individuali e in piccolo gruppo  

 Sintesi delle attività svolte  

 Sintesi: come strutturare gli interventi nelle diverse problematiche  
18.00- 18,30 Marta Sironi: Prova ecm questionario a risposta multipla 
 
ECM:  

Il corso con id 532-487837 è stato accreditato al Sistema di Educazione Continua in Medicina (ECM Nazionale) 
per medici, fisioterapisti e terapisti della neuro e psicomotricità dell’età evolutiva e vede assegnati 50 crediti 
ECM. 

 
Si precisa che, ai fini dell’acquisizione dei crediti formativi, è necessaria la presenza effettiva al 90% della 
durata complessiva dei lavori e almeno il superamento dell’75% delle risposte corrette alla valutazione 
dell’apprendimento. 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La 
formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli 
eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 

 
 
 

NOME 

COGNOME 
PROFESSIONE DISCIPLINA 

ENTE DI 

APPARTENENZA/LIBERA 

PROFESSIONE 

DESCRIZIONE 

ATTIVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA  

Alessandro Antonietti Professore universitario Psicologia 

Università Cattolica del Sacro 

Cuore 

Dal 2000 professore di prima fascia di Psicologia generale. 
E’ stato direttore del Dipartimento di Psicologia dell’Università 
Cattolica per i quadrienni 2002-2006, 2007-2010 e 2011-2014. 
E’ stato eletto preside della Facoltà di Psicologia dell’Università 
Cattolica per i quadrienni 2018-2021 e 2021-2025. 
E’ stato direttore del Centro di Ricerche sull’Orientamento e lo 
Sviluppo Socio-professionale (CROSS) ed ha istituito il Servizio di 
Psicologia dell’Apprendimento e dell’Educazione in Età Evolutiva 
(SPAEE), di cui è stato responsabile sino al 2021, e dal 1997 è il 
coordinatore del Laboratorio di Psicologia Cognitiva dell’Università 
Cattolica. E’ membro del comitato direttivo dell’Alta Scuola di 
Psicologia “Agostino Gemelli” (ASAG), del Centro di Ricerca sulle 
Dinamiche Evolutive ed Educative (CRIDee) e dell’International 
Research Center for Cognitive applied neuroscience (IRCCAN) 
dell’Università Cattolica del Sacro Cuore. 
Dirige il master universitario di secondo livello Disfunzioni cognitive 
in età evolutiva (DISCEE): Assessment e intervento neuropsicologico 
per disturbi e difficoltà di apprendimento e disabilità intellettiva e i 
corsi di perfezionamento Tutoring psicoeducativo per bambini e 
adolescenti con disturbi di apprendimento e cognitivo-
comportamentali e Metodo SaM (Sense and Mind): corpo, imagery e 
metacognizione nella riabilitazione neuropsicologica. Ha fatto parte 
del collegio dei docenti della Scuola di dottorato in Psicologia e della 
Scuola di specializzazione in Neuropsichiatria infantile della Facoltà 
di Medicina dell’Università Cattolica del Sacro Cuore. 



      AUTODICHIARAZIONE SUL CONFLITTO DI INTERESSI ECM 
Il sottoscritto, consapevole che il “conflitto d’interessi E.C.M.” è ogni situazione nella quale un interesse secondario interferisce o potrebbe interferire con l’interesse primario 
consistente nell’obiettività, imparzialità e indipendenza della formazione professionale nel settore della salute connessa al Programma di Educazione Continua in Medicina 
(E.C.M.), 
DICHIARA 
l’assenza di interessi commerciali in ambito sanitario negli ultimi due anni dalla data di sottoscrizione del presente curriculum. 
Data e luogo di sottoscrizione: Milano, 1.5.2026 

Firma:  
 



NOME 

COGNOME 
PROFESSIONE DISCIPLINA 

ENTE DI 

APPARTENENZA/LIBERA 

PROFESSIONE 

DESCRIZIONE 

ATTIVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA  

Leonardo Fogassi Docente universitario Fisiologia 
  Università degli Studi di 

Parma  

Dottorato in Neuroscienze, Università di Parma, 1990 

Visiting fellow lab. del Prof. R. Andersen, Department of Brain 

and Cognitive Sciences, MIT, Cambridge, Massachusetts, 

1988-1989 

Tecnico laureato, Università di Parma, Istituto di Fisiologia 

Umana, 1990-1999 

Professore Associato di Fisiologia, Facoltà di Psicologia, 

Università di Parma, 1999-2006 

Professore Straordinario di Fisiologia, Facoltà di Psicologia, 

Università di Parma, 2006-2009 

Professore Ordinario di Fisiologia 

c/o Facoltà di Psicologia, Università di Parma, 2009-2012 

c/o Dipartimento di Neuroscienze, 2012-2016 

c/o Dipartimento di Medicina e Chirurgia, 2017-presente 

Incarichi: 

Vice-direttore Dipartimento di Neuroscienze di Parma (2012-

2016) 

Presidente di Corso di Laurea Magistrale in Psicobiologia e 

Neuroscienze Cognitive (2020-presente) 



 

 

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La 

formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli 

eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 

 

 

 

      AUTODICHIARAZIONE SUL CONFLITTO DI INTERESSI ECM 

Il sottoscritto, consapevole che il “conflitto d’interessi E.C.M.” è ogni situazione nella quale un interesse secondario interferisce o potrebbe interferire con l’interesse primario 

consistente nell’obiettività, imparzialità e indipendenza della formazione professionale nel settore della salute connessa al Programma di Educazione Continua in Medicina 

(E.C.M.), 

DICHIARA 

l’assenza di interessi commerciali in ambito sanitario negli ultimi due anni dalla data di sottoscrizione del presente curriculum. 

Data e luogo di sottoscrizione: Parma, 30 Aprile 2026 

Firma: ________________________ 

 

Membro della Commissione Programmazione Ruoli (2021-

presente) 

Membro del Collegio di Dottorato in Neuroscienze 

 

    
 

    
 

    
 

    
 



 

 

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 
-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La 

formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

NOME 

COGNOME 
PROFESSIONE DISCIPLINA 

ENTE DI 

APPARTENENZA/LIBERA 

PROFESSIONE 

DESCRIZIONE 

ATTIVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA  

Giulia Purpura TNPEE TNPEE   Fondazione Don Gnocchi   

2007 Laurea in TNPEE, Università Cattolica del Sacro Cuore di 

Roma 

2009 Master Universitario in Psicopedagogia delle Disabilità, 

Università di Pisa 

2010 Laurea Specialistica in Scienze delle Professioni Sanitarie 

della riabilitazione, Università di Pisa 

2016 Dottorato di Ricerca in Neuroscienze di Base e dello Sviluppo, 

Università di Pisa 

Dal 2009 al 2020 TNPEE c7o IRCCS Fondazione Stella Maris di 

Pisa 

Dal 2020 al 2025 Ricercatore presso Scuola di Medicina e Chirurgia 

dell’Università di Milano Bicocca (a tempo definito dal 2023) 

Dal 2023 al 2026 Ricercatore presso IRCCS Santa Maria Nascente 

di Milano di Fondazione Don Gnocchi, Dipartimento di 

Neuropsichiatria Infantile e Riabilitazione 

    
 

    
 

    
 

    
 



-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli 
eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 

 
 
 
      AUTODICHIARAZIONE SUL CONFLITTO DI INTERESSI ECM 

Il sottoscritto, consapevole che il “conflitto d’interessi E.C.M.” è ogni situazione nella quale un interesse secondario interferisce o potrebbe interferire con l’interesse primario 
consistente nell’obiettività, imparzialità e indipendenza della formazione professionale nel settore della salute connessa al Programma di Educazione Continua in Medicina 
(E.C.M.), 
DICHIARA 
l’assenza di interessi commerciali in ambito sanitario negli ultimi due anni dalla data di sottoscrizione del presente curriculum. 
Data e luogo di sottoscrizione: _Milano, 13/05/2026_______________________ 
 
 
 
 

Firma: _____________________ 
 



COGNOME 

NOME 
PROFESSIONE DISCIPLINA 

ENTE DI 

APPARTENENZA/LIBERA 

PROFESSIONE 

DESCRIZIONE ATTIVITA 

’PROFESSIONALE/FORMATIVA  

RISOLI 

ANNALISA  
Medico Chirurgo 

Terapia Fisica e 

Riabilitazione  
  Libera Professionista   

Dal 2014 a oggi 
 
Libera professionista 
Formatore in riabilitazione neuropsicologica  e Metodo SaM (Sense and Mind) 
(Formatore per operatori della riabilitazione dal 1990)  
Docente a contratto  Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano  
Attività clinica come medico specialista in terapia fisica e riabilitazione. Esperta in 
riabilitazione neuropsicologica - età evolutiva e adulti  e riabilitazione dei 
disprassia/DCD 

 

 

dal 2009 al 2014   

Fondazione Don Carlo Gnocchi Onlus – Centro Ronzoni Villa di Seregno.  
Libera professionista 
Attività clinica come medico specialista in terapia fisica e riabilitazione - Esperta 
valutazione e e riabilitazione disprassia/DCD   

 

dal 2007 al 2019  

Fondazione Stefania Onlus - DSR “Luigi e Dario Villa” di Muggiò  
Libera professionista 
Attività clinica come medico specialista in terapia fisica e riabilitazione 

 

dal 2010 al 2025   

Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano   
Attività di docenza: Docente a contratto Master Universitario di 
Secondo Livello: Neuropsicologia: Valutazione, diagnosi e 
riabilitazione. I, II, III, IV, V, VI, VII,VII edizione 
 
Attività di docenza: Docente a contratto Master Universitario Secondo 
Livello: Disfunzioni cognitive in età evolutiva: Assessment e 
intervento neuropsicologico per disturbi e difficoltà di apprendimento 
e disabilità intellettiva. (I edizione 2013-2014, II edizione 2014-2015. 

 



II ed. 2015-2016, IV ed. 2016-2017, V ed. 2017-2018, VI ed. 2018-
2019, V ed. 2019-2020), VI edizione 2020-2021    
Attività di coordinamento e docenza Corso Base Metodo SaM 
(Formazione permanente). I° edizione 2015, II° edizione 2016, III 
edizione 2017.  
Attività di coordinamento scientifico e docenza Corso di Alta 
Formazione Metodo SaM (Sense and Mind) corpo, imagery e 
metacognizione nella riabilitazione neuropsicologica – edizioni 2018,  
2019 e  2020 
 Attività di coordinamento scientifico e docenza Corso di 
Perfezionamento  Metodo SaM (Sense and Mind) corpo, imagery e 
metacognizione nella riabilitazione neuropsicologica – edizione 2021,  
2022,  2023 e 2024  
DAL  2002   AL 2024  

Università degli studi di Milano - Attività di docenza a contratto   
 
Docente a contratto nel Corso di Laurea in Terapia Occupazionale della Fondazione 
Don Gnocchi di Milano anni accademici 2002-2003, e 2003-2004, 2004-2005, 2005-
2006, 2006-2007, 2007-2008, 2008-2009, 2009-2010, 2010-2011, 2011-2012, 2012-
2013, 2013-2014, 2014-2015, 2015-2016, 2016-2017, 2017-2018, 2018-2019. 
Corso di Laurea in Terapia Occupazionale della Fondazione Don Gnocchi di Milano 
2019-2020 -2021-.2022-2023 – 2023-2024 corso elettivo.  
Corso di Laurea in Tnpee Fondazione Don Gnocchi di Milano a.a. 2013-2014, 2014-
2015, 2015-2016, corso elettivo  
Docente a contratto nel Corso di Laurea in Fisioterapia della Fondazione Don 
Gnocchi di Milano anni accademici 2001-2002, 2002-2003, 2003-2004, 2004-2005, 
2005-2006, 2006-2007, 2007-2008, 2008-2009 
Docente a contratto nel Corso di Laurea in Fisioterapia dell’Ospedale San Carlo di 
Milano anno accademico 2007-2008. 
 

 

DAL 1990   AL 2025  

Diversi per attività di docenza (attività di docenza corsi e partecipazione a 
convegni elencata in ALLEGATO 1) 
Diversi  
Attività di docenza come libera professionista 
 
Conduttrice di corsi di formazione per operatori della riabilitazione: corsi di 
Riabilitazione Neuropsicologica e Neurologica presso Strutture Riabilitative  

 



DAL 2002 AL 2013  

Fondazione Don Carlo Gnocchi Onlus. Centro IRCCS S Maria Nascente  
Via Capecelatro 66 Milano  
Centro di Riabilitazione - Istituto a Carattere Scientifico  
Libera professionista 
Attività clinica: medico specialista in terapia fisica e riabilitazione - Esperta 
riabilitazione neurologica e neuropsicologica. Attività di ricerca   

 

dal 1997 al 2007  
ASSOCIAZIONE ITALIANA RICERCHE METODO TERZI  
Via D’Annunzio 35 Monza 
Associazione senza scopo di lucro - formazione    
Libera professionista per attività clinica.  
Direttore Sanitario del “Centro A.I.R.M.T. di riabilitazione cognitiva” della 
Associazione Italiana Ricerche Metodo Terzi – ONLUS di Monza fino al 2000,  

 

 Dal 2000 al 2002 

 Fondazione Don Carlo Gnocchi-Onlus IRCCS “S. Maria Nascente”  
Via Capecelatro 66 Milano  

 Centro di Riabilitazione – Istituto a carattere scientifico   
 Dipendente – Dirigente di I livello   
 Dal gennaio 2001 Referente del Settore di Riabilitazione Neurologica per Adulti  
 Dal 1997 al 2000 

 Fondazione Don Carlo Gnocchi-Onlus Santa Maria alla Pineta   
Via Istriana Marina di Massa 

 Centro di Riabilitazione   
 Libera professionista    
 Coordinatrice area riabilitazione neuropsicologica  
 Dal 1988 al 1997  
 l'Associazione Italiana Assistenza Spastici di Monza (AIAS) 

Via Lissoni 14 Monza 

 Centro di Riabilitazione  
 Dipendente - aiuto fisiatra 
 Responsabile dell'attività' di riabilitazione neuropsicologica, di riabilitazione con il 

computer e del Servizio di rieducazione degli esiti di coma.  
 

 dal 1987 al 1988  
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 Centro di riabilitazione cardiologia 
 Lucca  

 Centro di riabilitazione   
 Dipendente – assistente 
 Medico fisiatra referente per la Riabilitazione cardiologica  
 dal 1975 al 1981 
  
 Camera di Commercio 

Lucca e di Milano  
 Settore pubblico   
 Dipendente – funzionario  
 Ufficio Studi  
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Marta Sironi TNPEE TNPEE 
  Fondazione Don Gnocchi 

Onlus - Seregno  

Dal 2018 Dipendente a tempo indeterminato presso la 

Fondazione Don Gnocchi di Seregno con incarico di TNPEE. 

Dal 2018 docente presso l’Università Cattolica del Sacro 

Cuore di Milano al Corso di Perfezionamento: Metodo SaM. 

Corpo, imagery e metacognizione nella riabilitazione 

neuropsicologica. 

Dal 2020 socio dell’Associazione Metodo SaM (ASaM), 

formatrice e membro del comitato scientifico. 

Dal 2015 Tutor di tirocinio del Corso di Laurea in TNPEE 

(Unimi e Unimib) e correlatrice di Tesi di Laurea. 
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