PROGRAMMA CORSO

“PERFEZIONAMENTO IN ASSISTENZA BASE”

Online — Fad asincrona

Modulo 1 - Le basi metodologiche dell’assistenza

Docente: Dr. Aviano Rossi
Durata: 60 minuti

Contenuti

e | principi dell’assistenza alla persona

e  Centralita della persona assistita

e  Bisogni primari e approccio bio-psico-sociale

e Il ruolo dell’operatore sanitario nel processo assistenziale
e  Osservazione, valutazione e pianificazione dell’assistenza
e  Lavoro in équipe e continuita assistenziale

e  Sicurezza, etica e responsabilita professionale

Modulo 2 — Il bisogno di movimento e di posizionamento

Docente: Dr.ssa Chiara Mearelli
Durata: 60 minuti

Contenuti

e |l movimento come bisogno fondamentale

®  Mobilizzazione della persona assistita

e  Tecniche di posizionamento corretto

e  Prevenzione delle lesioni da pressione

e Ausili e dispositivi per la mobilizzazione

e  Sicurezza dell’operatore e prevenzione del rischio biomeccanico

e  Promozione dell'autonomia residua

Modulo 3 - Il bisogno di igiene personale e di cura di sé

Docente: Dr.ssa Chiara Mearelli
Durata: 60 minuti

Contenuti

e Igiene personale e benessere della persona assistita
e  Cura della cute e prevenzione delle infezioni

e Igiene a letto e assistenza nelle attivita quotidiane

e  Rispetto della dignita, privacy e comfort del paziente
e  Cura dell’'aspetto personale e supporto all'autonomia

o  Osservazione dei segni clinici durante I'igiene

Modulo 4 — Il bisogno di mangiare e bere



Docente: Dr.ssa Chiara Mearelli
Durata: 60 minuti

Contenuti

e  Alimentazione e idratazione nella persona assistita
e  Bisogni nutrizionali nelle diverse condizioni cliniche
e  Assistenza durante il pasto

e  Prevenzione del rischio di disfagia e malnutrizione

e  Monitoraggio dell'assunzione di cibo e liquidi

®  Educazione alimentare e promozione del benessere

Modulo 5 — Il bisogno di comunicazione e la relazione d’aiuto

Docente: Dr. Aviano Rossi
Durata: 60 minuti

Contenuti

e La comunicazione efficace nella relazione assistenziale
®  Ascolto attivo ed empatia

e  Comunicazione verbale e non verbale

e  Gestione delle emozioni e delle situazioni difficili

e Larelazione d’aiuto con pazienti e familiari

e  Comunicazione in équipe multidisciplinare

e Umanizzazione delle cure
Verifica finale dell’apprendimento

e  (Questionario ECM a risposta multipla

e  Superamento previsto secondo normativa ECM vigente
Metodologia didattica

e  Videolezioni FAD asincrone

Responsabile scientifico

Dr. Aviano Rossi
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INFORMAZIONI PERSONALI

RoOssI AVIANO

Sesso M | Data di nascita 24/01/1965 | Nazionalita Italiana

CURRICULUM VITAE
di Aviano Rossi

Consulente e Docente in Management Sanitario

o Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche e Laurea in Sociologia.

¢ Docente universitario:

- Universita degli Studi di Perugia: Corsi di Laurea in Infermieristica, Ostetricia,
Logopedia e Corso di Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche;

- Universita degli Studi di L'Aquila: Corso di Laurea Magistrale in Scienze
Infermieristiche ed Ostetriche;

- Universita e-Campus: assistenza e consulenza per la progettazione, attivazione e
coordinamento di attivita didattiche

- Precedenti collaborazioni con le Universita di: Chieti-Pescara, Firenze, IULM,
Milano, Molise,

Descrizione o Coordinatore dei comitati scientifici di due Provider Nazionali ECM e costante
sintetica impegnato nei programmi di Educazione Continua in Medicina, su scala nazionale.

o Direttore didattico di scuole professionali per la formazione in ambito sanitario.

o Esperienza di Dirigenza sanitaria come Direttore della U.O.C. Direzione delle
Professioni Sanitarie sino al 2011 e di componente del Collegio di Direzione di due
aziende sanitarie.

o Consulente e Docente in Management Sanitario, con impegno professionale
prevalente nei seguenti ambiti:
- management sanitario, con particolari approfondimenti nel campo del risk
management;
- organizzazione e gestione delle risorse umane;
- tematiche a carattere sociologico, in particolare riferite alle organizzazioni sanitarie e
socio-sanitarie.




Curriculum

Aviano Rossi

ATTIVITA DI FORMATORE / DOCENTE

Docenza universitaria

Dall'anno accademico 1998/1999 a tutt'oggi, & stato ed in parte é titolare di n® 96
insegnamenti universitari, ed in particolare:

seguenti:

n° 05 insegnamenti — Diploma Universitario in Infermieristica
n°® 09 insegnamenti — Corso di Laurea in Infermieristica

n°® 13 insegnamenti — Corso di Laurea in Ostetricia

n°® 06 insegnamenti — Corso di Laurea in Logopedia

n°® 02 insegnamenti — Corso di Laurea in Fisioterapia

n°® 01 insegnamenti — Corso di Laurea in TSRM

n°® 15 insegnamenti — Corso di Laurea Magistrale

n°® 36 insegnamenti — Master di | livello

n°® 03 insegnamenti — Master di Il livello

n°® 06 insegnamenti — Altri corsi: corsi di perfezionamento, moduli
professionalizzanti e crediti formativi universitari

Inoltre, presso I'Universita e-Campus, ha un incarico professionale di assistenza e
consulenza per la progettazione, attivazione e coordinamento di attivita didattiche
dall'1/1/2012 a tutt'oggi.

Complessivamente, gli atenei con i quali ha collaborato ed in parte collabora sono i

Universita degli Studi di Perugia;
Universita degli Studi del Molise;
Universita degli Studi di Chieti-Pescara;
Universita degli Studi di Firenze;
Universita degli Studi di L'Aquila;
Universita degli Studi di Milano;
Universita degli Studi e-Campus;
Universita degli Studi IULM.

Docenza pre-universitaria nell'ambito
della formazione delle professioni
sanitarie

Monitoraggio e docenza nei corsi di formazione delle professioni sanitarie:

Corso per Infermieri Professionali: Monitore dei corsi e docente della materia
Assistenza Infermieristica negli anni 1989/°90, 1990/91, 1991/'92; docente
della materia: “Informatica” nel’'anno 1991/'92

Corso per Fisioterapisti: docente della materia Elementi di Pronto Soccorso
nell'anno 1991/°92.

Tesi universitarie

ENY

Per effetto degli incarichi di docenza universitaria, & stato “relatore”, “correlatore” o
“esperto” di n° 154 tesi universitarie, delle quali:

n° 01 - Diploma Universitario in Infermieristica

n° 05 - Corso di Laurea in Infermieristica

n° 14 — Corso di Laurea in Ostetricia

n° 02 — Corso di Laurea in TSRM

n° 37 — Master Universitario di | livello

n°® 91 - Corso di Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche
n° 04 — Master Universitario di I livello

Seque alla pagina successiva
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Curriculum Aviano Rossi

Docenza ed incarichi relativamente al
Programma nazionale di ECM -
Educazione continua in medicina

Dal 2003 ad oggi, ha assunto incarichi in 99 eventi accreditati ECM, ed in
particolare:

n°® 13 - Responsabile Scientifico, Tutor e Docente

n°® 22 - Responsabile Scientifico e Docente

n°® 02 - Responsabile Scientifico e Tutor

n°® 03 - Responsabile Scientifico

n° 46 - Docente

n° 12 - Relatore

n°® 01 - Moderatore

Complessivamente, dal 2003 ad oggi, ha conseguito n°937,33 crediti ECM solo per i
ruoli sopra indicati (esclusi quindi quelli attribuiti per la sola partecipazione).

Relatore/docente ad eventi di
formazione/aggiornamento
professionale non ECM

Dal 1993 ad oggi, tra primi eventi e riedizioni, & stato docente in 102 corsi di
formazione/aggiornamento.

Docenza in corsi di formazione
professionale

Dal 1992 ad oggi, gli sono statti attribuiti 61 incarichi di insegnamento ai seguenti
corsi di formazione professionale:
e n° 07 - corso per Operatori Tecnici addetti all'Assistenza
n°® 07 — corso per Infermiere Volontarie della Croce Rossa ltaliana
n° 43 - corso per Operatori Socio Sanitari
n° 03 — corso per Animatori-Educatori
n°® 01 - corso per Operatori Socioeducativi

Complessivamente, & stato impegnato nei corsi di formazione professionale per n®
1685 ore di attivita didattica.

Altri incarichi nel settore della
didattica

Per effetto dellimpegno nella didattica, gli sono stati conferiti i seguenti incarichi:

e per 4 anni scolastici: tutor degli studenti Infermieri Professionali nella
sperimentazione della cartella infermieristica presso i reparti ospedalieri;

e nellanno 2006: nomina a componente del Comitato Tecnico Scientifico di un
istituto di formazione professionale;

e dal 2011 a tutt'oggi: - Direttore del Corso delle Infermiere Volontarie presso
la Croce Rossa ltaliana;

e dal 2015 a tutt'oggi - Direttore Didattico, in qualita di esperto dell'area
infermieristica, del corso per Operatori Socio Sanitari presso Schola Sanitas
e del Consorzio Co.hor (agenzia accreditata alla formazione degli OSS dalla
Regione Umbria);

e dal 07/03/2015 al 31/12/2018 — Coordinatore del Comitato Scientifico del
Provider Nazionale ECM New Consulting Corsi & Co. di Fossato di Vico
(PG);

e dal 07/03/2015 a tutt'oggi — Coordinatore del Comitato Scientifico del
Provider Nazionale ECM Labor Medical di Cantu (CO);

e dal 01/12/2024 a tutt'oggi — Coordinatore del Comitato Scientifico del
Provider Nazionale ECM HEINAC by Tatics di Perugia (PG).
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ESPERIENZA PROFESSIONALE

Ha iniziato la carriera lavorativa infermieristica, con esperienze prevalentemente in ambito

1984 chirurgico e di pronto soccorso.
e Presso quella che oggi € denominata Azienda Ospedaliera di Perugia, € stato assegnato
1990 alla Formazione Aziendale per la conduzione dei corsi infermieristici e degli operatori di
supporto (monitore dei corsi) e per la relativa docenza.
e Presso quella che oggi € denominata Azienda Ospedaliera di Perugia, ha iniziato
I'esperienza del Servizio Infermieristico Aziendale, dove nel tempo ha assolto alle seguenti
1994 responsabilita infermieristiche:
— Responsabile di Dipartimento (1999);
—  Responsabile dell’Area Gestione delle Risorse Umane (2000).
1998 e Ha partecipato, in qualita di componente, ai lavori del Gruppo di Lavoro Regionale per il
monitoraggio della Qualita dei Servizi Infermieristici.
o Presso quella che oggi & denominata Azienda Ospedaliera di Perugia, gli & stato attribuito
2001 lincarico di progettare, realizzare ed assumere la responsabilita del “S.1.0.Te.R. — Servizio
Infermieristico, Ostetrico, Tecnico Sanitario e della Riabilitazione”.
2003 e E stato designato componente della commissione regionale E.C.M..
o Ha ottenuto il trasferimento volontario presso I'’Azienda Sanitaria Locale n°® 2 dell’'Umbria
(oggi USL Umbria 1).
o Dall'1/1/2004 ha stipulato il contratto di Dirigente Sanitario Responsabile dell'Unita
Operativa Complessa “S.I.T.R.O. - Direzione delle Professioni Sanitarie”, afferendo per
2004 effetto dello stesso alle seguenti ulteriori partecipazioni e responsabilita:
—  componente del Collegio di Direzione dell’Azienda;
—  componente di Diritto del Consiglio dei Sanitari dell’Azienda;
—  componente di Diritto dei Consigli di Dipartimento e di Distretto dell'Azienda;
—  componente del Comitato di Budget dell’Azienda;
— componente della Delegazione Trattante Aziendale;
— componente del gruppo di lavoro aziendale sul Risk Management.
e Pur non abbandonando le attivita professionali, ha assolto al mandato istituzionale di Vice
2009-2014 Presidente della Provincia di Perugia ed Assessore, tra l'altro, alle Politiche della Salute, al
Personale, alle Politiche del Lavoro ed alla Formazione Professionale.
e Halasciato la Direzione delle Professioni Sanitarie per scadenza del contratto, non
i partecipando al concorso per il contratto a tempo indeterminato e, rientrando nella posizione
2011-o09gi di Collaboratore Professionale Sanitario Senior, ho chiesto ed ottenuto il contratto part-time,

per consentirgli di avviare I'attivita libero-professionale di Consulente e Docente in
Management Sanitario.
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TITOLI DI STUDIO E FORMAZIONE PROFESSIONALE

Titoli di Studio Principali

Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche, che ha conseguito presso
I'Universita degli Studi di L’Aquila il 7/12/2005 con la votazione di 110/110 e lode.

Laurea in Sociologia, che ha conseguito presso I'Universita degli Studi di Urbino I'1/7/2013
con la votazione di 106/110.

Altri titoli di studio .
significativi ai fini
dellattivita professionale

Diploma di Infermiere Professionale, che ha conseguito presso la Scuola per Infermieri
Professionali "R.Donatelli" di Perugia;

Certificato di Abilitazione a Funzioni Direttive nell'Assistenza Infermieristica, che ha
conseguito presso la Scuola per Infermieri Professionali "R.Donatelli" di Perugia;

Diploma di Dirigente e Docente di Scienze Infermieristiche, che ha conseguito presso
I'Universita degli Studi dell'Aquila;

Corso di Formazione manageriale per Coordinatori e Dirigenti dell’Assistenza
Infermieristica, che ha conseguito presso la Scuola di Direzione Aziendale dell'Universita
Luigi Bocconi;

Corso di Perfezionamento in Management per il Miglioramento Continuo di Qualita
nelle Aziende Sanitarie, che ha conseguito presso I'Universita degli Studi di Perugia,
realizzato in collaborazione con la Societa Italiana per la Qualita dell’Assistenza Sanitaria.

Corso di Formazione Manageriale Il Governo Clinico nelle strutture complesse delle
aziende sanitarie dell'Umbria, che ha conseguito presso la Scuola Regionale di Sanita
della Regione dell'Umbria.

Aggiornamento o Nel corso degli anni, ha partecipato a 83 eventi di aggiornamento professionale, per
professionale adeguare i contenuti della formazione professionale alle novita tecnico scientifiche.
PUBBLICAZIONI
Descrizione Dal 1995 ad oggi, € stato autore di n® 20 pubblicazioni, delle quali:

e N° 07 come unico autore

N° 02 come co-autore

N° 04 insieme ad altri 2 autori

N° 04 insieme ad altri 3 autori

N° 03 in un gruppo di redazione formato da 13 a 15 componenti
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Perugia, 29/01/2025
vigno Ros

Il sottoscritto Aviano Rossi dichiara di essere a conoscenza delle sanzioni penali cui incorre in caso di dichiarazione mendace o
contenente dati non piu rispondenti a verita, come previsto dall'art. 76 del D.P.R. 28/12/2000, n. 445.

Il sottoscritto Aviano Rossi autorizza al trattamento dei dati personali presenti nel curriculum vitae ai sensi del Decreto Legislativo 30
giugno 2003, n. 196 e del GDPR (Regolamento UE 2016/679).

Si allega alla presente copia di documento di identita in corso di validita.

Perugia, 29/01/2025
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CURRICULUM VITAE

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE (art. 46 e 47 D.P.R. 445/2000)

La sottoscritta Chiara Mearelli, consapevole che le dichiarazioni false comportano
I'applicazione delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000,
dichiara che le informazioni riportate nel seguente curriculum vitae, redatto in
formato europeo, corrispondono a verita.

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome MEARELLI CHIARA
Indirizzo VIA BARZOTTI 32, 06012 CITTA’ DI CASTELLO (PG)
Telefono 0758526191 3349920508

E- mail mearellichiara@gmail.com

Nazionalita Italiana

Data di nascita 30 LuGLio 1981

ESPERIENZA LAVORATIVA ¢ Dal 1° febbraio 2008 al 15 maggio 2008 Infermiera (cat. D) presso
I'’Azienda Usl di Cesena, Ospedale Bufalini, Unita Operativa
Medicina

¢ Dal 16 maggio 2008 al 15 agosto 2008 infermiera (cat. D) presso
I'Azienda Ospedaliera di Perugia, Ospedale Silvestrini, Unita
Operativa MISO

¢ Dal 22 agosto 2008 al 30 aprile 2009 infermiera (cat. D) presso la
USL8 di Arezzo, sede Valtiberina, Dipartimento Salute Mentale

¢ Dal 13 giugno 2009 infermiera (cat. D) presso I'ASL1 di Citta di
Castello, con contratto a tempo determinato fino al 10 marzo 2011
presso le UU.O0O. Cardiologia e Pronto Soccorso e a tempo
indeterminato dal 10 marzo 2011 presso I'U.O. Rianimazione e
Terapia Intensiva

¢ Dal 23 luglio 2012 a giugno 2017 ha ricoperto funzione di
coordinamento presso I'U.O. Rianimazione e Terapia Intensiva

¢ Da giugno 2017 ha ricevuto incarico di coordinamento presso I'U.O.
Rianimazione e Terapia Intensiva

STUDIO E ISTRUZIONE ¢ DIPLOMA DI MATURITA CLASSICA, conseguito presso il Liceo
Ginnasio Plinio il Giovane di Citta di Castello nell’anno scolastico
1999/2000
¢ LAUREA IN INFERMIERISTICA, conseguita presso |'Universita degli
Studi di Siena il 03/12/2007 con la votazione di 110/110 e lode
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CORSI DI AGGIORNAMENTO E
DI FORMAZIONE

PUBBLICAZIONI

DOCENZE
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MASTER IN COORDINAMENTO DELLE PROFESSION! SANITARIE,
conseguito presso I'Universita degli studi di Siena il 28/11/2013 con
votazione OTTIMO

LAUREA MAGISTRALE SCIENZE INFERMIERISTICHE ED OSTETRICHE,
conseguita presso I'Universita degli Studi di Perugia il 16/11/2021
con votazione di 110/110

ISCRITTA PER L’A.A. 2023/2024 al secondo anno in corso facolta di
Filosofia Scienze e Tecniche Psicologiche presso I'Universita degli
Studi di Perugia

In regola con la normativa vigente in materia ECM per i trienni
2011-2013, 2014-2016, 2017-2019, 2020-2022

Si segnala in particolare la partecipazione ai corsi:

“44° T.P.M. - Transplant Procurement Management” tenutosi a
Bologna dal 22 al 25 Maggio 2018

BLSD IRC per sanitari tenutosi a CITTA' DI CASTELLO il 17/02/2022
BLSD pediatrico IRC per sanitari tenutosi a CITTA' DI CASTELLO il
25/02/2022

» Articolo “Multiculturalita, social network ed etica infermieristica:
UNA NUOVA SFIDA PER LA NOSTRA PROFESSIONE?” Rivista
Professione Infermiere Umbria, ANNO XV - N° 2 — 2015

> Articolo “La chiave della relazione terapeutica tra 'infermiere e il
paziente: LA COMUNICAZIONE COME RISORSA E OBBLIGO
ETICO” Rivista Professione Infermiere Umbria, ANNO XVI - N° 1 -
2016

Docente ai corsi per il conseguimento della qualifica OSS:

> Insegnamento “SOMMINISTRAZIONE DEI PASTI PER DIVERSE
TIPOLOGIE DI UTENTI”, CORSO DI FORMAZIONE PER IL
CONSEGUIMENTO DELL’ATTESTATO DI QUALIFICA DI
OPERATORE SOCIO SANITARIO organizzato dall’Azienda Usl
Umbria 1, corsi C e D, anno 2015 per un totale di 20 ore (10 per
corso)

> Unita formativa - materia B3-23 "ASSISTENZA IN AMBITO
GERIATRICO" Corso di Formazione per il conseguimento della
qualifica di OSS organizzato da Schola Sanitas, mesi di ottobre-
novembre 2021 per 12 ore complessive

> Unita formativa “ASSISTENZA IN AMBITO GERIATRICO” Corso
di formazione per il conseguimento della qualifica di OSS
organizzato da Consorzio CO.HOR. di Perugia per Operatore
Socio Sanitario, mese di giugno 2022 per 8 ore
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> Docenza presso ATHENA FORMAZIONE srl periodo 4 giugno
2022 - 31 gennaio 2023, insegnamenti teorico-pratici per il
conseguimento della qualifica di OSS, appartenenti alle aree B.1.
- PRESA IN CARICO DEL CASO, B.3. - REALIZZAZIONE DI ATTIVITA’
OPERATIVE E DI ASSISTENZA DI BASE, B.4. - REALIZZAZIONE DI
OPERAZIONI IN COLLABORAZIONE CON IL PERSONALE
SANITARIO per il conseguimento della qualifica di OSS, per un
totale di 82 ore.

> Unita formativa - materia B3-23 "ASSISTENZA IN AMBITO
GERIATRICO" Corso di Formazione per il conseguimento della
qualifica di OSS organizzato da Schola Sanitas, mese di luglio
2022 per un totale di 12 ore.

> Unita formativa - materia A3 "IGIENE" Corso di Formazione
per il conseguimento della qualifica di OSS organizzato da Istituto
Enrico Fermi, mesi novembre 2002- gennaio 2023 per un totale
di 24 ore

Partecipazione in qualita di docente ai corsi:
> GESTIONE TRACHEOSTOMIE E VENTILATORI”, due edizioni
anno 2012 Azienda Usl Umbria 1

>  “CORSO TEORICO-PRATICO: CATETERISMO VENOSO
CENTRALE ECOGUIDATO: INGRESSO PERIFERICO E CENTRALE,
PICC, MIDLINE E GLI ALTRI CATETERI-”, edizione unica, dal
30/11/2012 al 01/12/2012, Azienda Usl Umbria 1

> “GIORNATE DI AGGIORNAMENTO IN RIANIMAZIONE -ANNO
2013-", edizione unica, dal 18/04/2013 al 10/12/2013 Azienda
UslUmbria 1

> Relatrice/Moderatrice al 6° Congresso Regionale FADOI
Umbria, 4° Congresso Regionale ANIMO il 22/11/2013

> “CORSO INTENSIVO DI ACCESS! VASCOLARI ECOGUIDATI
CENTRALI E PERIFERICI”, dal 12/10/2015 al 13/10/2015,
organizzato da Azienda Usl Umbria 1

> “HOT TOPICS IN TERAPIA INTENSIVA —TRA LETTERATURA E
PRATICA CLINICA”, dal 15/10/2015 al 15/12/2015, organizzato da
Azienda Usl Umbria 1

> “CORSO DI BASE DI ACCESS!I VASCOLAR! ECOGUIDATI
CENTRALI E PERIFERICI”, dal 13/04/2016 al 14/04/2016, e dal




MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

¢ Capacita di lettura

¢ Capacita di scrittura

¢ Capacita di espressione
orale

* Capacita di lettura

» Capacita di scrittura

® Capacita di espressione
orale
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07/10/2016 al 08/10/2016 organizzato da Azienda Usl Umbria 1

> “HOT TOPICS IN TERAPIA INTENSIVA — TRA LETTERATURA E
PRATICA CLINICA”, dal 27/07/2016 al 30/11/2016,0organizzato da
Azienda Usl Umbria 1

> CORSO BASE - ACCESSI VASCOLARI ECOGUIDAT! CENTRALI E
PERIFERICI tenutosi a MARSCIANO dal 16/04/2018 al 17/04/2018

> “DONAZIONE D’ORGANI E TESSUTI: TEORIA E PRATICA A
CONFRONTO”, il 18/04/2018, Azienda Us| Umbria 1

> GESTIONE DEL PAZIENTE CON VENTILAZIONE MECCANICA il
19/04/2018, Azienda Usl Umbria 1

> LE PRECAUZIONI STANDARD ED AGGIUNTIVE COME CARDINE
DELLA PREVENZIONE DELLE INFEZIONI CORRELATE
ALL’ASSISTENZA SANITARIA il 09/05/2018, Azienda Usl Umbria 1

> “CORSO AVANZATO DI ACCESSI VASCOLARI ECOGUIDATI
CENTRALI E PERIFERICI” tenutosi a MARSCIANO dal 23/11/2018
al 24/11/2018, Azienda Usl Umbria 1

> “CORSO DI FORMAZIONE PER IMPIANTATORI DI ACCESSI
VASCOLARI” dal 07/11/2018 al 20/12/2018, Azienda Usl Umbria
1

> “CORSO DI FORMAZIONE LA VENTILAZIONE NON INVASIVA:
CRITERI E GESTIONE” dal 22/03/2022 al 31/12/2022, 4 edizioni

> “ll. SEMINARIO REGIONALE AGGIORNAMENTO PER OSS
PREVENZIONE CADUTE E LESIONI DA PRESSIONE” 06/06/2023

ITALIANO
FRANCESE
buono
elementare
elementare

INGLESE
buono

elementare
elementare



CONOSCENZE INFORMATICHE

ULTERIOR! ESPERIENZE

Buona padronanza delle competenze informatiche di base (utilizzo
programmi di scrittura, di grafica e fogli di calcolo)

- Dal 2004 al 2011 Volontaria del Soccorso presso Croce Rossa Italiana e
dal 2007 Istruttrice PSTI (Primo Soccorso e Trasporto Infermi)

- Dal 2015 al 2018 e dal 2018 ad oggi delegata RSU aziendale per CGIL

- Collaboratrice de L’Altrapagina, mensile di informazione, politica e
cultura, come autrice per i mesi giugno e ottobre 2020, febbraio, aprile
e maggio 2021

Autorizzo il trattamento dei dati personali presenti nel CV ai sensi del D.Lgs.
2018/101 e del GDPR (Regolamento UE 2016/679)

DATA 28/09/2023
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