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La specialistica ambulatoriale nelle Case di Comunita: integrazione
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Assenza sponsor commerciali

Periodo di svolgimento
Data inizio: 22/06/2026

Data fine: 22/06/2026
Durata effettiva attivita formativa in ore: 3

Dalle 17.00 alle 20.00

Obiettivi dell'evento:

A) Obiettivo formativo: Principi, procedure e strumenti per il governo clinico delle attivita
sanitarie

B)Acquisizione competenze tecnico professionali: Inquadramento normativo aggiornato. la
costruzione di linguaggi condivisi tra professioni.

C) Acquisizione competenze di processo: Riflessione sul ruolo e sulle responsabilita professionali.
Consolidamento della continuita ospedale—territorio.

D) Acquisizione competenze di sistema: Analisi delle modalita di integrazione tra servizi territoriali
e ospedalieri. Sviluppo di modelli operativi integrati e replicabili



ABSTRACT

11 corso nasce nel contesto della profonda trasformazione del sistema sanitario italiano introdotta dal
D.M. 77/2022, che ridefinisce 1’organizzazione dell’assistenza territoriale e attribuisce un ruolo
centrale alle Case della Comunita come luogo di presa in carico integrata dei bisogni di salute.

In questo scenario, la specialistica ambulatoriale assume una funzione strategica, configurandosi
non piu come ambito separato, ma come snodo operativo tra ospedale e territorio, capace di
garantire continuita assistenziale, appropriatezza degli interventi e integrazione tra livelli di cura.

Medici specialisti e psicologi diventano cosi protagonisti di un modello che richiede una forte
integrazione multidisciplinare, orientata non solo alla gestione delle patologie, ma anche alla
risposta complessa ai bisogni emergenti della popolazione, incluse le condizioni croniche, le
fragilita e le situazioni di emergenza territoriale.

Accanto alla dimensione teorica, viene dato ampio spazio al confronto tra esperienze regionali,
riconoscendo la forte eterogeneita dei modelli organizzativi attualmente in atto.

I lavori di gruppo, organizzati per aree regionali attigue, rappresentano il cuore del percorso
formativo: uno spazio in cui i partecipanti possono condividere pratiche, criticitad e soluzioni, con
’obiettivo di costruire una visione comune e rafforzare la rappresentanza delle istanze professionali
all’interno delle aziende sanitarie.

L’esperienza formativa si configura quindi come un momento non solo di aggiornamento, ma anche
di co-costruzione di pratiche e identita professionale, in linea con le sfide attuali della societa.

DOCENTI

Cognome: Cois

Nome: Luciana

Qualifica: medico specialista in Odontostomatologia

Breve Curriculum: medico specialista in Odontostomatologia e Segretaria Generale CISL Medici
dal 2025.Ha ricoperto incarichi di Segretaria Nazionale CISL Medici e Segretaria Generale CISL
Medici Sardegna.

Dal 1999 svolge attivita di Specialista Ambulatoriale Interno in Odontoiatria presso le ASL della
Sardegna.Ha esperienza come Guardia Medica, Medico Fiscale e ricercatrice universitaria presso
I’Universita di Cagliari. Si ¢ laureata in Medicina e Chirurgia e specializzata in Odontostomatologia
presso I’Universita degli Studi di Cagliari.

Cognome: MEDDA

Nome: ALESSANDRA

Qualifica:Psicologo Psicoterapeuta

Breve Curriculum: Vice Segretario Generale AUPI, dirigente psicologo presso ASL
Mediocampidano (Sardegna); da dicembre 1994 ha svolto servizio presso NPI, Ser.T., Consultorio
familiare, dal 2009 a tutt’oggi presso il CSM. Psicoterapeuta ad indirizzo Analitico-Transazionale,
esperta in psicotraumatologia. Docente e formatore in rilevazione e gestione dello stress lavoro
correlato, covid e burnout, Mindfulness.

Cognome: [acob
Nome: Ivan



Qualifica: Psicologo Psicoterapeuta

Breve Curriculum: Segretario generale nazionale dell' AUPI, dirigente psicologo presso il SSR del
Friuli Venezia Giulia. Consigliere dell'Ordine delle Psicologhe e degli Psicologi del Friuli Venezia
Giulia. Ha una formazione in psicoterapia sistemica familiare e relazionale - NAVEN.

Programma

17.00 Lezioni magistrali: Introduzione D.M. 77/2022 e I’organizzazione dell’assistenza territoriale.
Dr. Ivan lacob sost. Dott.ssa Alessandra Medda

18.00 Lezioni magistrali: Costruzione di pratiche e identita professionale all’interno delle aziende
sanitarie. dott.ssa Cois Luciana sost. Dr. Ivan lacob

19.00 Confronto dibattito :Sviluppo di modelli operativi integrati e replicabili. Dr. Ivan Iacob,
dott.ssa Cois Luciana, Dott.ssa Alessandra Medda

20.00 Chiusura lavori.

Tipologia prodotto FAD

CORSI IN DIRETTA SU PIATTAFORMA MULTIMEDIALE DEDICATA (AULA VIRTUALE,
WEBINAR) - FAD SINCRONA

Dotazione Hardware e Software necessaria all'utente per svolgere

I'evento
Requisiti Hardware:

Computer multimediale con scheda audio e casse acustiche/cuffie,
Webcam e microfono (per eventi sincroni o in video conferenza)
Risoluzione video 1024 x 768 o superiore

Connessione internet con un trasferimento dati di almeno 3.0Mbps in download (qualora sia
necessario inviare anche il proprio video ¢ suggerita una velocita di upload di almeno 2.6Mbps,
preferibilmente 3.8Mbps)

Requisiti Software
Sistema operativo: WINDOWS 10 o MACOS 13 o versioni successive
Browser: GOOGLE Chrome v.81 o superiore - Edge versione v.81 o superiore

Altro: Per iscriversi ed accedere alla piattaforma ¢ necessario possedere una e-mail funzionante.

ATTENZIONE: DISPOSITIVI MOBILI (o connettivita in movimento)
L'accesso con dispositivi mobili ¢ possibile, ma fortemente sconsigliato.

A causa delle molteplici impostazioni di personalizzazione e tenuto conto che lo scambio dati puo
essere fortemente discontinuo a causa delle variazioni della potenza del segnale e dei cambi di cella,
non ¢ possibile garantire il corretto funzionamento.



Responsabile Scientifico

Cognome: MEDDA

Nome: ALESSANDRA

Qualifica:Psicologo Psicoterapeuta

Breve Curriculum: Vice Segretario Generale AUPI, dirigente psicologo presso ASL
Mediocampidano (Sardegna); da dicembre 1994 ha svolto servizio presso NPI, Ser.T., Consultorio
familiare, dal 2009 a tutt’oggi presso il CSM. Psicoterapeuta ad indirizzo Analitico-Transazionale,
esperta in psicotraumatologia. Docente e formatore in rilevazione e gestione dello stress lavoro
correlato, covid e burnout, Mindfulness.

Verifica apprendimento dei partecipanti

QUESTIONARIO A RISPOSTA MULTIPLA (SE ONLINE: CON DOPPIA
RANDOMIZZAZIONE)

Esiste una procedura di verifica della qualita percepita?
Si

Quota di partecipazione?
gratuito

Sponsor
L'evento ¢ sponsorizzato

No

Sono presenti altre forme di finanziamento
No

Professioni alle quali si riferisce I'evento formativo
Medici e psicologi

Numero di partecipanti 100



