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INTRODUZIONE 

La formazione per il supporto vitale di base (BLS) per gli operatori sanitari rafforza la consapevolezza 

dell'importanza della RCP precoce e della defibrillazione, dell'esecuzione della RCP, della risoluzione del 

soffocamento, dell'utilizzo di un AED e del ruolo di ogni collegamento nella Catena della Sopravvivenza. 

 

OBIETTIVO FORMATIVO 

OBIETTIVI FORMATIVI TECNICO-PROFESSIONALI 

• sicurezza del paziente, risk management e responsabilità professionale (6) 

 

 

PROGRAMMA EVENTO  

durata del corso 5 ore (13:00/18:00) 

 

12:45/13:00 REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI e INTRODUZIONE AL CORSO 

13:00/13:30 

 
BLS a 1 soccorritore per adulti 

• Catene della Sopravvivenza dell'adulto 

• Sicurezza della scena, valutazione e compressioni negli adulti 
 

13:30/14:00 DAE e sistema pallone-maschera 

14:00/14:45 BLS a 2 soccorritori per adulti 

14:45/15:00 

 
Considerazioni particolari 

• Ventilazioni bocca a bocca e di soccorso 

• Ventilazioni con un supporto avanzato delle vie aeree 

• Emergenza potenzialmente letale associata agli oppioidi 

• Arresto cardiaco in donna in gravidanza 
 

15:00/16:00 

Team ad alte prestazioni 

• Dinamiche del team 

• Team ad alte prestazioni 
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16:00/16:15 

BLS per bambini 

• La Catena della Sopravvivenza pediatrica 

• BLS per bambini 

• RCP a 2 soccorritori per bambini 

16:15/16:45 

BLS per lattanti 

• BLS per lattanti 

• Compressioni toraciche per lattanti 

• Sistema pallone-maschera per lattanti 

• RCP a 2 soccorritori per lattanti 

AED per lattanti e bambini di età inferiore a 8 anni 

16:45/17:00 

Risoluzione del soffocamento 

• Soffocamento di un adulto o di un bambino 

• Soffocamento di un lattante 

 
17:00/18:00 

 

Valutazione delle competenze 

• Valutazione delle competenze nella RCP e AED per adulti 

• Valutazione delle competenze di RCP per lattanti 

 

 

DOCENTI: 

Balladore Giacomo - infermiere ASST Pavia, Bertola Mattia - Infermiere I.R.C.C.S. Fondazione Policlinico 

San Matteo, Campaci Aurelia Maria - Infermiera I.R.C.C.S. Fondazione Policlinico San Matteo, Colombi 

Daniela - infermiera ASST Pavia, Contini Michele - Infermiere I.R.C.C.S. Fondazione Policlinico San Matteo, 

Fogli Fabiana - Infermiera Libera Professione, Galletti Antonello - infermiere ASST Pavia, Gulino Sabina - 

Infermiera I.R.C.C.S. Fondazione Policlinico San Matteo, Lampugnani Samuele - Infermiere Istituti Clinici 

di Pavia e Vigevano, Maffi Laura - Infermiera I.R.C.C.S. Fondazione Policlinico San Matteo, Montagnoli 

Gabriele - Infermiere I.R.C.C.S. Fondazione Policlinico San Matteo, Olati Maria Cristina - Infermiera 

I.R.C.C.S. Fondazione Policlinico San Matteo, Pastormerlo Eliana - Infermiera I.R.C.C.S. Fondazione 

Policlinico San Matteo, Pellegrino Tatiana - Infermiera ASST Pavia, Pisano Stefania - Infermiera I.R.C.C.S. 

Fondazione Policlinico San Matteo, Sirtori Maria Paola - Infermiera I.R.C.C.S. Fondazione Policlinico San 

Matteo, Tiengo Cristian - Infermiere Istituto Clinico Humanitas, Tosi Silvana - Infermiera Coordinatore 

I.R.C.C.S. Fondazione Policlinico San Matteo. 

 

EVENTO SPONSORIZZATO: NO 
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CRITERI DI AMMISSIONE E DESTINATARI 

Il corso è rivolto a: TUTTE LE PROFESSIONI SANITARIE 

 

 

 

L'American Heart Association promuove fortemente le conoscenze e competenze in tutti i corsi dell'AHA e ha 

sviluppato del materiale didattico a tale scopo. L'impiego di questo materiale in un corso formativo dell'AHA non 

costituisce una sponsorizzazione del corso da parte dell'AHA. Eventuali compensi richiesti per tale corso, ad 

eccezione della parte necessaria per il materiale dei corsi dell'AHA, non rappresentano un guadagno per l'AHA 

 

PROVIDER ECM OPI Pavia 

n. 7104 

Segreteria organizzativa: Tel.: 0382 525609 

E-mail: formazione@opipavia.it 


