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Real world sharing pazienti and experience in schizophrenia: 

Dalle evidenze alla pratica clinica 

23 luglio 2026, Best Western Hotel Parco Paglia CHIETI 

Responsabile scientifico : Prof. Giovanni Martinotti 

Il convegno sarà accreditato su AGENAS per 30 medici specialisti in PSICHIATRIA e discipline affini 

RAZIONALE SCIENTIFICO 

La schizofrenia rappresenta una delle principali cause di disabilità a livello globale, con un impatto 
significativo non solo sulla qualità di vita del paziente, ma anche sul contesto familiare e socio-assistenziale. 
Nonostante la disponibilità di numerose opzioni terapeutiche, la gestione clinica della patologia rimane 
complessa, in particolare nelle fasi precoci e nei momenti di transizione terapeutica. 

Negli ultimi anni, gli studi “real world” hanno assunto un ruolo sempre più centrale nel panorama 
scientifico, affiancando le evidenze provenienti dai trial randomizzati controllati. Le real world evidence 
consentono infatti di valutare efficacia, sicurezza, aderenza e impatto funzionale dei trattamenti nella 
pratica clinica quotidiana, offrendo informazioni fondamentali per orientare le decisioni terapeutiche in 
contesti assistenziali reali. 

L’impiego precoce dei Long Acting Injectables (LAI) rappresenta oggi un tema di particolare interesse, alla 
luce delle evidenze che ne supportano il ruolo nel migliorare l’aderenza, ridurre il rischio di ricaduta e 
favorire una maggiore stabilità clinica. In questo scenario, l’analisi e l’approfondimento delle caratteristiche 
farmacologiche e cliniche offrono spunti rilevanti per una gestione più personalizzata e tempestiva del 
paziente con schizofrenia. 

L’evento si propone di favorire un confronto multidisciplinare tra specialisti, attraverso la condivisione di 
esperienze cliniche e casi reali, con l’obiettivo di tradurre le evidenze scientifiche in strategie operative 
concrete. Il dialogo tra esperti e la discussione interattiva consentiranno di approfondire criticità, 
opportunità terapeutiche e modelli organizzativi, promuovendo un approccio sempre più orientato alla 
continuità di cura e al miglioramento degli esiti a lungo termine. 

Il corso è rivolto a medici specialisti in Psichiatria e discipline affini, con l’obiettivo di aggiornare le 
competenze cliniche e decisionali alla luce delle più recenti evidenze scientifiche e delle esperienze 
maturate nella pratica quotidiana. 
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PROGRAMMA SCIENTIFICO 

16:00 – 16:30 Registrazione partecipanti 

16:30 – 17:15 Apertura dei Lavori  

 Prof. Giovanni Martinotti 

 Moderatore: dott. Marco Alessandrini 

17:15 – 17:45  

Prof. Giovanni Martinotti 

17:45 – 18:15 Discussione Plenaria 

18:15 – 18:45 Fast non vuol dire forzare i tempi: il razionale clinico del LAI precoce Dott. Mauro Pettorruso 

18:45 – 19:15 Fast LAI: dalla teoria alla corsia  

Dott. Giacomo d’Andrea 

 19:15 – 19:45 Discussione Dott. Gianluca Mancusi  

20:00 – 20:30 Take home message e chiusura dei lavori 

 

FACULTY 

N COGNOME e NOME AFFILIAZIONE QUALIFICA 
SCIENTIFICA SPECIALIZZAZIONE 

1 
ALESSANDRINI 
MARCO 

Primario del CSM (Centro 
di Salute Mentale) di 

Chieti 

Laurea in Medicina e 
Chirurgia 

Specializzazione in 
PSICHIATRIA 

2 D'ANDREA GIACOMO 

Dirigente medico presso 
la Clinica Psichiatrica 

dell'Ospedale di Chieti 
(ASL2 Abruzzo) 

Laurea in Medicina e 
Chirurgia 

Specializzazione in 
PSICHIATRIA 

3 MANCUSI GIANLUCA 

Psichiatra, 
specializzando/ricercatore 
presso il Dipartimento di 
Neuroscienze, Imaging e 

Scienze Cliniche 
dell'Università "G. 

d'Annunzio" di Chieti-
Pescara 

Laurea in Medicina e 
Chirurgia 

Specializzazione in 
PSICHIATRIA 

4 
MARTINOTTI 
GIOVANNI 

Professore Ordinario di 
Psichiatria, Università "G. 

d'Annunzio" di Chieti-
Pescara 

Laurea in Medicina e 
Chirurgia 

Specializzazione in 
PSICHIATRIA 

mailto:fmazza@xeniaeventi.it


 
 
 

 
 

XENIA SAS DI FRANCESCA MAZZA 
Piazzale Genova, 5 - 87036 Rende (CS) 

Tel. 0984.444890 - fmazza@xeniaeventi.it - P. Iva 03346870789 
PROVIDER ECM STANDARD ID 5090 

5 PETTORRUSO MAURO 

Ricercatore (MD, PhD), 
Università "G. 

d'Annunzio" di Chieti-
Pescara 

Laurea in Medicina e 
Chirurgia 

Specializzazione in 
PSICHIATRIA 
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