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RAZIONALE SCIENTIFICO  
Le patologie allergiche in età pediatrica (rinite, asma, allergia alimentare, orticaria) rappresentano una delle 
sfide più comuni e complesse per il Pediatra di Libera Scelta (PLS). La loro prevalenza è in costante aumento 
e la gestione richiede un aggiornamento continuo, nonché una profonda conoscenza delle risorse e dei 
percorsi disponibili sul proprio territorio. Spesso si riscontra una disomogeneità nell'approccio diagnostico-
terapeutico e una frammentazione dei percorsi assistenziali tra il territorio e i centri specialistici di secondo 
e terzo livello. Questo progetto nasce dalla necessità di:  

• Standardizzare l'approccio alle principali patologie allergiche basandosi sulle più recenti linee guida 
nazionali e internazionali.  

• Contestualizzare le linee guida nelle singole realtà regionali, definendo dei Percorsi Diagnostico 
Terapeutici Assistenziali (PDTA) locali, chiari e condivisi.  

• Creare una rete collaborativa di Pediatri di Libera Scelta con particolare interesse per l'allergologia, 
facilitando la comunicazione con gli specialisti e migliorando la presa in carico del piccolo paziente.  

Il progetto si propone come un percorso formativo di base, essenziale per fornire strumenti pratici e, al 
contempo, per identificare i professionisti più motivati da coinvolgere in un successivo percorso di 
formazione avanzata. 
 
OBIETTIVI FORMATIVI  
Al termine di ogni evento formativo, il Pediatra di Libera Scelta sarà in grado di:  
Obiettivi Primari:  

• Applicare le linee guida più recenti per la diagnosi e la gestione di rinite allergica, orticaria, allergia 
alimentare e asma in ambito pediatrico.  

• Gestire autonomamente i casi di primo livello e riconoscere i criteri (red flags) per un invio 
appropriato allo specialista.  

• Conoscere e utilizzare il percorso di riferimento (PDTA) della propria regione per l’accesso alle visite 
specialistiche, agli esami diagnostici (es. prick test, spirometria, test di provocazione orale) e alle 
terapie avanzate.  

• Partecipare attivamente alla nascente rete allergologica pediatrica regionale come primo punto di 
riferimento sul territorio.  

Obiettivi Secondari:  
• Identificare i casi clinici più complessi che necessitano di un approccio multidisciplinare.  
• Manifestare il proprio interesse a far parte di un gruppo selezionato per un corso di livello avanzato  

 
RESPONSABILE SCIENTIFICO 
Giuseppe SQUAZZINI 
 
 
 
 



PROGRAMMA 
 
 
SABATO 12 SETTEMBRE 2026  
08:30 Saluti Autorità  

08:40 Presentazione del Progetto  
Maria Giuliano  

08:50 Introduzione al Corso  
Rachele Giuseppina Antignani  

Modulo 1:  
CUTE - DERMATITE ATOPICA  
Moderatore: Aniello Federico  

09:00 Il Territorio  
I dubbi del Pediatra di Famiglia  
Antonio Opallo  

09:10 Lo Spoke  
L’esperienza dell’ospedale periferico  
Antonio Prisco  

09:30 L’ Hub  
Risposte alle criticità del territorio: fra forme gravi/refrattarie e biologici  
Filomena Barbato  

09:50 Discussione in plenaria sui temi trattati  

Modulo 2: FOOD ALLERGY  
Allergia Alimentare e Diagnosi Differenziale  
Moderatore: Lucia Napolitano  

10:00 Il Territorio  
I dubbi del Pediatra di Famiglia  
Rachele G. Antignani  

10:10 Lo Spoke  
Diagnostica I/II Livello: dai prick by prick alla Diagnostica molecolare  
Annacarla De Filippi  

10:30 L’ Hub  
Gestione del paziente nel centro di III Livello: Test di Provocazione Orale, dieta di esclusione, 
farmaci biologici FPIES-Food Protein-Induced Enterocolitis Syndrome e dintorni  

Claudia Calabrò  

10:50 Discussione in plenaria sui temi trattati 
 

Modulo 3: “UNITED AIRWAY DISEASE” : rinite e asma bronchiale: dal wheezing prescolare 
all’asma grave”  
Moderatori: Nunziatina Sorice  

11:00 Il Territorio  
I dubbi del Pediatra di Famiglia  
Antonella Casani  

11:10 Lo Spoke  
Ambulatorio di I Livello  
Maria Baldascino  

11:30 UPPER AIRWAYS  
Inquadramento delle Riniti e Gestione diagnostico-terapeutica  
Antonietta De Lucia  

12:00 LOWER AIRWAYS  
ASMA: LINEE GUIDA.  



Step-up terapeutico e piano d’azione scritto.  
Risposte alle criticita’ del territorio.  
Pierluigi Vuilleumier  

12:35 Discussione in plenaria sui temi trattati  

13:00 - 14:00 Lunch  

Modulo 5: Diagnosi differenziali  
La tosse che non passa Bronchite Batterica Protratta (PBB) Bronchiti: batteri atipici, 
Tubercolosi, Pertosse  
Moderatori: Donatella Del Gaizo  

14:00 Il Territorio  
I dubbi del Pediatra di Famiglia: l’Ecopocus lung, aiuta?  
Donatella Stabile  

14:10 Lo Spoke  
Rx torace, Ecografia, Spirometria, Terapia  
Giuseppe Furcolo  

14:30 L’ Hub  
Dalla Broncoscopia alla terapia mirata  
Fabio Antonelli  

15:00 Discussione in plenaria sui temi trattati 
 

Modulo 6: Reazioni Avverse  
Allergia A Farmaci (Focus Su Beta-Lattamici E Fans)  
Moderatori: Giovanna Avino  

15:15 Il Territorio  
I dubbi del Pediatra di Famiglia  
Rachele G. Antignani  

15:25 Lo Spoke  
Quali pazienti inviare?  
Anna Ciccarelli  

15:35 L’ Hub  
Risposte alle criticita’ del territorio. Anafilassi  
Antonio Vitale  

16:05 Discussione in plenaria sui temi trattati  

16:30 Take home message  

17:00 Chiusura dei lavori 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



FACULTY 
 

Nome, Cognome Dott.ssa Maria Giuliano 
Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA 
Specializzazione: Pediatria 
Affiliazione: Pediatra di libera scelta ASL Na3 Sud - Napoli 

 
Nome, Cognome Dott.ssa Rachele Giuseppina Antignani 
Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA 
Specializzazione: Pediatria 
Affiliazione: Pediatra Libera Scelta - Napoli 

 
Nome, Cognome Dott. Annacarla De Filippi 
Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA 
Specializzazione: Pediatria 
Affiliazione: Istituto Giannina Gaslini - Genova 

 
Nome, Cognome Dott. Giuseppe Squazzini 
Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA 
Specializzazione: Pediatria 
Affiliazione: Pediatra Libera Scelta - Genova 

 
Nome, Cognome Dott. Fabio Antonelli 
Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA 
Specializzazione: PEDIATRIA 
Affiliazione: Dirigente Medico AZIENDA OSPEDALIERA SANTOBONO-PAUSILIPON - Napoli 

 
Nome, Cognome Dott.ssa Maria Baldascino 
Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA 
Specializzazione: PEDIATRIA 
Affiliazione: Pediatra di libera scelta ASL Caserta - Caserta 

 
Nome, Cognome Dott.ssa Filomena Barbato 
Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA 
Specializzazione: DERMATOLOGIA E VENEROLOGIA 
Affiliazione: Dirigente Medico AZIENDA OSPEDALIERA SANTOBONO-PAUSILIPON - Napoli 

 
Nome, Cognome Dott.ssa Claudia Calabrò 
Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA 
Specializzazione: PEDIATRIA 
Affiliazione: Pediatra di libera scelta ASL NA1 - Napoli 

 
Nome, Cognome Dott.ssa Antonella Casani 
Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA 
Specializzazione: PEDIATRIA 
Affiliazione: Pediatra di libera scelta ASL BENEVENTO - Benevento 

 
 



Nome, Cognome Dott.ssa Anna Ciccarelli 
Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA 
Specializzazione: ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA 
Affiliazione: Studio Privato - Napoli 

 
Nome, Cognome Dott.ssa Antonietta De Lucia 
Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA 
Specializzazione: OTORINOLARINGOIATRIA 
Affiliazione: Dirigente Medico AZIENDA OSPEDALIERA SANTOBONO-PAUSILIPON - Napoli 

 
Nome, Cognome Dott. Federico Aniello 
Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA 
Specializzazione: PEDIATRIA 
Affiliazione: Pediatra di libera scelta ASL NA3 sud - Napoli 

 
Nome, Cognome Dott. Giuseppe Furcolo 
Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA 
Specializzazione: PEDIATRIA 
Affiliazione: Dirigente Medico Ospedale "Santa Maria della Pietà" di Nola - Napoli 

 
Nome, Cognome Dott.ssa Lucia Napolitano 
Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA 
Specializzazione: PEDIATRIA 
Affiliazione: Pediatra di libera scelta ASL Na2Nord - Napoli 

 
Nome, Cognome Dott. Antonio Opallo 
Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA 
Specializzazione: PEDIATRIA 
Affiliazione: Pediatra di libera scelta ASL NA3 sud - Napoli 

 
Nome, Cognome Dott. Antonio Prisco 
Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA 
Specializzazione: PEDIATRIA 
Affiliazione: Dirigente Medico AZIENDA OSPEDALIERA SANTOBONO-PAUSILIPON - Napoli 

 
Nome, Cognome Dott.ssa Nunziatina Sorice 
Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA 
Specializzazione: PEDIATRIA 
Affiliazione: Pediatra di libera scelta ASL BENEVENTO - Benevento 

 
Nome, Cognome Dott.ssa Donatella Stabile 
Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA 
Specializzazione: PEDIATRIA 
Affiliazione: Pediatra di libera scelta ASL Caserta - Caserta 

 
 
 
 
 



Nome, Cognome Dott. Antonio Vitale 
Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA 
Specializzazione: PEDIATRIA 
Affiliazione: Pediatra di libera scelta ASL NA1 - Napoli 

 
Nome, Cognome Dott. Pierluigi Vuilleumier 
Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA 
Specializzazione: PEDIATRIA 
Affiliazione: Dirigente Medico AZIENDA OSPEDALIERA SANTOBONO-PAUSILIPON - Napoli 

 
Nome, Cognome Dott.ssa Donatella Del Gaizo 
Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA 
Specializzazione: PEDIATRIA 
Affiliazione: Pediatra di famiglia ASL NA3 Sud - Napoli 

 
Nome, Cognome Dott.ssa Giovanna Avino 
Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA 
Specializzazione: PEDIATRIA 
Affiliazione: Pediatra di famiglia ASL NA3 Sud - Napoli 

 


