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ACQUISIZIONE 

COMPETENZE TECNICO-

PROFESSIONALI 

FRAGILITA' (MINORI, ANZIANI, TOSSICO-DIPENDENTI, 

SALUTE MENTALE) TUTELA DEGLI ASPETTI 

ASSISTENZIALI E SOCIO-ASSISTENZIALI (22) 

ACQUISIZIONE 

COMPETENZE DI PROCESSO 

DOCUMENTAZIONE CLINICA. PERCORSI CLINICO-

ASSISTENZIALI DIAGNOSTICI E RIABILITATIVI, PROFILI 

DI ASSISTENZA - PROFILI DI CURA (3) 

ACQUISIZIONE 

COMPETENZE DI SISTEMA 

LINEE GUIDA - PROTOCOLLI – PROCEDURE (2) 

 

PROGRAMMA Il seminario si propone di esplorare il concetto di intimità come principio 

organizzatore dei sistemi familiari. Connettendo all’ottica sistemica elementi di 

riflessione tratti dalla ricerca sociologica, dalla neurobiologia, dagli studi 

sull’intersoggettività e dai contributi della teoria dell’attaccamento, viene 

proposta una modalità di guardare allo sviluppo umano e al ciclo vitale dei 

sistemi familiari a partire dalla centralità della relazione e dei meccanismi di 

regolazione interattiva. Questo approccio consente di riesaminare criticamente 

alcuni concetti e di colmare, almeno parzialmente, alcune tradizionali carenze 

dell’ottica sistemica. Su queste basi vengono presentate alcune proposte di 

valutazione e di intervento psicoterapico. 

 

DOCENTI  

Danilo Solfaroli 

Camillocci 

Psicologo e psicoterapeuta sistemico-relazionale, è didatta e supervisore 

dell’Istituto Italiano di Psicoterapia Relazionale e socio del Centro Studi e 

Ricerche per la Psicoterapia della Coppia e della Famiglia di Roma. È stato 

presidente della Società Italiana di Psicoterapia Relazionale e Sistemica 

(SIPRES) dal 2002 al 2008. In oltre quarant’anni di esperienza clinica e di 

ricerca, i suoi principali campi di interesse hanno riguardato particolarmente le 

relazioni familiari nella schizofrenia, la terapia di coppia e le funzioni 

dell’umorismo nella famiglia e nel processo terapeutico. È autore di varie 

pubblicazioni su questi argomenti: Up & Down, Solitudine e potere nella coppia 

(Franco Angeli, 2010), La triade schizofrenica (con Gaspare Vella, Franco 

Angeli, 2006), Ridere, ridere, ridere ancora, il riso e l’umorismo nelle relazioni 

familiari e in psicoterapia (con Monica Vella, Bollati Boringhieri, 2005); Né con 



 

   

 

te né senza di te, la coppia in stallo (con Gaspare Vella, Il Pensiero Scientifico, 

1992). 

 


