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PROGRAMMA DEL CORSO

Titolo “ll ragionamento clinico secondo il modello della pratica clinica nel concetto Bobath”

ED. 1 Luogo di svolgimento PARMA - Centro S. Maria ai Servi, piazzale dei Servi 3- 43121
data inizio 14 dicembre 2026 data fine 18 dicembre 2026

PRESENTAZIONE DEL CORSO

I metodo Bobath, & un approccio fisioterapico per la valutazione e il trattamento dei disturbi del movimento
e del controllo posturale. Il metodo si fonda sulla pratica del Problem Solving, ovvero della ricerca di nuove
soluzioni adatte al paziente che, con I'aiuto del Fisioterapista, seguira un nuovo apprendimento motorio per
intervenire sulle perdite funzionali. Il metodo Bobath richiede una forte interazione tra il paziente/utente
e il fisioterapista: non si tratta di fisioterapia passiva, quanto piu di una rieducazione, un apprendimento
continuo del paziente/utente e, parallelamente, una continua rivalutazione e reimpostazione da parte del
Fisioterapista.

L’evento formativo & stato preparato per ampliare le conoscenze e le competenze professionali nella presa
in carico del paziente. Il corso sara erogato in cinque giornate durante la quale lezioni teoriche si
alterneranno con il confronto/dibattito con il docente e I’esecuzione diretta da parte di tutti i partecipanti
di attivita pratiche o tecniche.

Tipologia: RESIDENZIALE, Corso pratico finalizzato allo sviluppo continuo professionale.
Modalita in presenza
Durata: n 35 Ore
Esclusi registrazione dei partecipanti, saluti, pause, tempo di somministrazione questionario di gradimento
Destinatari (n.12)

Medico chirurgo

Fisioterapista

Struttura del corso
Il corso prevede LEZIONI TEORICHE, PRESENTAZIONE DI CASI CLINICI, ESERCITAZIONI PRATICHE

Responsabile scientifico:
=  Schirripa Giuseppe - Medico PARMA - Dir. Sanitario

Docente/i:

= Morelli Monica — Istruttore avanzato corsi IBITA (International Bobath Instructors Training
Association)

Obiettivo ECM
18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna
specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere.
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Obiettivo generale
Migliorare le conoscenze e le competenze professionali nella presa in carico del paziente.

Obiettivi didattico-formativi
Al termine del corso i partecipanti dovranno essere in grado di:

= Migliorare le competenze tecnico professionali per la presa in carico del paziente con il ragionamento
clinico del metodo Bobath.

= Rinforzare le conoscenze per favorire il raggiungimento degli obiettivi di cura.
= Migliorare le singole competenze favorendo una pili proficua interazione con gli altri professionisti.

Programma

PRIMA GIORNATA 14 dicembre 2026 — 7ore
ORARIO TITOLO RELAZIONE DOCENTE/I
Introduzione al corso

Lezione teorica: il ragionamento clinico secondo il
Modello della pratica clinica del concetto Bobath.
Demo paziente A da parte della docente.
09:00-17:30 . . Morelli Monica
Discussione.
Trattamento dei pazienti da parte dei partecipanti.
Discussione.

Attivita pratica da parte dei partecipanti.

SECONDA GIORNATA 15 dicembre 2026 — 7ore
ORARIO TITOLO RELAZIONE DOCENTE/I

Lezione teorica: Principi di analisi e valutazione del
movimento efficiente.

Demo paziente A da parte della docente.
09:00-17:30 | Discussione. Morelli Monica
Trattamento dei pazienti da parte dei partecipanti.
Discussione.
Attivita pratica da parte dei partecipanti.

TERZA GIORNATA 16 dicembre 2026 — 7 ore

ORARIO TITOLO RELAZIONE DOCENTE/I
Attivita pratica da parte dei partecipanti.
Demo paziente A da parte della docente.
Discussione.

09:00-17:30 S ) ) ) Morelli Monica
Trattamento dei pazienti da parte dei partecipanti.
Discussione.

Attivita pratica da parte dei partecipanti.
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QUARTA GIORNATA 17 dicembre 2026 — 7 ore
ORARIO TITOLO RELAZIONE DOCENTE/I

Attivita pratica da parte dei partecipanti.

Demo paziente B da parte della docente.

Discussione.

09:00-17:30 L ) ) ) Morelli Monica

Trattamento dei pazienti da parte dei partecipanti.

Discussione.

Attivita pratica da parte dei partecipanti.

QUINTA GIORNATA 18 dicembre 2026 — 7 ore

ORARIO TITOLO RELAZIONE DOCENTE/I
Pratica: workshop per i partecipanti
Demo paziente B da parte della docente.
Discussione.
Trattamento dei pazienti da parte dei partecipanti.

09:00-17:30 | Discussione. Morelli Monica
Riepilogo dei concetti piu importanti.
Somministrazione scheda customer
Somministrazione scheda valutazione docenti
Verifica apprendimento con esame pratico

Valutazione finale:
o ESAME PRATICO

Segreteria Organizzativa:
Luigi Zanoni, Referente Territoriale Servizio Formazione — Parma, S. Maria ai Servi, Piazzale dei Servi, 3-43121
Tel. + 39.0521.205734 (int. 671934) E-mail: [zanoni@dongnocchi.it, ecm.milano@dongnocchi.it

ECM

Il corso con ID 532-4881090 ¢ stato accreditato al Sistema di Educazione Continua in Medicina (ECM
Nazionale) per le seguenti professioni: MEDICO (tutte le discipline) e FISIOTERAPISTA, e vede assegnati 50
crediti ECM.

E prevista la partecipazione anche di altre figure professionali non soggette a debito formativo.

Si precisa che, ai fini dell’acquisizione dei crediti formativi, € necessaria la presenza effettiva al 90% della
durata complessiva dei lavori e il superamento della verifica dell’apprendimento con esame pratico.
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NOME
COGNOME

PROFESSIONE

DISCIPLINA

ENTE DI
APPARTENENZA/LIBERA
PROFESSIONE

DESCRIZIONE
ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA

Monica Morelli

Fisioterapista

Fisioterapia

Libera Professione

Esempio
1992 Tecnico fisioterapista della riabilitazione Scuola diretta a
fini speciali Universita di Parma
2004 Laurea in fisioterapia ( riconversione dei crediti)
Universita di Chieti
Dal 1992 al 2014 dipendente Fondazione Don Gnocchi Parma
Dal 2010 ad oggi libero professionista in Parma
Dal 2009 istruttore Bobath base
Dal 2017 Istruttore Bobath avanzato
Docente presso Universita di Parma e Reggio Emilia presso il

corso di laurea in fisioterapia

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:
- di aver fornito all’interessato I’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La
formazione continua nel settore salute” - Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I’Erogazione di Eventi ECM);
- di aver informato I’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli

eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;




AUTODICHIARAZIONE SUL CONFLITTO DI INTERESSI ECM

Il sottoscritto, consapevole che il “conflitto d’interessi E.C.M.” € ogni situazione nella quale un interesse secondario interferisce o potrebbe interferire

con I’interesse primario consistente nell’obiettivita, imparzialita e indipendenza della formazione professionale nel settore della salute connessa al
Programma di Educazione Continua in Medicina (E.C.M.),
DICHIARA

I’assenza di interessi commerciali in ambito sanitario negli ultimi due anni dalla data di sottoscrizione del presente curriculum.

Data e luogo di sottoscrizione: 17/03/2026_Parma
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