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"CARBOSSITERAPIA DEL VOLTO: 
razionale fisiopatologico e applicazioni cliniche" 

 
Roma, 4 LUGLIO 2026 

 
Sede: Polo Didattico 
 
Indirizzo: Piazza Oderico da Pordenone, 3 - 00145 Roma 
 
Provider: Salus Internazionale ECM srl - Provider Standard n. 763 
 
Evento ECM RES: 763 - 488128 
 
Responsabile Scientifico: Nadia Fraone 
 
Partner Scientifico: SICFE – Società Italiana Carbossiterapia Funzionale ed Estetica 
 
Obiettivo Formativo: 2 - Linee guida - protocolli - procedure 
 
Numero di partecipanti: 100 
 
Durata dell’attività formativa: 8 ORE - Crediti Assegnati: 8 crediti formativi 
 
Professioni a cui è rivolto il Corso: Medico Chirurgo (tutte le discipline) 
 
Obiettivo formativo: 
La carbossiterapia applicata al volto rappresenta un ambito in rapida evoluzione nella medicina 

estetica, grazie alla crescente evidenza sul ruolo della CO₂ medicale nella modulazione della 

microcircolazione, nella dinamica dei compartimenti anatomici e nei processi di biostimolazione 

tissutale. Il corso propone un percorso formativo strutturato che integra basi fisiopatologiche, 

anatomia funzionale e applicazioni cliniche avanzate. 

La giornata si articola in sessioni teoriche dedicate all’anatomia del volto, alle aree a rischio, alla 

fisiologia dell’invecchiamento e ai meccanismi d’azione della CO₂, seguite da un approfondimento 

sulle strategie di integrazione con altre tecniche di ringiovanimento. La live demo su modelle 

consente di osservare protocolli, parametri e tecniche in tempo reale, con particolare attenzione 

alla sicurezza e alla personalizzazione del trattamento. 

La discussione clinica finale, basata su casi reali, favorisce un confronto critico e multidisciplinare, 

offrendo ai partecipanti strumenti operativi aggiornati e un razionale scientifico solido per 

l’impiego della carbossiterapia nel volto. 
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Ore 8:30 – Registrazione dei partecipanti 
 

Ore 9:00 - 9:20 

Presentazione degli obiettivi formativi del Corso 

Razionale dell’utilizzo della CO₂ medicale nel volto 

Nadia Fraone 

 

Ore 9:20 - 10:00 
ANATOMIA DEL VOLTO E COMPARTIMENTI 

Cesare Brandi  

 
Ore 10:00 - 10:30 
AREE PERICOLOSE DEL VOLTO 

Cesare Brandi 

Ore 10:30 - 11:00 
FISIOLOGIA DELL’INVECCHIAMENTO DEL VOLTO 

Nadia Fraone 

Ore 11:00 - 11:15 – Coffee Break 
 
 
Ore 11:15 - 11:45  
BIOSTIMOLAZIONE DEL VOLTO 

Nadia Fraone 

 

Ore 11:45 - 12:30  
MECCANISMI D’AZIONE E RUOLO DELLA CARBOSSITERAPIA NEL VOLTO 

Cesare Brandi 

Ore 12:30 - 13:15  
CARBOSSITERAPIA E TERAPIE ASSOCIATE 

Cesare Brandi 
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Ore 13:15 - 14:00 – Light Lunch 
 
 

Ore 14:00 - 16:00 

CARBOSSITERAPIA INTEGRATA CON ALTRE TECNICHE (HANDS ON) 

• Dimostrazioni pratiche delle terapie sui pazienti 

Cesare Brandi – Nadia Fraone 

 

Ore 16:00 - 16:15 – Coffee Break 
 

 

Ore 16:15 - 17:30 

CASI CLINICI INTERATTIVI – Discussione clinica e casi reali 

• Presentazione di problemi e casi clinici in seduta plenaria 

Cesare Brandi – Nadia Fraone 

 

Ore 17:30 - 18:15 

TAKE HOME MESSAGE – Q&A 

Cesare Brandi – Nadia Fraone 

 

 

 

 

 



 

 

NOME 
COGNOME 

PROFESSIONE DISCIPLINA ENTE DI APPARTENENZA / 
LIBERA PROFESSIONE 

DESCRIZIONE ATTVITÀ PROFESSIONALE/FORMATIVA  

Brandi Cesare Medico Chirurgo Specialista in 
Chirurgia generale 
d’Urgenza e pronto 
soccorso - Chirurgia 
plastica e ricostruttiva 

Facoltà di Medicina e 
Chirurgia dell’Università degli 
Studi di Siena 
Dal 2022 in pensione svolge 
attività libero professionale 

Dal 27 marzo 2025 Presidente Onorario SICFE (Società Italiana 
Carbossiterapia Funzionale ed Estetica). 
Dal 2 febbraio 2022 svolge attività privata come libero 
professionista. 
Dal 1° settembre 2004 a febbraio 2022 - Ricercatore 
Confermato nella divisione di Chirurgia Generale e Chirurgia 
Plastica, della Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università 
degli Studi di Siena 
Dal 2006 al 2022 - Responsabile del Servizio interno presso 
l’Istituto Policattedra di Scienze Chirurgiche di “Attività 
diagnostica vascolare ed ultrasonografia doppler”; 
Chirurgia Plastica, della Facoltà di Medicina e Chirurgia 
dell’Università degli Studi di Siena 

Fraone Nadia Medico Chirurgo Specialista in Malattie 
del Fegato e del 
Ricambio. 
 
Diploma di 
Formazione in 
Medicina Estetica, 
Scuola quadriennale, 
Fondazione 
Fatebenefratelli, 
Roma 

Libero Professionista, Roma 
Presidente SICFE 

Presidente Società Italiana Carbossiterapia Funzionale ed 
Estetica (SICFE). 
Dal 1995 esercita la professione di Medico estetico a Roma 
Da maggio 2024 ad oggi  
Consigliere della Società Italiana di Medicina Estetica 
Da luglio 2021 a maggio 2024 
Segretario della Società Italiana di Medicina Estetica (SIME) 
Dal 2014 a luglio 2021 
Consigliere della Società Italiana di Medicina Estetica (SIME) 
Da marzo 2025   
Dal 2006 Vice-Direttore della Scuola Internazionale di 
Medicina Estetica della Fondazione Carlo Alberto Bartoletti, 
Roma 
Dal 2004  
Medico dello Staff del Servizio Ambulatoriale di Medicina 
Estetica. Ambulatorio di Medicina Estetica, Ospedale Isola 
Tiberina – “Gemelli Isola", Roma. 



Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-

Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute” - Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per 

l’Erogazione di Eventi ECM); 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà 

inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 
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