
 

 

 
Segreteria Organizzativa e Provider:  
Italiana Congressi e Formazione Srl  
Provider n. 293 
Via Francesco Saverio Abbrescia, 102 – 70121 Bari  
segreteria.sponsor@italianacongressi.it 
www.italianacongressi.it 
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Responsabili Scientifici: Prof. Giuseppe Musumeci, Dr.ssa Barbara Maria Teresa Mabritto, Giuseppe Patti 
 
Obiettivo Formativo: Linee guida – protocolli - procedure 
 
Destinatari dell’iniziativa: L’evento è rivolto a n. 50 partecipanti medici chirurghi specialisti in Cardiologia, 
Cardiochirurgia, Chirurgia Toracica, Chirurgia Vascolare, Medicina dello Sport, Medicina e Chirurgia di accettazione 
e di Urgenza, Chirurgia generale, Geriatria, Malattie metaboliche e diabetologia, Medicina generale, Medicina 
interna, Nefrologia 
 
Razionale scientifico 
La cardiomiopatia ipertrofica ostruttiva (HOCM) rappresenta una delle condizioni più complesse e dinamiche della 
cardiologia contemporanea, caratterizzata da una marcata eterogeneità fenotipica, da un decorso clinico variabile e 
da importanti implicazioni prognostiche e terapeutiche. Negli ultimi anni, l’evoluzione delle conoscenze 
fisiopatologiche e l’introduzione di nuove opzioni farmacologiche mirate alla modulazione della contrattilità 
miocardica hanno profondamente modificato l’approccio clinico e gestionale di questi pazienti. 
In questo contesto, la corretta identificazione del meccanismo ostruttivo, la valutazione integrata del burden 
sintomatologico, dell’impatto emodinamico e del rischio aritmico assumono un ruolo centrale nel processo 
decisionale. Parallelamente, resta cruciale definire il timing ottimale delle terapie invasive, incluse miectomia 
chirurgica e procedure di ablazione settale, alla luce delle nuove opportunità terapeutiche disponibili. 
Il corso ECM “CARDIO@SUNSET TORINO” nasce con l’obiettivo di fornire ai partecipanti un aggiornamento pratico e 
multidisciplinare sulla gestione della HOCM nell’era delle nuove terapie, attraverso il confronto tra esperti e la 
discussione di casi clinici reali. Particolare attenzione sarà dedicata alle forme di ostruzione latente, alla diagnosi 
differenziale con le fenocopie, alla stratificazione clinica e all’integrazione tra approccio farmacologico innovativo e 
strategie interventistiche tradizionali. 
L’interattività della discussione consentirà di affrontare le principali criticità decisionali della pratica clinica 
quotidiana, favorendo una migliore appropriatezza diagnostico-terapeutica e una gestione sempre più personalizzata 
del paziente con cardiomiopatia ipertrofica ostruttiva. 

 
 
 



 

 

 
 
Programma 

 
14.45  Registrazione partecipanti 

 
15.15 Apertura dei lavori e introduzione   

Giuseppe Musumeci 
 
 Moderatori: Ferdinando Varbella, Federico Nardi, Giuseppe Musumeci, Gaetano Senatore 
 
15:30  HOCM: Inquadramento fisiopatologico e clinico  
 Giuseppe Patti 
 
15.45 Le nuove frontiere terapeutiche 
                Barbara Mabritto 
 
16:00  Discussione 
 Giuseppe Musumeci 
 
 
 SESSIONE CASI CLINICI 
 

Moderatori: Gianluca Alunni, Alessandra Chinaglia, Massimo Giammaria, Claudio Moretti 
 

16.15  Caso Clinico 1 
 Quando il bisturi può attendere: un caso di ostruzione severa 

Simona De Vecchi 
Uomo di 52 anni, iperteso, lamenta dispnea da sforzo (NYHA II-III) e occasionali episodi lipotimici. 
Familiarità positiva per cardiomiopatia ipertrofica. 
 

16.45  Caso Clinico 2 
 Ostruzione severa risolta con chirurgia. Quando abbiamo ancora bisogno del chirurgo? 

Walter Grosso Marra 
 Donna di 61 anni con HOCM nota da 10 anni, progressiva riduzione della tolleranza allo sforzo e ripetuti 

ricoveri per scompenso cardiaco. 
 

Moderatori: Paolo Scacciatella, Giacomo Boccuzzi, Walter Grosso Marra, Gaetano Maria De Ferrari 
 

17.15  Caso Clinico 3 
 Un caso di discrepanza tra sintomi e gradiente. Come slatentizzare l’ostruzione occulta 

Marco Lococo 
 Uomo di 47 anni, atleta amatoriale, riferisce dispnea severa durante sforzi moderati ma ecocardiogramma  

basale apparentemente non significativo. 
 
17:45  Caso Clinico 4 
 Districarsi tra le fenocopie: un caso complesso di diagnosi differenziale 

Carloalberto Biolé 
Donna di 68 anni con ipertrofia ventricolare sinistra severa e neuropatia periferica progressiva. 
 



 

 

18.15  Discussione finale 
 Giuseppe Musumeci 
 
18:30  Questionario di valutazione ECM 
 
 
 



 

 

 
Faculty 
 

Titolo Cognome Nome Laurea 
Specializzazion

e Ente di appartenenza 

Dott. ALUNNI Gianluca 
Medicina e 
Chirurgia Cardiologia Direttore della Struttura Complessa di Cardiologia presso l'Ospedale di Pinerolo (ASL TO3) 

Dott. BIOLE' Carloalberto 
Medicina e 
Chirurgia 

Malattie 
dell'apparato 
cardiovascolare S.C.D.O. Cardiologia, Azienda Ospedaliero-Universitaria San Luigi Gonzaga, Orbassano (TO) 

Dott. BOCCUZZI 
Giacomo 
Giovanni 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia Direttore Cardiologia 2 – Ospedale San Giovanni Bosco di Torino 

Dr.ssa CHINAGLIA Alessandra 
Medicina e 
Chirurgia Cardiologia Dirigente Medico Azienda Ospedaliero-Universitaria San Luigi Gonzaga di Orbassano 

Prof. DE FERRARI 
Gaetano 
Maria 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Professore Ordinario di Cardiologia e Direttore della Scuola di Specializzazione in Malattie dell’App. 
Cardiovascolare c/o Dip. di Scienze Mediche – Università degli Studi di Torino 

Dr.ssa DE VECCHI Simona 
Medicina e 
Chirurgia Cardiologia Ambulatorio di Cardiomiopatie A.O. Universitaria "Maggiore della Carità" Novara 

Dott. GIAMMARIA Massimo 
Medicina e 
Chirurgia Cardiologia Cardiologie dell'Ospedale Maria Vittoria, dell'Ospedale Martini e del presidio Valdese di Torino 

Dott. 
GROSSO 
MARRA Walter 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia Direttore della Struttura Complessa di Cardiologia del Presidio ospedaliero di Ivrea - ASL TO4 

Dott. LOCOCO 
Marco 
Francesco 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia S.C. Cardiologia Rivoli - ASL Torino 

Dr.ssa MABRITTO 
Barbara Maria 
Teresa 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia Medico Cardiologo presso ASO Mauriziano Ospedale Umberto I di Torino 

Dott. MORETTI Claudio 
Medicina e 
Chirurgia Cardiologia Direttore S.C. Cardiologia dell’Ospedale di Chivasso ASL TO 4 



 

 

Dott. MUSUMECI Giuseppe 
Medicina e 
Chirurgia Cardiologia Direttore di Cardiologia presso l’Azienda Ospedaliera Ordine Mauriziano di Torino 

Dott. NARDI Federico 
Medicina e 
Chirurgia Cardiologia Direttore Cardiologia ASL AL - Casale Monferrato (AL) 

Prof. PATTI 

Giuseppe 
Rocco 
Salvatore 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Direttore Dipartimento Toraco-Cardio-Vascolare dell'AOU Maggiore della Carità di Novara, Professore 
Ordinario di Cardiologia all'Università del Piemonte Orientale - Presidente SIC 

Dott. SCACCIATELLA Paolo 
Medicina e 
Chirurgia Cardiologia Cardiologia presso l’Azienda Ospedaliera Ordine Mauriziano di Torino 

Dott. SENATORE Gaetano 
Medicina e 
Chirurgia Cardiologia Direttore S.C. Cardiologia sedi di Cirie’-Lanzo-Ivrea e Cuorgne’ presso ASL TO 4 

Dott. VARBELLA Ferdinando 
Medicina e 
Chirurgia Cardiologia Responsabile della Cardiologia presso l’Ospedale degli Infermi di Rivoli (ASL TO3). 

 
 


