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Id. Evento (se già disponibile): Edizione: 

Titolo dell’evento: “L’ADHD nella prospettiva evolutiva. Conoscere per intervenire” 

Resp. del progetto: Rita Centra 

Tipologia evento (aggiornamento, addestramento, corso pratico, ecc): Aggiornamento 

Data di svolgimento (inizio-fine): 
Dal 10-06-2026 al 09-06-2027 

Luogo di svolgimento: FAD 

N° partecipanti coinvolti: 1000 Numero crediti assegnati: 30 

TIPOLOGIA PARTECIPANTI - (Destinatari attività formativa): Medici, Neuropsicomotricista, Logopedisti, 
Fisioterapisti, Terapisti Occupazionali, Tecnico della riabilitazione psichiatrica, Educatore professionale, 
Assistente psichiatrico, Psicologo, Psicoterapeuta, Infermiere pediatrico, Infermiere, 

EVENTUALI SPONSOR DELL’EVENTO EVENTUALI PROMOTER DELL’EVENTO 

DITTA/E  

COLLABORAZIONE CON ALTRI ORGANIZZATORI 

ENTE-ASL-Associazione REFERENTE 

  

EVENTUALI PATROCINI REFERENTE 

  

Ore utilizzate per progettare l’evento 
 

FASE e RESPONSABILE Ore 

- Stima del bisogno formativo inerente le conoscenze e abilità attese al termine del 
corso (obiettivi da raggiungere) 

10 

- Individuazione degli Argomenti da trattare e metodologia didattica 10 

- Individuazione del Luogo e predisposizione degli strumenti e dell’aula - 

- Valutazione delle competenze (Curriculum) e coinvolgimento dei docenti (vedi 
Scheda Insegnamento) 

2 

- Pubblicizzazione dell’evento e gestione segreteria / aspetti logistici e 
amministrativi 

10 

- TOTALE 32 

DATA ENTRO CUI INVIARE IL PROGETTO 25/05/2026 

 

RUOLI NELLA PROGETTAZIONE: 
NOME e COGNOME FUNZIONE 

Dott.ssa Rita Centra Responsabile scientifico 

Lorenza Ricci Responsabile Segreteria organizzativa 

Lorenza Ricci Segreteria Evoluzione e salute 

http://efad.evoluzioneesalute.it/appLms/index.php?modname=course&op=aula&idCourse=3
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 PROGRAMMA DEL CORSO 

Prima Parte 

- Presentazione di AIFA LAZIO odv 
- Fenomenologia dell’ADHD 
- Manifestazioni dell’ADHD in età prescolare 
- Manifestazioni dell’ADHD in età scolare 
- Manifestazioni dell’ADHD nell’adolescente 
- La comorbidità in età evolutiva 
- Il trattamento psicoterapeutico in età evolutiva 
- Il trattamento farmacologico in età evolutiva 
- Le buone prassi in pediatria 
- ADHD e COVID 

 Seconda Parte 

- Le abilità sociali nell’ADHD 
- Manifestazioni e comorbidità dell’ADHD nel giovane adulto 
- Manifestazioni e comorbidità dell’ADHD nell’adulto 
- Il trattamento psicoterapeutico in età adulta 
- Neuroimaging e neurobiologia 
- Il trattamento farmacologico in età adulta 
- Presentazione Società scientifiche 
- Criticità di un genitore con figlio ADHD 
- Tavola rotonda “Entrare in relazione con l’ADHD: come e cosa fare 

 - Approfondimenti sull'ADHD 
- Contributi ulteriori  

Scheda progetto: Programma 

Titolo: “L’ADHD nella prospettiva evolutiva. Conoscere per intervenire” 
Data (inizio- fine): Dal 10-06-2026 al 09-06-2027 
Luogo di svolgimento: FAD 

 
Area: Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna 
specializzazione e di ciascuna attività ultra specialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere (18) 

Obiettivi del Corso: 
Fornire una conoscenza approfondita dell’ADHD al fine di individuare il disagio del paziente “bambino->adolescente- 
>giovane->adulto” ed indirizzarlo verso un percorso che lo sostenga nella sua quotidianità. 
Fornire informazioni circa il riconoscimento dei soggetti ADHD, sulle loro modalità di funzionamento e comportamentali, la 
comorbidità e l’iter diagnostico per arrivare ad una corretta diagnosi e trattamento. 
Fornite informazioni sul trattamento farmacologico e psicoterapeutico e le indicazioni sulle pratiche burocratiche 
relative alla Legge 104. 

http://efad.evoluzioneesalute.it/appLms/index.php?modname=course&op=aula&idCourse=3
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TIROCINIO PREVISTO   SI    NO x 

 

 Ambito / Argomento di tirocinio Data e Orario Luogo/azienda 
 

Nome del Tutor 
 

 

3 parole chiave per definire l’evento (per una puntuale classificazione ECM)  

Disagio Comportamentale Trattamento  
 

 

RELATORI 

Irene Nava 

Cristina Lemme 

Claudio Paloscia 

Paolo Mariotti 

Antonella Cerquiglini 

Anna Di Lelio 

Salvatore Rizzato 

Maria Grazia Melegari 

Vito Pinzone 

Angela Gaudio 

Pietro De Rossi 

Ilenia Colangelo 

 

 

METODI DI RILEVAZIONE DELL’APPRENDIMENTO: 

 
X TEST A RISPOSTA MULTIPLA, 

 TEST A RISPOSTA APERTA 

 VALUTAZIONE ORALE / DISCUSSIONE DI TESI  

 VALUTAZIONE COMPLESSIVADELLE ABILITA’ CLINICHE DA PARTE DEL TUTOR 

              DI TIROCINIO (SE PREVISTO) 

 ALTRO   ……………………………………….…………………………………………………… 



 

 

NOME 

COGNOME 

 
PROFESSIONE 

 
DISCIPLINA 

ENTE DI 

APPARTENENZA/LIBERA 

PROFESSIONE 

DESCRIZIONE 

ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA 

 
 

 
Anna Di Lelio 

 
 

 
Medico 

 

 
Neuropsichiatria 

Infantile 

 
 

 
ASL LT CNP Priverno 

Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università di Roma 

“La Sapienza”. Specializzazione in Neuropsichiatria 

Infantile N.O presso Università di Roma “La Sapienza” 

Abilitazione Attività Psicoterapeuta. Master Universitario di 

II Livello in Management delle Aziende Sanitarie presso la 

LUISS Business School di Roma.   

 

 
Vito Pinzone 

 

 
Medico 

 

 
Psichiatria 

 
Dirigente Medico, disciplina 

Psichiatria, ASL Roma 5 

Sub-Investigator in “Clinical evaluation of switching to 

Lithiofor® (Lithium Sulphate Slow–Release, Li-SR tablets) 

from Carbolithium◻ (Lithium Carbonate Immediate-

Release, Li-IR, capsules)in Bipolar patients, poorly tolerant 

to lithium immediate-release treatment.” presso Ospedale 
Sant’Andrea, Roma 

 
Gaudio Angela 

 
Psicologa 

 
Psicoterapeuta 

Dipartimento Servizi Sociali 

Comune di Roma XII 

municipio Via Fabiola 

Formatore dei referenti nazionali, collaboratore del comitato 

scientifico e promozionale delle attività dell’associazione, 

conduttrice dei gruppi di auto- mutuo- aiuto, psicologa nei 

gruppi di parent- training e teacher-training. 

 

 
Cerquiglini Antonella 

 

 
Medico 

 
Neuropsichiatria 

Infantile 

Dipartimento di Scienze e 

Biotecnologie Medico-

Chirurgiche, Facoltà’ di 

Medicina e Chirurgia, 

Sapienza Università di Roma, 

Sede Polo Pontino, Latina 
(Italia) 

Professore aggregato, Ricercatore, e Dirigente Medico 1 

Livello Responsabile Unità Operativa Semplice di 

Neuropsichiatria Infantile dell'Età Evolutiva. 

 
Paloscia Claudio 

 
Medico, 

 
Neuropsichiatra 

infantile 

Dirigente Medico, 

Neuropsichiatra infantile, 

TSMREE ASL Roma 1, 

via Borgo Santo Spirito 3, 

Roma. 

Progettazione e coordinamento delle attività diagnostico-

riabilitative per un servizio che ha preso in carico 1600 

pazienti e ha effettuato più di 11000 prestazioni nell'anno 

solare 2019, compresa la cogestione di 37 progetti 

esternalizzati nel 2018 e di 22 progetti nel 2011 



 

 

 

 
Lemme Cristina 

 

 
Infermiere 

 
Infermiere 

professionale 

Endoscopia Digestiva 

dell’Ospedale Andosilla di 

Civita Castellana, prov. Di 

Viterbo. 

Coordinamento infermieristico del reparto di Cardiologia e 

Chirurgia Generale e dal Marzo del 2004 quello del reparto 

Oculistico. Da Settembre 2005 a Febbraio 2006 le viene 

affidato il ruolo di Coordinatore di tutto il personale 

infermieristico e ausiliario dell'intera Struttura. 

 
 
 

 
Ilenia Colangelo 

 
 
 

 
Psicologa 

 
 
 

 
Psicoterapeuta 

 
 
 

 
Libero Professionista 

Psicologa Psicoterapeuta Cognitivo Comportamentale, 

specializzata nell'età evolutiva e nella riabilitazione. Opero 

da 10 anni nell'ambito evolutivo della valutazione, 

diagnosi, riabilitazione e psicoterapia in età evolutiva. 

Ho conseguito master e corsi di perfezionamento sulla 

valutazione e riabilitazione per tutto ciò che riguarda l'età 

evolutiva. Sono collaboratrice AIFA ONLUS e AIFA 

ONLUS Lazio. 

 
Nava Irene 

 
Psicologa 

 
Psicoterapeuta 

 
Fisiobios, via F. Denza 27, 

Roma 

Psicologa – Psicoterapeuta valutazioni neurocognitive e degli 

apprendimenti, trattamenti e psicoterapie cognitivo-

comportamentali, counseling, parent training. 

 
 
 

 
Maria Grazia Melegari 

 
 
 

 
Medico 

 
 

 
Neuropsichiatria 

Infantile 

 
 
 

 
Libero Professionista 

Coordinatore delle attività cliniche, diagnostiche, 

terapeutiche e riabilitative relative alla prima infanzia 

Coordinatore di corsi di formazione “Gestione e 

miglioramento continuo della qualità dei servizi di salute 

mentale in prima infanzia”. Incarico da parte del Direttore 

Generale della ASL RM/A di “Alta professionalità in prima 

infanzia ed Età prescolare” 



 

 

 
 

 
Paolo Mariotti 

 
 

 
Medico 

 

 
Neuropsichiatria 

Infantile 

Professore a contratto in NPI 

presso Univ Cattolica S. Cuore 

Dirigente Medico Dipartimento 

Scienze Pediatriche-

Neuroscienze dello Sviluppo. 

Attività didattica nell'ambito del Corso Integrato di 

Discipline Neurologiche, VI anno di Corso, Facoltà di 

Medicina e Chirurgia, Università Cattolica del Sacro Cuore, 

Roma,seminari su argomenti clinici e/o scientifici; 

attività di "tutoring" per allievi praticanti interni dell'Istituto; 

revisione e supervisione di elaborati di tesi di laurea 

riguardanti argomenti di Neuropsichiatria Infantile. 

 
Salvatore Rizzato 

 
Medico 

 
Psichiatria 

Collaborazione libero 

professionale Medico di reparto 

modulo STPIT presso Casa di 

Cura Villa von Siebenthal 
s.r.l.Genzano di Roma, RM. 

Incarico di cultore della materia in riferimento 

all’insegnamento di “Psichiatria e Salute Mentale”, titolare 

Prof. Roberto Brugnoli, per il Corso di laurea in Psicologia 

e Processi Sociali. 

 
Pietro De Rossi 

 
Medico 

 
Psichiatria 

Dottorato di Ricerca in 

Neuroscienze Clinico-

Sperimentali e Psichiatria, 
“Sapienza” Università di Roma. 

Attivita’ assistenziale associata al Dottorato di Ricerca 

presso Servizio Ambulatoriale, Day Hospital, SPDC della 

UOC di Psichiatria dell’Azienda Ospedaliera S. Andrea di 

Roma. 

 
Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 

-  di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La 

formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

-  di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli 

eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 


