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PROVIDER: MAYA IDEE SUD – ID 449 

Titolo: UPDATE 2026: PERCORSI CLINICO STRUMENTALI ALL’INTERNO 

DELL’AMILOIDOSI DA TRANSIRETINA 

Data: sabato 3 ottobre 2026 

Tipologia di accreditamento: CORSO DI AGGIORNAMENTO 

        Sede: Thotel Località Garrubbe SS280    - 88040 Feroleto Antico (CZ) 

Target: 50 partecipanti  

Professione: Medico chirurgo 

Disciplina: Neurologia, Cardiologia, Medicina Nucleare 

Ore formative: 6 h – Crediti: 6 

Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali 

diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura 

Responsabile scientifico: Dott.ssa Vittoria Cianci, Direttore UOC Neurologia del GOM di Reggio Calabria 

 

Razionale: 

Alla luce delle difficoltà ancora presenti nella diagnosi precoce e nella gestione integrata di questi pazienti, propongo la 
costituzione di un gruppo di miglioramento multidisciplinare a livello regionale, che coinvolga neurologi, cardiologi 
e specialisti in Medicina Nucleare della Calabria con l’obiettivo di: 

 condividere esperienze cliniche e casi complessi; 
 favorire una maggiore sensibilizzazione e formazione; 
 definire un percorso diagnostico-terapeutico che favorisca la diagnosi precoce; 
 migliorare la rete di presa in carico sul territorio; 
 avviare un progetto che possa concludersi con la realizzazione di un percorso diagnostico-terapeutico 

assistenziale regionale (PDTA).  

L’idea è di realizzare inizialmente una serie di incontri periodici per individuare le priorità operative e costruire insieme 
una rete strutturata, da proporre successivamente anche alle Istituzioni Regionali per il riconoscimento formale e il 
sostegno operativo che meritano i pazienti affetti da tale patologia. 

OBIETTIVO DEL GRUPPO: “Migliorare diagnosi precoce e gestione multidisciplinare dell’amiloidosi da 
transtiretina nella Regione Calabria”. 
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PROGRAMMA  

Ore 10.00- 10.30 Registrazione dei partecipanti 

PROGRAMMA  

Ore 10.00- 10.30 Registrazione dei partecipanti 

10.30 Amiloidosi da transtiretina: definizione dei criteri per 
l’identificazione del paziente (sintomatologia/red flags per i 
vari specialisti coinvolti 

Vittoria Cianci 
Domenica Zema 
Pietro Bruno 
Paola Valentino 
Michele Trimboli 
Stefania Barone 
Serena Serratore 
Isabella Leo 
Rao Massimiliano 
Antonio Curcio  
Andrea Madeo 

30’ 

11.00   Diagnosi differenziale - test genetico 
 

Vittoria Cianci 
Domenica Zema 
Pietro Bruno 
Paola Valentino 
Michele Trimboli 
Stefania Barone 
Serena Serratore 
Isabella Leo 
Antonio Curcio  
Rao Massimiliano 
Andrea Madeo 

30’ 

11.30  Schede con red flags  
 

Vittoria Cianci 
Domenica Zema 
Pietro Bruno 
Paola Valentino 
Michele Trimboli 
Stefania Barone 
Serena Serratore 
Isabella Leo 
Antonio Curcio  
Andrea Madeo 
Rao Massimiliano 
Rossella Quarta 

30’ 

12.00  
Creazione di un protocollo diagnostico condiviso 

- Valutazione di un percorso dedicato ai pazienti 
Amiloidosi hATTR: dal neurologo, al cardiologo 
al medico nucleare 

- Condivisione di un questionario per la valutazione 
della neuropatia sensitivo motoria e della 
disautonomia nei pazienti Amiloidosi hATTR 

Vittoria Cianci 
Domenica Zema 
Pietro Bruno 
Paola Valentino 
Michele Trimboli 
Stefania Barone 
Serena Serratore 
Isabella Leo 
Antonio Curcio  
Andrea Madeo 
Rao Massimiliano 
Rossella Quarta 

150’ 

14.30- 
15.00 

Light lunch   
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15.00  Creazione protocollo condiviso Vittoria Cianci 
Domenica Zema 
Pietro Bruno 
Rao 
Paola Valentino 
Michele Trimboli 
Stefania Barone 
Serena Serratore 
Isabella Leo 
Antonio Curcio  
Andrea Madeo 
Rossella Quarta 

30’ 

15.30 Terapie disponibili e follow up: l’importanza di un   
trattamento precoce ed una corretta valutazione della 
progressione della malattia  
 

Vittoria Cianci 
Domenica Zema 
Pietro Bruno 
Paola Valentino 
Michele Trimboli 
Stefania Barone 
Serena Serratore 
Isabella Leo 
Antonio Curcio  
Andrea Madeo 
Rossella Quarta 
Rao Massimiliano 

 30’ 

16.00  Take home messages Vittoria Cianci  10’ 
16.10 – 
16.40 

 Questionario di verifica ECM  30’ 

 
Durante i lavori scientifici sarà attiva una coffee station 
 
ACRONIMI 
Hattr: abbreviazione di amiloidosi ereditaria da transtiretina (da "hereditary Transthyretin Amyloidosis") 
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FACULTY 
Nome e 
Cognome Laurea Specializzazione Affiliazione 
Vittoria 
Cianci 

Medicina e 
Chirurgia Neurologia 

Direttore dell'UOC Neurologia GOM "Bianchi-Melacrino-Morelli",  
Reggio Calabria 

Paola 
Valentino 

Medicina e 
Chirurgia Neurologia Neurologa U.O. Neurologia AOU Mater Domini Catanzaro 

Stefania 
Barone 

Medicina e 
Chirurgia Neurologia Neurologa U.O. Neurologia AOU Mater Domini Catanzaro 

Pietro Bruno 
Medicina e 
Chirurgia Neurologia 

Neurologo c/o Grande Ospedale Metropolitano "Bianchi-
Melacrino-Morelli",  Reggio Calabria 

Domenica 
Zema 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Dirigente Medico Cardiologia - UTIC c/o GOM "Bianchi-
Melacrino-Morelli",  Reggio Calabria 

Michele 
Trimboli 

Medicina e 
Chirurgia Neurologia Dirigente Medico Neurologia AOU Mater Domini Catanzaro 

Serena 
Serratore 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia Dirigente Medico Cardiologia AOU Mater Domini Catanzaro 

Isabella Leo 
Medicina e 
Chirurgia Cardiologia Dirigente Medico Cardiologia AOU Mater Domini Catanzaro 

Antonio 
Curcio 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Associato di Malattie dell'Apparato Cardiovascolare UNICAL e 
Direttore UOC di Cardiologia Annunziata di Cosenza 

Andrea 
Madeo 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Dirigente Medico UOC Cardiologia, PO Castrovillari ASP 
Cosenza 

Rossella 
Quarta 

Medicina e 
chirurgia Medicina dello sport Dottoranda di ricerca in medicina traslazionale 

 
Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 
- di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 
68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, 
lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 
- di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il 
contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 


