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 Vi è un grande deficit di sapere e comunicazione tra il mondo della neuropsichiatria infantile, la psichiatria 

dell’età adulta, la medicina generale e i SerD. Ciò è di particolare importanza perché il rischio di sviluppare 

dipendenza da parte di un/una giovane adolescente è senza dubbio basso ma diventa molto elevato in 

certi disturbi del neuro-sviluppo piuttosto comuni, portando il rischio di evolvere verso una o più 

dipendenze fin oltre il 50% dei casi. Da clinici, ricercatori ed educatori, siamo convinti che le Dipendenze, 

tutte, siano esse da droghe, farmaci o comportamentali, abbiano una radice comune e che debbano 

ricevere la stessa considerazione di tutte le altre malattie, sia organiche che mentali. Ogni malattia 

dovrebbe avere una diagnosi (capire di cosa si tratta nello specifico) e un possibile trattamento (più 

possibile mirato), oltre al fatto di prevedere un percorso sufficientemente integrato onde evitare ricadute 

e/o complicazioni. Ecco perché questo dialogo è quanto mai opportuno, proprio perché quella temibile 

malattia che è l’addiction (dal latino addictus, schiavo per debiti) non prenda piede e, semmai lo fosse, 

perché possa essere efficacemente curata.  

Questa giornata, ECM ma aperta anche al pubblico, porrà il focus su quei disturbi del neurosviluppo, come 

l’ADHD ma anche la sindrome di Tourette, che trovano poca attenzione nell’attuale sistema sanitario 

nazionale e, soprattutto, nel mondo della cure delle Dipendenze Patologiche. 
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Sabato		13	Giugno	2026	

 
 08.30	-	09.00:	Apertura	della	Segreteria	e	registrazione	partecipanti		
	
09.00	-	09.30	Introduzione	all’evento	
	 		Patrizia	Stacconi	(Roma),	Fabio	Lugoboni	(Verona)	
	

Moderatori:	Silvia	Zanini	(Verona),	Giuseppe	Imperadore	(Verona)	
	
09.30	-	10.00:	DNS:	prevalenza	e	trend.	
	 			Rodrigo	Almeida	Paroni	(Verona)	 	
10.00	-	10.30:	Disturbi	Specifici	dell’Apprendimento:	un	aspetto	da	non	trascurare.	
	 			Sabrina	Fadel	(Verona)	
10.30	–	11.00:	ADHD;	cos’è	e	come	si	cura	nelle	varie	fasi	della	vita.	
	 			Andreas	Conca	(Bolzano)	
11.00	-	11.30:	Accesso	ai	farmaci	per	l'ADHD:	il	percorso	a	ostacoli	dei	pazienti	e	qualche	chiarimento.	 																				
																										Francesca	Mezzelani	(Roma)	
11.30	-	12.00:	ADHD:	il	ruolo	del	coaching.	
	 			Gabriella	La	porta	(Varese)	
12.00	-12.30:		DNS,	fumo	e	sonno.	Vogliamo	parlarne?	
	 				Fabio	Lugoboni	(Verona)	
12.30	-	12.50:	Discussione		
	
12.50	-	14.00:	Pranzo		
	
SESSIONE	POMERIDIANA	
Moderatori:	Eva	Pagano	(PD),	Leonardo	Zoccante	(Verona)	
	
14.00	-	15.00:	Sindrome	di	Tourette:	un	disturbo	sistemico;	come	riconoscerla,	come	trattarla.	 				
	 			Leonardo	Zoccante	(Verona)	
15.00	–	15.30:	DNS	e	dipendenze.	
	 			Fabio	Lugoboni	(Verona)	
15.30-	16.00:	DNS	e	dipendenze	comportamentali.	
	 			Filippo	Besana	(Milano)	
16.00	-	16.30:	DNS	e	carcere.	
	 			Enrico	Capuzzi	(Monza)	
16.30	-17.00:	Discussione		
	

17.00	-17.15:	Conclusioni	dei	lavori	e	chiusura	del	convegno	
	 		Apertura	del	questionario	ECM	online	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	

PROGRAMMA	

FACULTY	
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CREDITI	ECM	E	DURATA	DEL	CORSO	

PROVIDER	ECM	E	 SEGRETERIA	ORGANIZZATIVA	

Responsabile	Scientifico	
Fabio	Lugoboni,	AOUI	Verona	
	
Faculty	
Rodrigo	Almeida	Paroni	(Verona)	
Filippo	Besana	(Milano)	
Enrico	Capuzzi	(Monza)	
Andreas	Conca	(Bolzano)	
Sabrina	Fadel	(Verona)	
Giuseppe	Imperadore	(Verona)	
Gabriella	La	Porta	(Varese)	
Fabio	Lugoboni	(Verona)	
Francesca	Mezzelani	(Roma)	
Eva	Pagano	(Padova)	
Patrizia	Stacconi	(Roma)	
Silvia	Zanini	(Verona)	
Leonardo	Zoccante	(Verona)	
	
	

	

Totale:	 7	ore	 –	crediti	ECM	in	definizione	

Evento	 ECM	 accreditato	 per	 100	 professionisti	 tra	 Tutte	 le	 figure	 professionali	
sanitarie.	
	

	

PROVIDER	ECM	NAZIONALE	id	410	
	
E20	srl	Via	Antonio	Cecchi	4/7	
16129	Genova	
Tel	010	5960362	 -	P.IVA	01236330997	
corsi@e20srl.com	
	
Legale	Rappresentante:	Luca	Donato	
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SEGRETERIA	ORGANIZZATIVA	
BELLOMI	GIOVANNI	
www.giovannibellomi.it	
Via	Giovanni	Segantini	4,	38122,	Trento	
email:	info@giovannibellomi.it	
P.IVA	02752860227	
Legale	Rappresentante:	Giovanni	Bellomi	


