
ISTITUTO DI RICERCA E INTERVENTO PER LA SALUTE 
Viale Lunigiana 40   
20124 Milano 
 

Tel: 02 94.38.28.21  
Fax: 02.947.555.96 
E-Mail: amministrazione@spazioiris.it                                                                                           Certificato N° ES-0326/2017 

www.spazioiris.it 
 

 

         

DENOMINAZIONE E ID DEL PROVIDER; SPAZIO IRIS – ID PROVIDER 4995  

TITOLO ED EVENTUALE EDIZIONE: Attaccamento e amore. Che cosa si nasconde dietro la 

scelta del partner? 

SEDI DI SVOLGIMENTO DELL’EVENTO; FAD CON MATERIALE CARTACEO 

IL MATERIALE DIDATTICO ACCREDITATO SARA’ INVIATO DALLA SEGRETERIA 

ORGANIZZATIVA E FRUIBILE OFFLINE ATTRAVERSO PROGRAMMI DI LETTURA 

RESPONSABILE SCIENTIFICO DELL’EVENTO: Luca Granata 

DESTINATARI DELL’ATTIVITA’ FORMATIVA; tutte le professioni sanitarie 

OBBIETTIVO FORMATIVO:  

12 - Aspetti relazionali e umanizzazione delle cure 

ORARI DI INIZIO E DI FINE SUDDIVISI PER GIORNATE:  

Fad con invio di materiale cartaceo, disponibile dal 10 giugno 2026 al 9 giugno 2027 

PROGRAMMA DETTAGLIATO DELLE DIVERSE SESSIONI:  

Chi scegliamo come partner? Perché gli uomini sono attratti dalle donne giovani e belle, e le donne 

dagli uomini che possono garantire loro sicurezza? Si tratta di criteri dettati non solo dal gusto e 

dall'interesse ma anche da un'astuta strategia della specie volta ad assicurare il successo 

riproduttivo. In questa edizione aggiornata alle più recenti scoperte sul legame tra forme di 

attaccamento e sessualità, l'autrice spiega le radici biologiche e psicologiche delle nostre relazioni 

affettive e sessuali e sfata i luoghi comuni sul contrasto tra innamoramento e amore, passione e 

attaccamento. Ripercorrendo le tappe e gli snodi dei legami di coppia, comprenderemo i diversi 

modi di amare, senza tralasciare cosa accade quando gli amori sono infedeli, finiscono o si 

ammalano di gelosia 

NUMERO DI CREDITI RICONOSCIUTI: 18 crediti ecm  

BREVE CURRICULUM BITAE DEGLI AUTORI: 

Grazia Attili: Psicologa, psicoterapeuta, docente universitaria presso uni Roma 

EDITORE: Il Mulino 

 

 

 


