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SABATO 27 Giugno 2026 

 

09.00 13:00 

 
Fondamenti di anatomia e fisiopatologia dell’ apparato respiratorio 

Valutazione qualitativa del paziente: respiro, postura, mobilità, ascolto toracico. 

Valutazione quantitativa del paziente: tosse, MIP e MEP 

Interpretazione dei dati spirometrici 

Quadro ostruttivo 

Quadro restrittivo 

Quadro misto. 

 

 

 



14:00 18:00 

 
Effetti del posizionamento nel drenaggio delle secrezioni bronchiali nel bambino 
Effetti del posizionamento nel drenaggio delle secrezioni bronchiali nell’adulto 

Effetti del posizionamento nel drenaggio delle secrezioni bronchiali nel paziente in ventilazione meccanica 

Fondamenti di terapia manuale per la riespansione ed il drenaggio polmonare: 

ELPr 

EDIC 

ELTGOL 

Esercitazioni pratiche tra i partecipanti 

 

 

DOMENICA 28 Giugno 2026 

 

09.00-13:00  
 

Le tecniche di drenaggio a Pressione Espiratoria Positiva: Pep Mask, Pep bottiglia. 

Gestione della cannula tracheostomica 

Conoscenza delle varie tipologie di cannule 

Benefici e rischi 

Gestione delle secrezioni bronchiali 

 

14:00 18:00 

 
La tracheoaspirazione 

La valvola fonatoria. 

Ventilazione manuale con pallone Ambu 

Ventilazione con dispositivo di assistenza alla tosse: indicazioni, controindicazioni e differenze. 

Esercitazioni pratiche tra i partecipanti 

Discussione di casi clinici 

Formulazione di un piano di trattamento individuale. 

 

 



 

SABATO  19 Settembre 2026 

 

9:00 13:00 

 

Le lesioni del Sistema nervoso centrale e periferico ad impatto sulla funzionalità respiratoria: 

Paralisi cerebrale infantile 

lesioni midollari 

Distrofia di Duchenne 

Amiotrofica spinale 

Sclerosi laterale Amiotrofica (SLA) 

 

14:00 18:00 

 
Il rotolamento di Vojta nel paziente con lesione centrale e midollare e deficit della funzione respiratoria: 

Applicazione nel neonato, 

Applicazione nel bambino 

Applicazione nell’ adulto a partire dalla posizione supina (1a fase) 

Applicazione dalla posizione laterale (2a fase) 

Discussione di casi clinici. 

Esercitazioni pratiche 

 

 

DOMENICA 20 Settembre 2026 

 

 

9:00 – 13:00 

 

I dispositivi di supporto ventilatorio 

Ossigeno terapia 

Alto flusso 

C-pap 

NIV 



Ventilazione invasiva (VI) 

Approccio al paziente ventilato: posizionamento e terapia manuale toracica. 

La polmonite mono/bilaterale: fisiopatologia 

 

 

14:00 – 18:00 

 

Approccio terapeutico mediante posizionamento e tecniche di ventilazione. 

Il ricondizionamento allo sforzo del paziente affetto da patologia cardio-respiratoria 

Scale di valutazione della percezione dello sforzo 

Test di valutazione dello sforzo 

Proposte terapeutiche. 

Revisione pratica generale 
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