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FILE UNICO 

NOME E ID PROVIDER: FONDAZIONE FADOI - 428 
ID ECM: 428 - 488258 
TIPO DI FORMAZIONE: RES 
TITOLO EVENTO: Gestire la BPCO tra diagnosi, terapia e follow up. Un approccio 

interattivo per medici internisti 
SEDE E DATA: Starhotels Terminus, Piazza Garibaldi 91 80142 Napoli – 17 settembre 

2026 
DURATA FORMATIVA:  6 ore 
NUMERO CREDITI:  6 
OBIETTIVO FORMATIVO:  3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e 

riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura 
AREA FORMATIVA 
(acquisizione competenze 
tecnico-professionali): 

COMPETENZA DIAGNOSTICA 
Acquisire competenze pratiche nell’interpretazione delle curve spirometriche per 
diagnosi e stadiazione della BPCO secondo linee guida GOLD. 
STRATIFICAZIONE DEL RISCHIO CARDIOVASCOLARE 
Riconoscere e gestire la comorbidità cardiopolmonare identificando fattori di rischio e 
strategie preventive 
GESTIONE DELLA RIACUTIZZAZIONE 
Definire criteri evidence-based per NIV e HFNC nel paziente riacutizzato e in fase stabile 
PERSONALIZZAZIONE DELLA TERAPIA 
Dalla terapia inalatoria ai farmaci biologici: una scelta appropriata per fenotipo, gravità 
e comorbidità, ottimizzando l’aderenza 

N. PARTECIPANTI: 40 
DESTINATARI (Professione):  medico Chirurgo 
DESTINATARI (Disciplina):  Medicina interna 
RESP. SCIENTIFICO: Vieri Vannucchi 

 
RAZIONALE 

 
La BPCO rappresenta una delle sfide più rilevanti nella pratica clinica quotidiana degli internisti.  
Questo evento di un giorno è dedicato a fornire strumenti pratici e aggiornati per la diagnosi e la gestione 
terapeutica di questa patologia, con particolare attenzione all’uso della spirometria e alle recenti linee guida.  
Attraverso sessioni teoriche, casi clinici interattivi e workshop in piccoli gruppi, i partecipanti avranno 
l’opportunità di confrontarsi con expert del settore, affinare le proprie competenze e migliorare le strategie di 
cura.  
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Un momento di formazione dinamico e coinvolgente, pensato per aggiornare e professionalizzare la gestione 
della BPCO nella pratica clinica quotidiana. 
Format interattivo e focalizzato sulla pratica : il progetto prevede 4 tavoli di lavoro tematici che coprono aspetti 
cruciali della gestione della BPCO. 
Ogni tavolo è presidiato da un tutor esperto che rimane fisso sul proprio tema per tutta la giornata. I gruppi 
ruotano tra i 4 tavoli con sessioni di 1 ora ciascuna, garantendo che ogni partecipante completi l'intero percorso 
formativo affrontando tutti e 4 gli argomenti. 
 
 
 
STRUTTURA DEI TAVOLI DI LAVORO 
20' Lezione Frontale - Il tutor di ciascun gruppo presenta le principali evidenze della letteratura 
sull'argomento della sessione 
30' Casi Interattivi - Ogni gruppo lavora sui 2-3 casi clinici multimediali che presentano criticità e 
scenari decisionali reali relativi all'argomento 
10' Debriefing - Ciascun gruppo, facilitato dal proprio tutor, identifica e riassume i key learning points 
emersi dalla discussione 
Argomenti dei tavoli di lavoro: 

1. Diagnostica della BPCO: Tips and tricks per internisti per una corretta interpretazione dell’esame 
spirometrico  

2. Indicazioni alla NIV e HFNC in riacutizzazione e fase stabile  
3. Rischio cardiopolmonare del paziente con BPCO  
4. Approccio terapeutico: dalla terapia inalatoria ai nuovi farmaci biologici  

Il ruolo della vaccinazione nei pazienti con BPCO – Relazione frontale Frontale  
 
OBIETTIVI FORMATIVI 
COMPETENZA DIAGNOSTICA 
Acquisire competenze pratiche nell'interpretazione delle curve spirometriche per diagnosi e stadiazione della 
BPCO secondo linee guida GOLD. 
STRATIFICAZIONE DEL RISCHIO CARDIOVASCOLARE 
Riconoscere e gestire la comorbidità cardiopolmonare identificando fattori di rischio e strategie preventive 
GESTIONE DELLA RIACUTIZZAZIONE 
Definire criteri evidence-based per NIV e HFNC nel paziente riacutizzato e in fase stabile 
PERSONALIZZAZIONE DELLA TERAPIA 
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Dalla terapia inalatoria ai farmaci biologici: una scelta appropriata per fenotipo, gravità e comorbidità, 
ottimizzando l’aderenza 
 

Programma 
09.30 – 10.00 welcome coffe e registrazione partecipanti 
10.00 – 10.15 Apertura dei lavori e briefing metodologico (Vieri Vannucchi e Marco Spadaro) 
10.15 – 11.15 prima rotazione dei tavoli di lavoro (Tutor- Gaetano Cabibbo) 
11.15 – 12.15 seconda rotazione dei tavoli di lavoro (Tutor – Marco Spadaro) 
12.15 – 13.15 terza rotazione dei tavoli di lavoro (Tutor – Salvatore Di Simone) 
13.15 – 14.00 pausa pranzo 
14.00 – 15.00 quarta rotazione dei tavoli di lavoro (Tutor – Girolamo Adiletta) 
15.00 – 15.30 Ruolo dei vaccini in paziente con BPCO – Vieri Vannucchi  
15.30 – 16.45 Sessione plenaria di sintesi – (coinvolgimento della faculty tutta) 
16.45 – 17.00 Take home messages (Marco Spadaro e Vieri Vannucchi) 
 

GRIGLIA RELATORI SOSTITUTIVA DEI CURRICULA 
 

Cognome Nome Ente Ruolo Ente Professione Disciplina 

Adiletta Girolamo ASL Salerno Dirigente medico Medico 
chirurgo 

Medicina 
interna 

Cabibbo Gaetano Medicina Interna P.O. di 
Modica Dirigente medico Medico 

chirurgo 
Medicina 
interna 

Di Simone Salvatore Ospedale L. Parodi Delfino - 
Colleferro Dirigente Medico  Medico 

chirurgo 
Medicina 
interna 

Spadaro Marco Ospedale Sandro Pertini, 
Roma Dirigente Medico Medico 

chirurgo 
Medicina 
interna 

Vannucchi Vieri USL Toscana centro Dirigente medico Medico 
chirurgo 

Medicina 
interna 

 
 
 
 

 
 


