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2. Titolo, Edizione, Data e Indirizzo e luogo di svolgimento dell’Evento 
“Con la nascita di un figlio nascono anche dei genitori” 
Edizione 1 

        Firenze,  19 Giugno 2026 
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3. Destinatari dell'attività formativa 

         Professione: Psicologia  
         Discipline: Psicologia; Psicoterapia 
 

4. Obiettivo formativo 
LINEE GUIDA - PROTOCOLLI – PROCEDURE 
 
5. Orario di inizio e di fine lavori 
19/06/2026 09.00 – 18.00 
 
6. Programma dettagliato delle diverse sessioni 

 
08.30 Registrazione dei partecipanti 
 
09.00 Saluti Istituzionali 
            Maria Antonietta Gulino 
 
09.15 Presentazione questionario GDL Psicologia Perinatale 
           Sandra Maradei 
 
09.30 Nascita della relazione madre-bambino 
            Connessione madre-bambino 
            Rosario Montirosso   
 
10.00 Mi è nato un papà: la funzione paterna 
             Alessandro Volta  
 
10.30 Discussione 
 
11.00 Pausa dei lavori 
 
11.30 Onde di benessere perinatale: coerenza cardiaca e vibrazioni cellulari come risorse di salute 
             Alessandra Bortolotti  
              
12.00 Immersioni Sonore - Musica e benessere 
           Davide Friello 
 
12.30 Discussione 
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13.00 Light Lunch  
 
14.30 Conoscersi nello spazio delle storie  
             Alessia Canducci  
 
Sinergie per il percorso nascita. Modelli organizzativi, relazionali e di sostegno a confronto 
 
15.00 L’esperienza dell’accompagnamento alla nascita dell’AOU Careggi e del Centro Nascita Margherita, 

Firenze 
            Federico Mecacci  

Manuela Mariotti  
            Vanessa Prisca Zurkirch  
 
16.00 L’esperienza del Meyer, Firenze 
            
            Terapia Intensiva Neonatale: l’esperienza del Meyer nella Multidisciplinarità 
            Serena Catarzi  
 
            Dalla “Cicogna” a Casa: il gioco di squadra operatori-genitori. 
            Ilaria Ester Midea  
 
            La presa in carico precoce in tin del neonato complesso. 
            Martina Cantini  
 
           Il triage sociale in tin 
            Laura Mori  
 
17.00 GDL Psicologia Perinatale 
             Sandra Maradei  
 
17.30 Discussione 
 
18.00  Chiusura e compilazione del questionario ECM 
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Rosario 
Montirosso 

Psicologia Psicoterapia IRCCS “Medea”, Bosisio 
Parini (LC) 

Psicologo psicoterapeuta 
Responsabile Centro 0-3 
bambino a rischio 
evolutivo IRCCS “Medea”, 
Bosisio Parini (LC) 

Alessandra 
Bortolotti 

Psicologia Psicoterapia Psicologa in Libera 
Professione, Firenze 

Psicologa dello sviluppo e 
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scrittrice, Libera 
Professionista Firenze 

Davide 
Friello 
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Professione Firenze 

Musicista Libero 
Professionista Firenze 

Alessia 
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Attrice Attrice 
Attrice in Libera 
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Attrice Libero 
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Alessandro 
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Psicologia Psicoterapia UOC Salute Infanzia AUSL 
Reggio Emilia 

Direttore UOC Salute 
Infanzia AUSL Reggio 
Emilia 

Vanessa 
Prisca 
Zurkirch 

Psicologia Psicologia AOU Careggi Firenze Dirigente Psicologa 
Centro di Riferimento 
Regionale sulle Criticità 
Relazionali, UOc Clinica 
delle Organizzazioni e 
Referente psicologo 
percorso nascita AOU 
Careggi, Firenze 

Federico 
Mecacci 

Medico chirurgo Ginecologia AOU Careggi Firenze Responsabile Medicina 
Materno-fetale Unit, AOU 
Careggi Firenze 

Emanuela 
Mariotti 

Ostetrica Ostetrica AOU Careggi Firenze Dirigente Ostetrica, 
Responsabile della 
gravidanza fisiologica 
Centro Nascita 
Margherita, AOU Careggi 
Firenze 

Serena 
Catarsi 

Medico chirurgo Neonatologia Meyer Firenze Medico neonatologo 
presso Terapia Intensiva 
Neonatale, Meyer Firenze 

Laura Mori 
Assistente sociale Assistente sociale Meyer Firenze Assistente sociale 

Ospedale Pediatrico 
Meyer, Firenze 

Martina 
Cantini 

Psicologia Psicoterapia Meyer Firenze Psicologa psicoterapeuta, 
Meyer Firenze 

Ilaria Midea 
Infermiere Infermiere Meyer Firenze infermiera pediatrica, 

Meyer Firenze 

Sandra 
Maradei 

Psicologia Psicoterapia Centro Salute Donna, 
Prato 

Psicologa Psicoterapeuta  
Centro Salute Donna, 
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