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Titolo: La Sonda Oltre la Mano – Percorso POCUS Residenziale per la Medicina Generale  
MODULO – Cuore, Torace, TVP, VCI e Dispnea 
 

Data: 12 settembre 2026 
Sede: Hotel Barion 
Indirizzo: S.S. 16 km 816 Direzione Brindisi - 70126 Bari 
 
Ore formative: 7h 30’  
Crediti formativi: 10,3 
 
ID Evento:286- 488290 
Edizione: 1 
 

Partecipanti: 25 
 

Destinatari del corso:  
Medico chirurgo specialista in: Medicina generale (medici di famiglia) 
 

Obiettivo Formativo: 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - 
profili di cura;  
Area Formativa: di processo 
 

Responsabile scientifico: Fabio Fichera, Gaspare Giacopelli, Italo Paolini 
 

Razionale Scientifico  
La Point-of-Care Ultrasound (POCUS) rappresenta una delle innovazioni più rilevanti nella pratica quotidiana del Medico di 
Medicina Generale. L’integrazione dell’ecografia clinica nel ragionamento diagnostico consente di estendere le capacità 
semeiotiche del medico, migliorando l’appropriatezza delle decisioni cliniche, riducendo i tempi diagnostici e ottimizzando il 
percorso assistenziale del paziente. 
Il Modulo del percorso “La Sonda Oltre la Mano” affronta la POCUS cardiovascolare, polmonare e venosa, con un focus 
specifico sulla gestione della dispnea nel contesto ambulatoriale e domiciliare. L’approccio è problem-oriented: ogni 
sessione parte dal quesito clinico del MMG e guida all’acquisizione delle competenze ecografiche necessarie per rispondere 
in modo autonomo e competente. 
In questa edizione aggiornata, il modulo include una sessione dedicata all’ecografia toracica POCUS, competenza essenziale 
per il MMG nella valutazione della dispnea, del versamento pleurico e delle interstiziopatie. 
La giornata si conclude con un modello decisionale integrato cuore-VCI-torace-vene, che rappresenta il vero valore aggiunto 
della POCUS multidistrettuale nella medicina generale. 
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PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 

09.15 Introduzione alla giornata 
Presentazione del modulo, obiettivi formativi e organizzazione delle stazioni pratiche 
Gaspare Giacopelli 

 
09.30 Ecografia cardiaca POCUS di base 

Valutazione qualitativa della funzione sistolica, versamento pericardico 
Mario Calò, Gaetano Giorgio D’Ambrosio, Gaspare Giacopelli 
 

10.00 Ecografia POCUS della vena cava inferiore 
Diametro, collassabilità, significato clinico nella stima della volemia e della pressione atriale destra 
Mario Calò, Gaetano Giorgio D’Ambrosio, Gaspare Giacopelli 

 
10.30 Esercitazione pratica: cuore e vena cava inferiore 

Mario Calò, Gaetano Giorgio D’Ambrosio, Gaspare Giacopelli, Grazia Mastrodonato 
 

11.30 Coffee break 
 
11.45 Workshop clinico cuore e VCI 

Implicazioni terapeutiche, valutazione volemica, criteri di invio specialistico, follow-up ecografico 
Mario Calò, Gaetano Giorgio D’Ambrosio, Gaspare Giacopelli 

 
12.15 Ecografia POCUS del torace 

Sliding pleurico, profilo A e profilo B, linee B e loro significato, versamento pleurico, consolidamento polmonare. 
Artefatti e insidie diagnostiche 
Mario Calò, Gaetano Giorgio D’Ambrosio, Gaspare Giacopelli 

 
13.00 Esercitazione pratica di ecografia toracica 

Scansioni anteriori, laterali e posteriori con sonda convex e lineare – riconoscimento dei pattern fondamentali 
Mario Calò, Gaetano Giorgio D’Ambrosio, Gaspare Giacopelli, Grazia Mastrodonato 

 
13.30 Lunch 
 
14.15 Ecografia per la diagnosi di TVP/TVS 

Tecnica compressiva (CUS), anatomia venosa degli arti inferiori, integrazione con score clinici (Wells), diagnosi 
differenziale 
Mario Calò, Gaetano Giorgio D’Ambrosio, Gaspare Giacopelli 

 
15.15 Esercitazione pratica di ecografia venosa POCUS 

Valutazione femorale comune, femorale superficiale e poplitea – manovra di compressione 
Mario Calò, Gaetano Giorgio D’Ambrosio, Gaspare Giacopelli, Grazia Mastrodonato 
 

16.00 Workshop clinico TVP/TVS 
Gestione terapeutica, percorso assistenziale, criteri di invio urgente, anticoagulazione e follow-up nel setting della 
medicina generale 
Mario Calò, Gaetano Giorgio D’Ambrosio, Gaspare Giacopelli 

 
16.45 Pausa 
 
17.00 Dispnea e approccio ecografico integrato 

Cuore, VCI, torace e vene in un modello decisionale unico – flowchart POCUS per il MMG nella dispnea acuta e 
cronica 
Mario Calò, Gaetano Giorgio D’Ambrosio, Gaspare Giacopelli 
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17.30 Simulazioni di pratica quotidiana integrati e discussione finale 

Applicazione pratica della POCUS nella decisione clinica – scenari reali con discussione interattiva 
Mario Calò, Gaetano Giorgio D’Ambrosio, Gaspare Giacopelli 

 
18.00 Termine del corso 
  
Verifica dell’apprendimento: Prova pratica (valutata dai docenti) 
Questionario di valutazione evento (disponibile online dal 13 al 15 settembre 2026) 
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FACULTY 

NOMINATIVO PROFESSIONE DISCIPLINE 
ENTE DI 
APPARTENENZA 

DESCRIZIONE ATTIVITÀ PROFESSIONALE / FORMATIVA 

Calo' Mario Medico chirurgo 
Medicina generale 
(medici di famiglia) 

AUSL della 
Romagna 

Dal 01-2006 - 'attuale' Medico di Medicina Generale, AUSL della Romagna presso Cesena 
Dal 09-2000 al 07-2003 Specializzazione in Medicina del Nuoto e delle Attività Subaquee presso Università degli Studi di 
Chieti 
Dal 09-1988 al 11-1995 Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia presso Università degli Studi di Bari “A. Moro” 

D'Ambrosio Gaetano 
Giorgio 

Medico chirurgo 
Medicina generale 
(medici di famiglia) 

ASL BT 

Dal 01-1981 al 03-2025 Medico di Medicina Generale convenzionato con il SSN presso Azienda USL 
Dal 01-1980 al 01-1982 Scuola di Specializzazione in Malattie dell’Apparato Cardiovascolare presso Università degli Studi 
di Napoli 
Dal 09-1973 al 09-1979 Laurea in Medicina e Chirurgia presso Università degli Studi di Bari 

Fichera Fabio Medico chirurgo 
Medicina generale 
(medici di famiglia) 

ASP 208 Siracusa 

Dal 09-1984 al 06-1987 Specializzazione in Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva presso Università degli Studi di 
Catania 
Dal 01-1983 - 'attuale' Medico di Medicina Generale. ASP 208 presso Siracusa 
Dal 09-1976 al 11-1983 Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia presso Università degli Studi di Catania 

Giacopelli Gaspare Medico chirurgo 
Medicina generale 
(medici di famiglia) 

ASP 6 Palermo 

Dal 06-2022 - 'attuale' Docente Scuola di Formazione Specifico in Medicina Generale – CEFPAS presso Palermo 
Dal 06-2022 - 'attuale' Docente Scuola di Formazione Specifico in Medicina Generale – CEFPAS presso Palermo 
Dal 01-2021 - 'attuale' Medico di Medicina Generale, ASP Palermo 6 presso Partinico (PA) 
Dal 01-2021 - 'attuale' Medico di Medicina Generale, ASP Palermo 6 presso Partinico (PA) 
Dal 08-2014 - 'attuale' Medico di Continuità Assistenziale, ASP Palermo 6 presso Palermo 
Dal 08-2014 - 'attuale' Medico di Continuità Assistenziale, ASP Palermo 6 presso Palermo 

Mastrodonato Grazia Medico chirurgo 
Medicina generale 
(medici di famiglia) 

ASL BAT 

Dal 05-2022 al 12-2022 Continuità Assistenziale ASL BAT presso Canosa di Puglia (BAT) 
Dal 01-2022 - 'attuale' Scuola di specializzazione in “Medicina dello Sport e dell’esercizio fisico” presso Università degli 
Studi di Bari “A. Moro” 
Dal 01-2020 al 03-2021 Continuità Assistenziale ASL BAT presso Bisceglie 
Dal 09-2011 al 03-2018 Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia presso Università degli Studi di Bari “A. Moro” 

Paolini Italo Medico chirurgo 
Medicina generale 
(medici di famiglia) 

libera professione 

Dal 01-2024 - 'attuale' libera professione medicina generale, terapia del dolore presso Ascoli piceno 
Dal 10-1987 al 12-2023 Medico di Medicina Generale Convenzionato, Area Vasta 5 A.S.U.R. Marche presso Monticelli 
(AP) 
Dal 09-1984 al 06-1987 Specializzazione in Anestesia e Rianimazione presso Università degli Studi di Perugia 
Dal 01-1977 al 12-1983 Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia presso Università degli Studi di Ancona 

 
Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione 
continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi 
E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 

 


