
ISTITUTO DI RICERCA E INTERVENTO PER LA SALUTE 
Viale Lunigiana 40   
20124 Milano 
 

Tel: 02 94.38.28.21  
Fax: 02.947.555.96 
E-Mail: amministrazione@spazioiris.it                                                                                           Certificato N° ES-0326/2017 

www.spazioiris.it 
 

 

         

DENOMINAZIONE E ID DEL PROVIDER; SPAZIO IRIS – ID PROVIDER 4995  

TITOLO ED EVENTUALE EDIZIONE: ACCANTO A TE - L’ascolto dell’esperienza 

suicidaria nella pratica clinica 

SEDI DI SVOLGIMENTO DELL’EVENTO; FAD CON MATERIALE CARTACEO 

IL MATERIALE DIDATTICO ACCREDITATO SARA’ INVIATO DALLA SEGRETERIA 

ORGANIZZATIVA E FRUIBILE OFFLINE ATTRAVERSO PROGRAMMI DI LETTURA 

RESPONSABILE SCIENTIFICO DELL’EVENTO: LUCA GRANATA 

DESTINATARI DELL’ATTIVITA’ FORMATIVA; TUTTE LE PROFESSIONI SANITARIE 

OBBIETTIVO FORMATIVO: 22 - Fragilità e cronicità (minori, anziani, dipendenze da 

stupefacenti, alcool e ludopatia, salute mentale), nuove povertà, tutela degli aspetti assistenziali, 

sociosanitari, e socio-assistenziali; 

ORARI DI INIZIO E DI FINE SUDDIVISI PER GIORNATE:  

Fad con invio di materiale cartaceo, il fad sarà disponibile dall’11.06.2026 fino al 10.06.2027 

PROGRAMMA DETTAGLIATO DELLE DIVERSE SESSIONI:  

L’esperienza suicidaria, troppo spesso ridotta a mero sintomo, è qui intesa come avvicinamento al 

concetto della propria morte ed esplorata nella sua complessità soggettiva e relazionale attraverso 

una lettura psicodinamica-fenomenologica. La prima parte del volume affronta i modelli 

interpretativi e le implicazioni metodologiche che definiscono la suicidarietà come un fenomeno 

transdiagnostico, radicato nei vissuti inconsci di aggressività, colpa e annullamento del Sé. Nella 

seconda sezione, invece, vengono presentati alcuni casi clinici che restituiscono al lettore la 

dimensione emotiva e trasformativa dell’incontro clinico. Attraverso strumenti innovativi, come 

l’intervista SOPHI, e un costante dialogo fra teoria e pratica, il volume propone una riflessione 

attuale sulla clinica del suicidio, fondata sull’ascolto empatico, sulla soggettivazione del dolore e 

sulla capacità della relazione terapeutica di farsi contenitore dell’angoscia 

NUMERO DI CREDITI RICONOSCIUTI: 22 crediti ecm  

BREVE CURRICULUM BITAE DEGLI AUTORI: 

Serena Bruno: Psicologa, psicoterapeuta presso libera professionista 

Patrizia Velotti: Psicologa, psicoterapeuta presso libera professionista 

EDITORE: Società editrice il Mulino 

 

 

 


