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DENOMINAZIONE E ID DEL PROVIDER; SPAZIO IRIS — ID PROVIDER 4995
AUTISMO, ADHD E CO-OCCORENZE COMPLESSE

Luogo: Officina Psicoeducativa, via G.Omboni, 7 — Milano (MI)

Responsabile scientifico: Raffaella Faggioli

Destinatari dell’attivita formativa: tutte le professioni sanitarie

Date e programma corso:

Data: 12 giugno 2026

e Orario: 8.30-13.30 14.30- 19.30
e Totale ore: 10

e Docente: Laura Carrara
Titolo: AUTISMO e DISTURBI DEL COMPORTAMENTO ALIMENTARE

Programma:

¢ Inquadramento dei Disturbi del Comportamento Alimentare

e |’esperienza di Cambridge

Data: 13 giugno 2026

e OQOrario: 8.30-13.30
e Totaleore: 5

e Docente: Edoardo Pecchini
Titolo: IL DISTURBO DA DEFICIT DI ATTENZIONE E IPERATTIVITA

e Programma:
¢ Inquadramento neurobiologico

e La sofferenza psichica nei minori: quando attivarsi per I'invio alla valutazione

farmacologica
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e L'intervento farmacologico

e Collaborazione fra neurpsichiatra infantile, psicoterapeuta e terpista: reazione
psicologica all’assunzione della terapia farmacologica nei bambini e negli
adolescenti

e Collaborazione fra neurpsichiatra infantile, psicoterapeuta e terpista:
strategie di monitoraggio dello studio

e Casi clinici

Data: 13 luglio 2026

e Orario: 8.30-13.30 14.30-19.30
e Totale ore: 10

e Docente: Laura Carrara
Titolo: VALUTAZIONE E INTERVENTO NEL DISTURBO DELLA CONDOTTA ALIMENTARE
Programma:

e Lavalutazione testistica
e L’intervento psicoterapeutico
e L’intervento psicoeducativo

e C(Casi clinici

Data: 04 settembre 2026

e OQOrario: 8.30-13.30 14.30-19.30
e Totale ore: 10

e Docente: Fabio Lugoboni

Titolo: ADHD NEGLI ADULTI IN PAZIENTI CON DIPENDENZE COMPLESSE DA
SOSTANZE E DA VIDEOGIOCHI
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Programma:

L’ADHD negli adulti, inquadramento diagnostico

Le dipendenze complesse negli adulti: abuso di sostanze

Le dipendenze complesse negli adulti: dipendenza da videogiochi
ADHD e dipendenze

L’intervento farmacologico

L’intervento psicoterapeutico

L’intervento psicoeducativo

Casi clinici

: 14 settembre 2026

Orario: 8.30-11.30 12.00-14.00
Totale ore: 5

Docente: Tiziana Naimo e Marvin Visona

Titolo:

AUTISMO E PARADIGMA DELLA NEURODIVERGENZA AUTISMO E
DISFORIA DI GENERE

Programma:

Il modello sociale della neuro divergenza

Autismo e disforia di genere

Data: 29 settembre 2026

Orario: 8.30-11.30 12.00-15.00
Totale ore: 6

Docente: Martina Tramontano
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Titolo: DISTURBI ALIMENTARI, ADHD E AUTISMO E DISCUSSIONE CASI
CLINICI

Programma:

e Disturbi alimentari e adhd: |a bulimia
e L’intervento psicoterapeutico
e L’intervento psicoeducativo

e Casi clinici

Data: 12 ottobre 2026

e Orario: 8.30-13.30 14.30-19.30
e Totale ore: 10

e Docente: Eleonora Marocchini

Titolo:

AUTISMO E PRAGMATICA DELLA COMUNICAZIONE AUTISMO E
PARADIGMA DELLA NEURODIVERGENZA

Programma:

e La pragmatica della comunicazione
e La pragmatica della comunicazione nell’autismo

¢ |l modello sociale della neurodivergenza, I'autismo e ’ADHD

Obiettivo formativo: 22 - Fragilita e cronicita (minori, anziani, dipendenze da stupefacenti,
alcool e ludopatia, salute mentale), nuove poverta, tutela degli aspetti assistenziali,
sociosanitari, € socio-assistenziali;

Numero di crediti riconosciuti: 50 crediti ecm
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Relatori:
LAURA CARRARA PSICOLOGA PRESSO OFFICINA PSICOEDUCATIVA, TIROCINIO % THE
CROFT CHILD AND FAMILY UNIT IDA DARWIN HOSPITAL
CAMBRIDGE SU DCA E AUTISMO
FABIO LUGOBONI MEDICO PSICHIATRA DIRETTORE USO MEDICINA DELLE
DIPENDENZE AZIENDA SANITARIA UNIVERSITARIA INTEGRATA DI
VERONA - PROFESSORE ASSOCIATO IN PSICHIATRIA
EDOARDO PECCHINI DIRIGENTE MEDICO NEUROPSICHIATRA INFANTILE PRESSO IL DIP.
MATERNO INFANTILE POLICLINICO DI MODENA
ELEONORA MAROCCHINI PSICOLINGUISTA, PSICOLOGA IN LIBERA PROFESSIONE AUTRICE DI
NEURODIVERGENTE E LA PSICOLOGIA E POLITICA
MARVIN VISONA ATTIVISTA AUTISTICO
TIZIANA NAIMO ATTIVISTA AUTISTICA FONDATRICE DEL BLOG BRADIPI IN
ANTARTIDE
MARTINA TRAMONTANO | PSICOLOGA, PSICOTERPEUTA, ASST VALTELLINA ALTOLARIO E

FORMATRICE SU DCA




