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Ente proponente: 

Consorzio Scuola 

Superiore di Scienze 

della Salute  

Titolo Evento: 

“Valutazione e trattamento di anca, ginocchio, caviglia e piede. Analisi differenziata 

rachide lombare” 

Id. dell’evento: 4979 - XXXXX N. edizione dell’evento: 1 

Certificazione delle competenze: Accreditamento ECM N. di crediti assegnati: XX 

Sede: C. C. Centro Campano s.r.l. - Via Victorine Le Dieu, 1 Mondragone (CE) 

Obiettivi formativi del corso/Competenze da acquisire: Linee guida - protocolli - procedure 

Responsabile scientifico: Dott.re Angelo Cerracchio 

Docenti incaricati (indicare la presenza dei dipendenti pubblici se ricevono compensi): Dott.re Rosario Severino 

Numero max partecipanti previsti per la certificazione: 100 Numero minimo partecipanti per avvio corso: 4 

Destinatari dell’attività formativa: Generale – Tutte le professioni 

Ore del corso: 8 

Quota di iscrizione: 48,00 € 

Periodo di validità: dal 12/06/2026 al 12/06/2026 

Prova finale dell’apprendimento: questionario a risposta multipla (con doppia randomizzazione) 

Valutazione dei corsisti: questionario di gradimento 

Programma delle attività 
 
La valutazione clinica di anca, ginocchio, caviglia e piede: osservazione, anamnesi e test funzionali; 
Analisi differenziata tra arto inferiore e rachide lombare: criteri clinici e diagnosi differenziale; 
La valutazione funzionale dell’arto inferiore: mobilità, forza, equilibrio e controllo motorio; 
Il trattamento riabilitativo dell’arto inferiore: terapia manuale, esercizio terapeutico e casi clinici applicativi. 
 
Contenuti del corso 
 
Anatomia funzionale e biomeccanica di anca, ginocchio, caviglia e piede; 
Valutazione clinica e funzionale dell’arto inferiore; 
Screening del rachide lombare e diagnosi differenziale con l’arto inferiore; 
Test ortopedici e neurodinamici per anca, ginocchio, caviglia e piede; 
Valutazione della mobilità articolare, della forza, dell’equilibrio e del controllo motorio; 
Principali disfunzioni muscoloscheletriche dell’arto inferiore; 

Tecniche di trattamento manuale e mobilizzazione articolare; 
Esercizio terapeutico e progressione riabilitativa del paziente; 
Analisi di casi clinici e impostazione del ragionamento clinico; 

 
n. 

Nome Cognome Esperienza Periodo 

1 Rosario Severino 

Specializzazione in terapista occupazionale 1996 

Laurea di I livello in Fisioterapia 2004 

Corso di formazione: metodica di Brian Mulligan  1997 

 


