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“Adhesthetics PLATINUM 2026” 

 
 

Hotel NH Milano Machiavelli, via Lazzaretto, 5 - 20124 Milano 

 

11-12-13 Giugno 2026 

 

11-12 Settembre 2026 

 

1-2 Ottobre 2026 

 

19-20-21 Novembre 2026 

 

 

ID Provider: 1598 

 

Resp. Scientifico: dott. Federico Ferraris 

 

Destinato a: odontoiatri 

 

Obiettivo formativo: Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di 

ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse 

le malattie rare e la medicina di genere  

 

Crediti ECM riconosciuti: 50 

 

 

Programma 

 

 

Giovedì 11 giugno 2026 

 

Restaurativa Avanzata Adesiva 

Estetica e Pianificazione 

 

09:00-11:00 

- Introduzione alla moderna protesi adesiva: il confine tra conservativa e protesi 

- I 7 cardini della moderna restaurativa avanzata e riabilitativa 

11:30-13:30 

- L’approccio alla riabilitazione Estetica 

- Regole Estetiche  

Morfologia, Texture e Colore 

Il sorriso nell’armonia facciale 

14:30-16:30 

- Protocollo Digital Smile Design (DSD) 

 Foto & video 

 Riferimenti facciali  
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 Protocollo intraorale 

 Trasferimento delle informazioni 

16:30-18:30 

- DSD worflow: Esercitazione su laptop 

- Comunicazione in Estetica  

Le 7 regole fondamentali nella comunicazione in Estetica 

La sequenza operativa nella comunicazione e nell’accettazione del progetto 

 

 

Venerdì 12 giugno 2026 

 

Faccette in Ceramica 

 

09:00-11:00 

- Restauri indiretti parziali anteriori 

Faccette indirette in ceramica: Protocolli Clinici 

 Indicazioni e considerazioni cliniche  

11:30-13:30 

Timing delle faccette in ceramica 

 Mock up 

                  Preparazione: no prep, minimal prep e preparazioni classiche 

 Impronta e fase provvisoria (3 differenti approcci) 

 Prova estetica 

 Cementazione adesiva 

14:30-18:30 

- Discromie severe e trattamenti conservativi 

 Analisi del colore nei casi di discolorazione 

 Sbiancamento esterno ed interno nelle discromie severe 

 Faccette in ceramica su discromie non sbiancabili 

 Protocollo clinico e strategie di laboratorio per faccette su substrato discromico 

- Faccetta e intarsio per la riabilitazione funzionale ed estetica di elementi posteriori, il Veneerlay 

- Veneerlay: Protocolli Clinici 

                    Indicazioni cliniche 

    Pianficazione e preparazione 

    Fasi provvisorie e prova 

    Cementazione adesiva 

 

 

Sabato 13 giugno 2026 

 

Faccette Dirette in Composito  

Ponti in ceramica Maryland (RBFDPs) 

 

09:00-11:00 

- Faccette Dirette in Composito: Protocolli Clinici  

 Indicazione e pianificazione  

         Palatal Shell Technique 

11:30-13:30 

 Index Technique  

 Approccio no prep  
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 Fasi di stratificazione 

 Rifinitura e lucidatura 

14:30-16:30 

- Metal Free Maryland Bridge (RBFDPs): Protocolli Clinici 

 Indicazioni e prognosi 

 Prep  o no prep? 

 Gestione clinica no prep 

 Design di preparazione del pilastro per il retainer 

16:30-18:30 

         Retainers singoli o multipli 

 Materiali metal free  

 Condizionamento dei tessuti molli 

 Cementazione adesiva 

 

 

 

Venerdì 11 settembre 2026 

 

Piani di Trattamento Protesico nelle Riabilitazioni Dentali Adesive Complete 

09:00-11:00 

- Piano di trattamento protesico 

 Vantaggi e svantaggi di una riabilitazione protesica completa. Quando eseguirla? 

- Piano di trattamento protesico: Protocolli clinici 

 Raccolta records per una riabilitazione complessa 

 Organizzazione della sequenza operativa 

 Timing della sequenza operativa 

 Pianificazione delle fasi provvisorie nelle riabilitazioni protesiche complete 

 Pianificazione delle fasi di finalizzazione nelle riabilitazioni protesiche 

11:30-13:30 

- Analisi estetica e funzionale 

 Considerazioni e valutazioni estetiche del caso 

 Considerazioni e valutazioni funzionali del caso 

- Deprogrammazione 

 Differenti sistematiche 

- Relazioni intermascellari 

 Definizione e test nuovo schema occlusale 

 Verifica pattern masticatorio 

- Obiettivi della riabilitazione restaurativa  

 Aspetti funzionali 

 Aspetti estetici 

Corone protesiche e Ricostruzione dei Monconi 

14:30-16:30 

- Ricostruzione pre-protesica 

- Build-up con o senza perno? 

 Indicazioni all’uso del perno 

 Materiali e strategie per il build-up 

 Protocollo di pianificazione della ricostruzione dei monconi su monconi multipli 

- Build-up pre-protesico: Protocolli Clinici 

 Ricostruzione con perno adesivo 

16:30-18:30 
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- Le corone protesiche oggi:  

Indicazioni cliniche alle corone e altri tipi di restauro 

Longevità di corone complete e dei restauri parziali  

    L’approccio conservativo moderno alle corone protesiche 

- La preparazione per corone protesiche con Chamfer Modificato ideato dal Dott. Domenico 

Massironi 

- Full Crown: Protocolli Clinici  

 Preparazione chamfer modificato con spessori tradizionale e 0.6mm 

 Impronta e prova 

 Cementazione (adesiva e tradizionale)  

 

 

Sabato 12 settembre 2026 

 

Intarsi e Veneerlay nelle Riabilitazioni Adesive 

09:00-11:00 

- Intarsi nelle riabilitazioni complete, razionale e gestione clinica 

- Intarsi: Protocolli Clinici 

 Overview sui design di preparazione e indicazioni cliniche 

- Gestione degli intarsi nella riabilitazioni, dalla fase provvisoria alla cementazione 

- Fallimenti e complicanze in protesi 

          Gestione di fallimenti adesivi, coesivi, misti 

          Gestione complicanze Perio-Restaurative in area estetica 

 

Impronta Ottica e Flusso Digitale 

11:30-13:30 

- Impronte tradizionali vs digitali 

 Vantaggi e svantaggi 

 Lo stato dell’arte dell’impronta ottica e nuovi orizzonti 

-  Scansione ottica: Protocolli Clinici  

 Gli step clinici per una scansione ottica predicibile e ottimale nelle varie situazioni cliniche  

 

Il Rilevamento dell’impronta tradizionale 

14:30-16:30 

- Le impronte in restaurativa e protesi 

  Polieteri e siliconi per addizione: vantaggi, svantaggi  

 Scansione ottica: vantaggi e svantaggi 

- Margine di fine preparazione su una linea 

 Sopra, iuxta e sotto gengivale, indicazioni cliniche e protocolli  

16:30-18:30 

- Presa dell’impronta: diverse tecniche di retrazione dei tessuti molli a confronto 

 Doppio filo, filo singolo e filo selettivo 

- Porta impronte individuale e standard, utilizzi clinici e caratteristiche  

- Presa impronte dagli elementi singoli a riabilitazioni estese: Protocolli Clinici 

 

 

 

Giovedì 01 ottobre 2026 

 

I ponti su denti naturali 
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Corone provvisorie  

09:00-11:00 

- Provvisori in protesi fissa 

 Provvisori di medio e lungo termine, ribasabili e di precisione  

- Ponti su elementi naturali: realtà ancora attuale? 

 Indicazione e razionale per ponti su monconi naturali 

 Pianificazione e realizzazione di ponti: Protocolli Clinici 

11:30-13:30 

- L’elemento intermedio di ponte 

 Forme e vantaggi dei vari design 

 Gestione e condizionamento dell’ovate pontic: approccio chirurgico e non chirurgico 

- Riabilitazioni protesiche complete 

 Gestione clinica dei casi di riabilitazione con corone e ponti 

 Gestione clinica dei casi di riabilitazione con restauri parziali 

 Gestione clinica dei casi di riabilitazione su impianti 

 Gestione clinica dei casi di riabilitazione con restauri misti su denti e impianti  

- Approccio sistematico a piani di trattamento di casi con diversi gradi di complessità 

 Analisi degli aspetti estetici, funzionali, strutturali e biologici 

14:30-16:30 

- Criteri decisionali secondo un approccio scientifico nella riabilitazione protesica 

- Bilanciare il progetto di lavoro restaurativo tra il design estetico ideale e le esigenze biologiche 

strutturali e funzionali 

- La sequenza clinica e le prove dei manufatti protesici nella riabilitazione completa protesica 

- L’approccio scientifico alla riabilitazione protesica completa: Protocolli Clinici  

Concetti di Implanto Protesi 

16:30-18:30 

- La posizione implantare come prerequisito fondamentale per estetica e stabilità a lungo termine 

- Pianificazione implantare in rapporto al design protesico  

- Gestione dei tessuti molli in regione peri-implantare 

- Ottimizzazione del profilo protesico 

- Riabilitazione implanto-protesica: Protocolli Clinici 

 

 

Venerdì 02 ottobre 2026 

 

La Restaurativa nei Casi Interdisciplinari 

09:00-11:00 

- La restaurativa nei casi interdisciplinari  

- Aspetti estetici  

 Agenesie 

         Alterazioni della forma dentale 

- La diagnosi nel caso interdisciplinare 

11:30-13:30 

- Spazio e forma  

 Valutazione ortodontica  

 Valutazione protesico/restaurativa  

- Il piano di trattamento nel caso interdisciplinare  

- Le sequenze coordinate del piano di trattamento  

 Timing tra ortodonzia e restauro protesico: prima, durante o dopo 
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Analisi dei Materiali Metal Free 

La Gestione della Restaurativa nei Casi Interdisciplinari  

Cementazione Adesiva e Tradizionale 

14:30-16:30 

- I diversi modelli di lavoro e indicazione all’uso nei vari tipi di restauri 

- I materiali metal free in restaurativa indiretta 

 Ceramiche vetrose: caratteristiche meccaniche e fisiche e indicazioni cliniche 

 Ceramiche cristalline: caratteristiche meccaniche e fisiche e indicazioni cliniche 

 Materiali a base resinosa: caratteristiche meccaniche e fisiche e indicazioni cliniche 

16:30-18:30 

- La gestione dei casi estetici con diversi materiali da restauro e diverse traslucenze 

 L’impostazione della sequenza clinica e il timing di prove e cementazione  

 I 2 approcci per arrivare ad un match estetico con differenti materiali 

- La cementazione in protesi fissa 

 Analisi dei differenti cementi e indicazioni cliniche 

 Cementazione tradizionale: Protocolli Clinici 

 Cementazione adesiva: Protocolli Clinici 

 

 

Giovedì 19 novembre 2026 

 

Protocolli Extra Clinici in Restaurativa Avanzata  

Marketing in Restaurativa e Protesi  

Strategie di Posizionamento  

09:00-11:00 

- Protocolli extra clinici per raggiungere il successo in Restaurativa Estetica e in Protesi 

- I 3 pilastri del successo: Eccellenza Clinica, Marketing a Risposta Diretta e Controllo di Gestione 

Economica 

- I 3 elementi fondamentali per l’accettazione di un progetto riabilitativo complete o estetico: 

 1) Posizionamento come esperto o superiore 

 2) Eccellenza Clinica: pianificazione e chiarezza dei protocolli  

 3) Presentazione e chiusura secondo protocolli codificati 

11:30-13:30 

- La propria mission clinica e sociale 

 Determinare un elemento distintivo e i bisogni che soddisfa 

 Il marketing focalizzato al tuo posizionamento 

 Individuare il principale elemento caratteristico  

- Il customer avatar più adeguato per il tuo servizio odontoiatrico 

 A chi comunicare? Con quali canali? 

 Definizione del paziente target  

14:30-16:30 

- Il Brand Positioning 

 Posizionamento rispetto ai competitor e rispetto ai pazienti 

 Pianificazione del proprio posizionamento  

- Pay off e USP distintivi del tuo brand e dei tuoi servizi 

16:30-18:30 

- Strategie di marketing in restaurativa e protesi  

 Marketing educativo off line e online 

 Creazione di contenuti e esempi di Copy Writing 
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         Lo Storytelling e la creazione di storie utili al tuo brand 

         Rafforzare il messaggio con il Visual Hammer 

         Cosa aspettarsi da una web agency oggi 

 

 

Venerdì 20 novembre 2026 

 

La gestione imprenditoriale per l’eccellenza 

09:00-11:00 

- Da “artigiano” a imprenditore 

- L’imprenditore di successo oggi e le aree di competenza principali 

11:30-13:30 

- Il Marketing a servizio della propria mission 

         Da generalista a specialista  

 Come creare un brand di successo 

 Case history di branding  

14:30-16:30 

- I numeri chiave dello studio 

 Le giuste priorità tra “cibo, aria e acqua” dell’economia dello studio 

 Case history di management 

 La relazione tra imprenditore e commercialista  

16:30-18:30 

- Creazione e gestione del team di lavoro   

 Strategie di coordinamento e obiettivi del team 

 Case history di lavoro in team 

 

 

Sabato 21 novembre 2026 

 

La valutazione dei listini in modo “scientifico” 

La pianificazione dei pagamenti 

Il management clinico-economico 

La gestione strategica 

09:00-11:00 

- La persuasione etica, a servizio del paziente  

- Assioma della qualità 

11:30-13:30 

- La trappola del dentista commodity 

- Analisi dei costi e calcolo “scientifico” dei listini delle singole terapie restaurative 

14:30-16:30 

- Il percorso per gestire in modo efficace la comunicazione del progetto e del preventivo 

Gestione obiezioni 

Ottimizzazione della comunicazione  

16:30-18:30 

- Dominare i pagamenti anziché rincorrerli nei trattamenti restaurativi-protesici 

 Le 3 modalità di pagamento possibili da codificare 

 L’importanza del flusso di cassa 
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Curriculum relatore 

 
 

Dott. Federico Ferraris 

Nato ad Alessandria. Laureato in Odontoiatria e Protesi Dentaria presso l’Università di Genova.  

Past President AISO (Associazione Italiana Studenti in Odontoiatria). 

2002 Docente al Master in Prevenzione Odontostomatologica presso l’Università Vita e Salute, San 

Raffaele Milano. 

2002/03 Professore a Contratto nel Corso di Conservativa presso l’Università di Genova. 

Coautore del libro “Estetica e precisione” di D. Massironi, R. Pascetta e G. Romeo, in particolare di 

due capitoli, edito da Quintessenza Edizioni. 

Iscritto a diverse società scientifiche. 

Membro attivo dell’EAED (European Academy of Esthetic Dentistry). 

Socio attivo dell’AIC (Accademia Italiana di Conservativa). 

Membro attivo e fondatore del GICC (Gymnasium Interdisciplinare CAD CAM). 

Autore di pubblicazioni scientifiche nazionali ed internazionali. 

Relatore a corsi e congressi in Italia e all’estero. 

Svolge la libera professione in Alessandria, limitatamente alla Conservativa e alla Protesi.  

Collabora con gli studi dei dottori Andrea e Giano Ricci (Firenze) e Giulio Rasperini (Piacenza). 
 


