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Provider Solco srl - 2511 

Titolo evento 
L’EDUCAZIONE DIGITALE DELLE PERSONE CON DISABILITÀ 
MENTALE: Uso corretto, uso distorto e abuso delle nuove 
tecnologie 

Id evento 488406 
Sede di svolgimento Via Bagno a Ripoli 36 - ECASS Società Cooperativa Sociale ETS 
Durata 8 ore 

Calendario del corso 
Giorno Ora inizio Ora fine 

20/06/2026 09:00 13:00 
20/06/2026 14:00 18:00 

Obiettivi del corso 

Il corso mira a fornire agli operatori della riabilitazione strumenti per 
gestire l'impatto delle tecnologie digitali nella vita dei pazienti con 
disabilità mentale. Gli obiettivi includono: 
• Analizzare le implicazioni funzionali del web nei processi di 

riabilitazione psichiatrica. 
• Identificare i rischi di isolamento, uso distorto o abuso dei social 

media e delle nuove tecnologie. 
• Trasformare gli strumenti digitali da potenziali barriere a risorse 

per l'inclusione sociale e l'autonomia quotidiana 

Programma di dettaglio 

Sessione Mattutina (4 ore): 
• Introduzione e saluti. 
• Relazione (M. Sala): Aspetti strutturali del mondo digitale e 

intelligenza artificiale applicata alla riabilitazione. 
• Discussione guidata in gruppo e sintesi delle questioni cliniche 

emerse. 
Sessione Pomeridiana (4 ore): 
• Relazione (F. Giampaolo): Integrazione tra mondo sociale e 

digitale; analisi di distorsioni e devianze. 
• Workshop pratico: Discussione di casi e strategie di intervento. 
• Conclusioni e test di valutazione. 

Risultati attesi 

I partecipanti saranno in grado di progettare interventi riabilitativi 
che includano l'educazione digitale, riconoscere tempestivamente 
segnali di abuso tecnologico nei pazienti fragili e utilizzare le risorse 
del web per favorire la partecipazione sociale e l'empowerment 
delle persone con disabilità mentale. 

Crediti riconosciuti 10,4 
Responsabile Scientifico Roberto Virgili 

Tipologia di destinatari Psicologo 
Educatore Professionale 

Nominativo e sintesi CV 
Docente  

Massimo Sala  
Educatore Professionale con oltre quarant'anni di qualificata 
esperienza nel settore socio-sanitario e della riabilitazione. È 
Presidente di ECASS (Associazione per l'Integrazione e la 
Formazione Socio-Sanitaria) e vanta una profonda competenza 
nella progettazione, gestione e direzione di servizi complessi ex art. 
26 della Legge 833/78, nonché nello sviluppo di sistemi di qualità e 
accreditamento delle strutture sanitarie. Ricopre la carica di 
Presidente della FOAI (Federazione Organismi di Assistenza agli 
Invalidi) ed è membro attivo dell'Osservatorio sulla Disabilità di 
Roma Capitale. La sua figura unisce una solida base operativa a una 
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visione di alto livello sui modelli organizzativi del welfare e sulla 
tutela delle persone con disabilità psichica e intellettiva. 

Nominativo e sintesi CV 
Docente 

Francesco Giampaolo  
Psicologo clinico e specializzando in Psicoterapia Cognitivo-
Comportamentale ad orientamento integrato. Possiede un profilo 
interdisciplinare unico, che coniuga la pratica clinica con una solida 
esperienza in ambito HR, organizzazione aziendale e tecnologie 
dell'informazione e della comunicazione (ICT), avendo operato 
anche come sistemista di rete. È esperto nell'applicazione di 
protocolli basati sulla Mindfulness (MBSR/MBCT) ed è specializzato 
in interventi clinico-educativi per i disturbi dello spettro autistico e 
del comportamento basati sulla metodologia ABA-VB. Questa 
duplice anima, psicologica e informatica, lo rende il profilo ideale 
per analizzare i complessi meccanismi di interazione, abuso e 
opportunità tra salute mentale e mondo digitale. 

 


