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RAZIONALE SCIENTIFICO 
Il continuo cardiovascolare (CV) rappresenta un paradigma fondamentale nella comprensione e nella gestione 
delle patologie croniche ad alta prevalenza e impatto sociale, come l’ipertensione arteriosa, la cardiopatia 
ischemica, l’insufficienza cardiaca e le malattie metaboliche. La progressione dalla fisiopatologia alle 
manifestazioni cliniche evidenzia l’interconnessione tra organi e sistemi, richiedendo un approccio integrato 
e multidisciplinare. 
Il congresso si propone di esplorare in modo approfondito il continuum cardiovascolare, soffermandosi 
inizialmente sugli aspetti fisiopatologici e su come questi si traducano nelle diverse forme di cardiopatia 
strutturale. Particolare attenzione sarà dedicata all’insufficienza cardiaca (SCC), considerata oggi una vera e 
propria sindrome sistemica, che necessita di un trattamento personalizzato basato sulle caratteristiche 
cliniche, funzionali e biologiche del paziente. 
La tailored therapy nella SCC rappresenta un’evoluzione fondamentale della pratica clinica, soprattutto alla 
luce delle nuove evidenze scientifiche e delle recenti indicazioni delle linee guida, che integrano approcci 
farmacologici innovativi e terapie non convenzionali. 
In una fase successiva, il congresso affronterà gli scenari di trattamento interventistico, andando "oltre la 
farmacologia", con un focus su device, terapie percutanee e strategie di trattamento strutturale. L’obiettivo è 
fornire una visione completa e aggiornata delle opzioni disponibili per ottimizzare la cura del paziente in ogni 
fase del continuum. 
Completano il programma sessioni pratiche con casi clinici interattivi, che favoriranno il confronto tra esperti 
e partecipanti (MMG, cardiologi, internisti, gastroenterologi) per rafforzare l’applicazione delle conoscenze 
acquisite nella pratica clinica quotidiana. 
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PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 
08:15 Registrazione partecipanti  
 
08:30 Apertura lavori e obiettivi del Corso 
 Silvana Brigido 
 
08:45 Saluto delle Autorità 
 
I SESSIONE: IL CONTINUUM CV DALLA FISIOPATOLOGIA ALLA CARDIOPATIA STRUTTURALE 
MODERATORI: Massimo Vincenzo Bonfantino, Marco Matteo Ciccone, Nicola Signore, Giovanni Luzzi  
 
09:00 Epidemiologia dello SCC e categorie di rischio: strumenti clinici per l’identificazione precoce  

Caterina Rizzo  
 

09:10 Individuazione e presa in cura del paziente cardio – nefro – metabolico  
Giulia De Martino  
 

09:20 La correlazione placca aterosclerotica e pattern infiammatorio: dalla fisiopatologia alla terapia con 
statine e Ab Anti PCSk9  
Silvana Brigido  
 

09:30 Differenze di genere e sex hormones: profili di rischio SCC  
Antonia Mannarini 
 

09:40 Discussione sugli argomenti precedenti 
Delia De Santis, Gabriella Ricci, Rossella Troccoli, Nicola Morelli, Marco Castellana, Carlo Izzo   

 
10:00 LECTURE Il tessuto adiposo: dai fenotipi alla genesi del rischio CV  

Francesco Giorgino 
 
10:30 Pausa 
 
II SESSIONE: SCC DALLA DIAGNOSTICA ALLA CLINICA 
MODERATORI: Francesco Massari, Paolo Colonna, Pasquale Caldarola, Giangiuseppe Dalena  
 
10:40 Semeiotica e fisiopatologia dello scompenso cardiaco HFpEF ed HFrEF  

Gaetano Citarelli  
 

10:55 Segni preclinici di SCC all’ecocardiografia a riposo  
Renato Alabrese 
 

11:10 Ruolo dell’imaging multimodale nel paziente con scompenso cardiaco  
Francesco Mangini  
 

11:25 Patient Journey dai fenotipi alle Linee Guida  
Luisa De Gennaro  
 

11:40 Discussione sugli argomenti precedenti 
Emanuele Cassano, Adele Lillo, Roberto Lastilla, Katia Trisciuzzi, Ilaria Margherita Gioia, Maria 
Teresa Cellamare 



 

 

III SESSIONE: TERAPIA ATTUALE E PROSPETTIVE FUTURE 
MODERATORI: Cosimo Campanella, Angelo Aloisio, Andrea Passantino, Francesco Massari  
 
12:00 I pilastri della terapia: linee guida e timing appropriato  

Manuela Resta  
 

12:15 inibitori SGLT2 e nuovi MRA  
Massimo Iacoviello  
 

12:30 Rischio cardiovascolare attuale e residuo: il ruolo di tirzepatide, semaglutide e icosapent etile  
Pietro Scicchitano  
 

12:45 Rischio di morte improvvisa e indicazione a ICD e CRT  
Alessandro Pierri  
 

13:00 Discussione sugli argomenti precedenti 
Cosimo Campanella, Santa Carbonara, Antonia Caringella, Francesco Carrata, Maria Fonte 
Petruzzelli  

 
13:20 LECTURE Worsening Heart Failure: riconoscimento clinico e appropriatezza terapeutica nell’era del 

Progetto PONTE  
Pasquale Caldarola 

 
13:40 LECTURE Telemedicina nello scompenso cardiaco: opportunità e risvolti clinici nell’integrazione 

ospedale – territorio  
Andrea Di Lenarda 

 
14:00 Pausa pranzo 
 
IV SESSIONE BEYOND PHARMACOLOGY: SCENARI DI APPROCCIO INTERVENTISTICO  
MODERATORI: Claudio La Rosa, Daniela Pavan, Roberta Romito, Alfredo Marchese  
 
14:30 Approccio percutaneo alle valvulopatie e principali tecniche di correzione dei difetti valvolari  

Katia Lucarelli  
 

14:45 Selezione e timing ideale per la scelta del paziente da candidare a correzione percutanea dei difetti 
valvolari  
Antonio Tondo  

 
15:00 V SESSIONE: FLOWCHART DIAGNOSTICO-TERAPEUTICHE ED ESPERIENZE REAL LIFE INTERATTIVE 
- TAVI 
-  insufficienza mitralica 
-  insufficienza tricuspidale 
-  CAVI  
-  Esperienze condivise multidisciplinari 
 
16:30 Take home message 
 Silvana Brigido 
 
17:00 Conclusione lavori 
 



 

 

ACRONIMI 
CV RISCHIO DI EVENTI CARDIOVASCOLARI 
SCC SQUAMOUS CELL CARCINOMA 
MMG MEDICI DI MEDICINA GENERALE 
PCSK9 PROPROTEINA CONVERTASI SUBTILISINA/KEXINA DI TIPO 9 
HFPEF HEART FAILURE WITH PRESERVED EJECTION FRACTION 
HFREF HEART FAILURE WITH REDUCED EJECTION FRACTION 
SGLT2 SODIUM-GLUCOSE CO-TRANSPORTER 2 
MRA MINERALOCORTICOID RECEPTOR ANTAGONISTS 
ICD DEFIBRILLATORE CARDIOVERSORE IMPIANTABILE 
CRT TERAPIA DI RESINCRONIZZAZIONE CARDIACA 
TAVI TRANSCATHETER AORTIC VALVE IMPLANTATION 
CAVI CARDIO-ANKLE VASCULAR INDEX 
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LIBERA 
PROFESSIONE CITTÀ 

ALABRESE  RENATO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO 
U.O. DI 
CARDIOLOGIA VILLA 
VERDE TARANTO TARANTO 

ALOISIO ANGELO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO 
U.O. DI 
CARDIOLOGIA VILLA 
VERDE TARANTO TARANTO 

BONFANTINO  
MASSIMO 
VINCENZO 

MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

DIRETTORE U.O. DI 
CARDIOLOGIA, 
OSPEDALE DI 
VENERE BARI 

BRIGIDO SILVANA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO 
CARDIOLOGIA 
PRESSO ASL BARI CONVERSANO 

CALDAROLA  PASQUALE 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

DIRETTORE 
U.O. CARDIOLOGIA 
OSPEDALE SAN 
PAOLO BARI 

CAMPANELLA  COSIMO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO 
U.O. DI 
CARDIOLOGIA 
OSPEDALE SAN 
PAOLO BARI 

CARBONARA SANTA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO 
U.O. DI 
CARDIOLOGIA BARI 



 

 

OSPEDALE SAN 
PAOLO 

CARINGELLA ANTONIA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO 
U.O. DI 
CARDIOLOGIA 
OSPEDALE SAN 
PAOLO BARI 

CARRATA FRANCESCO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO 
U.O. DI 
CARDIOLOGIA 
OSPEDALE SAN 
PAOLO BARI 

CASSANO 
FRANCESCO 
EMMANUEL 

MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO 
U.O. DI 
CARDIOLOGIA 
OSPEDALE SAN 
PAOLO BARI 

CASTELLANA MARCO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO 
U.O. DI 
CARDIOLOGIA 
OSPEDALE SAN 
PAOLO 

PUTIGNANO 
(BA) 

CELLAMMARE MARIA TERESA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO 
U.O. DI 
CARDIOLOGIA 
OSPEDALE SAN 
PAOLO BARI 

CICCONE  
MARCO 
MATTEO 

MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

PROFESSORE 
AGGREGATO 
CARDIOLOGIA 
UNIVERSITA' DEGLI 
STUDI DI BARI BARI 

CITARELLI  GAETANO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO 
IN MALATTIE 
DELL'APPARATO 
CARDIOVASCOLARE 
PRESSO P.O. SAN 
PAOLO  BARI 

COLONNA  PAOLO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

DIRETTORE U.O. DI 
CARDIOLOGIA AOU 
POLICLINICO  BARI 

DALENA GIANGIUSEPPE 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO 
U.O. DI 
CARDIOLOGIA 
OSPEDALE DI 
PUTIGNANO (BA) 

PUTIGNANO 
(BA) 

DE GENNARO LUISA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO 
U.O. DI 
CARDIOLOGIA A.O. 
POLICLINICO DI 
BARI BARI 



 

 

DE MARTINO GIULIA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO 
U.O. DI 
CARDIOLOGIA A.O. 
POLICLINICO DI 
BARI 

RUVO DI 
PUGLIA 

DE SANTIS DELIA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO 
U.O CARDIOLOGIA 
O.O.R.R. FOGGIA FOGGIA 

DI LENARDA  ANDREA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

DIRETTORE PRESSO 
SC PATOLOGIE 
CARDIOVASCOLARI 
AZIENDA SANITARIA 
UNIVERSITARIA 
GIULIANO 
ISONTINA (ASU GI) TRIESTE 

GIORGINO  FRANCESCO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA ENDOCRINOLOGIA 

DIRETTORE 
DELL'U.O.C. DI 
ENDOCRINOLOGIA 
E MALATTIE 
METABOLICHE BARI 

IACOVIELLO  MASSIMO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

PROFESORE 
ASSOCIATO 
MALATTIE 
DELL'APPARATO 
CARDIOVASCOLARE 
UNIVERSITA' DEGLI 
STUDI DI FOGGIA FOGGIA 

IZZO CARLO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO 
OSPEDALE 
TRIGGIANO 

PUTIGNANO 
(BA) 

GIOIA  ILARIA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO 
DI I LIVELLO U.O.C. 
CARDIOLOGIA-UTIC 
OSPEDALE “A. 
PERRINO” BRINDISI BRINDISI 

LASTILLA ROBERTO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO 
U.O. DI 
CARDIOLOGIA A.O. 
POLICLINICO DI 
BARI BARI 

LILLO ADELE 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO 
OSPEDALE 
TRIGGIANO 

TRIGGIANO 
(BA) 

LA ROSA CLAUDIO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO  
U.O.S.D. DI 
EMODINAMICA 
DELL'OSPEDALE 
"BONOMO" DI 
ANDRIA ANDRIA 



 

 

LUCARELLI KATYA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO 
U.O. DI 
CARDIOLOGIA 
OSPEDALE “F. 
MIULLI” 

ACQUAVIVA 
DELLE FONTI 
(BA) 

LUZZI  GIOVANNI 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

DIRETTORE U.O. DI 
CARDIOLOGIA 
OSPEDALE DI 
TARANTO TARANTO 

MANGINI FRANCESCO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO 
U.O. DI 
CARDIOLOGIA 
OSPEDALE MIULLI 

ACQUAVIVA 
DELLE FONTI 
(BA) 

MANNARINI  ANTONELLA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO 
U.O. DI 
CARDIOLOGIA A.O. 
POLICLINICO DI 
BARI BARI 

MARCHESE  ALFREDO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO 
U.O. DI 
CARDIOLOGIA 
OSPEDALE SANTA 
MARIA GVM BARI BARI 

MASSARI  FRANCESCO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO 
U.O. DI 
CARDIOLOGIA 
OSPEDALE DI 
ALTAMURA 

ALTAMURA 
(BA) 

MORELLI NICOLA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO 
U.O. DI 
CARDIOLOGIA A.O. 
POLICLINICO DI 
BARI BARI 

PASSANTINO  ANDREA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

DIRETTORE 
CARDIOLOGIA  
OSPEDALE 
MAUGERI BARI 

PAVAN  DANIELA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO 
CARDIOLOGO 
PRESSO LA U.O. DI 
CARDIOLOGIA 
OSPEDALE "S. 
MARIA DEGLI 
ANGELI PORDENONE 

PETRUZZELLI MARIA FONTE 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO 
U.O. DI 
CARDIOLOGIA A.O. 
POLICLINICO DI 
BARI BARI 

PIERRI ALESSANDRO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

DIRIGENTE SAN 
PAOLO BARI 



 

 

RESTA MANUELA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO 
U.O. DI 
CARDIOLOGIA A.O. 
POLICLINICO DI 
BARI BARI 

RICCI GABRIELLA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO 
ASL BARI BARI 

RIZZO CATERINA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO 
U.O. DI 
CARDIOLOGIA  
OSPEDALE 
MAUGERI BARI 

ROMITO ROBERTA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO 
U.O. DI 
CARDIOLOGIA A.O. 
POLICLINICO DI 
BARI BARI 

SCICCHITANO  PIETRO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO 
U.O DI 
CARDIOLOGIA 
OSPEDALE DI 
ALTAMURA (BA) ALTAMURA 

SIGNORE  NICOLA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

DIRETTORE 
CARDIOLOGIA A.O. 
POLICLINICO 

MONOPOLI 
(BA) 

TONDO ANTONIO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

DIRIGENTE 
OSPEDALE VITO 
FAZZI LECCE 

TRISCIUZZI CATERINA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO 
OSPEDALE 
GENERALE 
REGIONALE “F. 
MIULLI” BARI 

TROCCOLI ROSSELLA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO 
U.O. DI 
CARDIOLOGIA A.O. 
POLICLINICO DI 
BARI BARI 

 


