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PIANO FORMATIVO 2026 
 
Tipo di formazione  CORSO ECM DI FORMAZIONE RESIDENZIALE 
 
Titolo:    THIRD ITALIAN PH NURSES WORKSHOP 
 
Luogo:    Roma, UNAHOTELS DECO’, Via Giovanni Amendola 57 
 
Data:    22 SETTEMBRE 2026 
 
Responsabile Scientifico Prof.ssa Silvia Papa 
 
RAZIONALE SCIENTIFICO 
L’ipertensione polmonare è una condizione emodinamica che influenza negativamente la prognosi del 
paziente. E’ caratterizzata da un aumento della pressione nel circolo polmonare è può manifestarsi 
isolatamente, come ipertensione arteriosa polmonare, dovuta ad un rimodellamento vascolare primitivo del 
circolo polmonare, oppure può essere associata a diverse patologie cardiache, polmonari o sistemiche. 
L’ipertensione arteriosa polmonare è una malattia rara con patogenesi multifattoriale.  
Le attuali linee-guida internazionali raccomandano una strategia terapeutica basata sulla classe di rischio del 
paziente,  utilizzando la combinazione di farmaci orali e farmaci che prevedono somministrazioni più 
complesse, come i prostanoidi parenterali, farmaci a somministrazione continua, sottocutanea ed 
endovenosa. 
Il programma di questo corso affronta punti critici sulla gestione terapeutica del paziente con IAP, con 
particolare attenzione ai farmaci somministrati per via sottocutanea continua, sottolineando l’importanza 
della consapevolezza e della formazione degli operatori sanitari riguardo la corretta gestione di farmaci 
complessi, al fine di garantire la cura ottimale dei pazienti affetti da questa malattia.  
 
FACULTY 
 

RUOLO COGNOME NOME PROFESSIONE DISCIPLINA SEDE LAVORATIVA 

RESPONSABILE 
SCIENTIFICO 
RELATORE 

MODERATORE 

PAPA SILVIA MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

ROMA 
Ricercatrice e Dirigente Medico 
presso il Dipartimento di Scienze 
Cliniche e Cardiovascolari; 
Centro di Ipertensione 
Polmonare. 
Università Sapienza di Roma – 
Policlinico Umberto I 

 
RELATORE 

  
RICCOBONO MARIA 

AURORA INFERMIERE INFERMIERE ROMA 
IQVIA LEAD CLINICAL NURSE 

 
RELATORE 

 
ADAMO FRANCESCA 

ILEANA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA 

ROMA Dottoranda 
FISIOPATOLOGIA ED IMAGING 
CARDIO-TORACO-VASCOLARE 
dell’Università Sapienza di Roma  
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PROGRAMMA 
 
8:15-8:45 Registrazione dei partecipanti 
 
8.45-9.00 Presentazione del corso, contenuti e metodologie 
Con: Ralf Lenhard, Silvia Papa, Francesca Ileana Adamo, Maria Aurora Vincenza Riccobono 
 
09.00 – 12:00 SESSIONE ECM 
 
09.00-09.20 Patofisiologia e diagnosi differenziale della Ipertensione Arteriosa Polmonare. Silvia Papa 
09.20-09.30 Q&A e discussione 
 
9.30-09.50 Stato dell’arte: il trattamento dell’ Ipertensione Arteriosa Polmonare oggi. Francesca Ileana Adamo 
9.50-10.00 Q&A e discussione 
 
10.00-10.20 Prostanoidi Parenterali. Silvia Papa 
10.20-10.30 Q&A e discussione 
 
10:30-11.00 Coffee break 
 
11:00-11:20 La gestione del paziente con Ipertensione Polmonare. Francesca Ileana Adamo 
11.20-11:30 Q&A e discussione 
 
11:30-11:50 PSP Management. Maria Aurora Vincenza Riccobono 
11.50-12.00  Q&A e discussione 
FINE SESSIONE ECM  
 
12.00-13.00 Relazione NON ECM 

 
13.00-14.15 Light lunch  
 
14.30 – 16.30 SESSIONE ECM 
 
14: 30-14:50 L’inerzia terapeutica. Silvia Papa - Francesca Ileana Adamo 
14:50-15:00 Q&A e discussione 

 
15.00-15.20 Il momento giusto per iniziare i prostanoidi parenterali. Silvia Papa - Francesca Ileana Adamo 
15:20-15:30 Q&A e discussione 
 
15:30-16:30 L’uso corretto dei device per infusione. Maria Aurora Vincenza Riccobono - Francesca Ileana 

Adamo Silvia Papa 
 
 
Obiettivo formativo: 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna 

professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi 
incluse le malattie rare e la medicina di genere. 

 
Ore totali previste per l’apprendimento: 5 
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Crediti formativi assegnati: 5.0  
subordinati alla partecipazione obbligatoria ad almeno il 90% del corso, al superamento della verifica di 
apprendimento e alla compilazione della “Scheda qualità evento” (obbligatoria). 
 
Destinatari della formazione: 20 
 
Professioni e Discipline accreditate:   
INFERMIERE: Infermiere, Infermiere Pediatrico 
MEDICO CHIRURGO: Cardiologia, Malattie dell’Apparato Respiratorio, Reumatologia, Medicina Interna 
 
Sponsor:  Evento monosponsor con contributo non condizionante 
    
Quota di partecipazione: gratuita  
 
Modalità di iscrizione: ONLINE sulla piattaforma formativa del provider www.project-communication.it 
 
Metodo di verifica: QUESTIONARIO ONLINE a risposta quadrupla con doppia randomizzazione  
 
Compilazione scheda qualità evento: OBBLIGATORIA online 
 
Attestato ECM 
Al termine del percorso formativo, subordinato alla partecipazione obbligatoria ad almeno il 90% del corso, 
al superamento della verifica di apprendimento e alla compilazione della “Scheda qualità evento” 
(obbligatoria) il discente potrà effettuare il download automatico del proprio attestato in formato pdf.  
IL PROVIDER dichiara che effettuerà nei tempi e modi previsti il trasferimento dei dati dei partecipanti sia ad 
Agenas che a COGEAPS.  
 
Provider ECM, Segreteria Organizzativa e Amministrativa  
Project & Communication Srl  
Provider Standard n. 81 
Viale Enrico Panzacchi 9  
40136 Bologna 
E-mail: ecm@projcom.it  
Tel. 051 3511856  
Fax 051 7414534  
 
 
 
 
 
 
 
 


