FJOPT

OLUZIONI PER IL MONDO HEALTHCARE

Milano, 4 maggio 2026

OGGETTO: Programma del corso “MICI-Connect — Un percorso condiviso nella gestione delle MICI”
dal 12/09/2026 al 01/12/2026

Sede: 1° incontro Pescara; 2° incontro online

Edizione 1
Tipologia: Formazione sul Campo (Gruppo di miglioramento) FSC - durata 9 ore

RAZIONALE DELL'EVENTO:

Negli ultimi anni la gestione delle MICI si € evoluta grazie a nuove opzioni terapeutiche e a strategie
orientate al controllo stretto della malattia (treat-to-target).
Tuttavia, nella pratica clinica quotidiana persistono criticita nella presa in carico dei pazienti gia in follow-up:
*  Eterogeneita nella rivalutazione dei pazienti prevalenti e nella definizione di “risposta adeguata”
* Inerzia terapeutica e ottimizzazione non tempestiva (es. persistenza di attivita, steroido-
dipendenza, perdita di risposta)
*  Variabilita tra centri in termini di monitoraggio, follow-up e criteri di escalation/switch
* Difficolta organizzative (tempo, risorse, percorsi) che limitano una revisione sistematica della
casistica.

Ne deriva un’opportunita clinica e gestionale: creare una rete tra centri che consenta una rivalutazione
strutturata dei pazienti prevalenti, armonizzando criteri decisionali e favorendo I'ottimizzazione terapeutica
attraverso confronto tra centri e condivisione di casi reali.

OBIETTIVI DEL CORSO:

Il presente progetto permettera di realizzare i seguenti obiettivi:

* |'allineamento dei criteri clinici di gestione e ottimizzazione del paziente MICI;

* Larivalutazione dei pazienti diagnosticati;

* Una presa in carico piu coerente, tempestiva e basata su evidenze e dati reali;

*  Definizione di criteri condivisi su paziente ben controllato” vs “paziente da ottimizzare”;

*  Standardizzazione di un set minimo di parametri clinici da monitorare concordati tra i clinici;

*  Confronto della casistica reale tra centri e discussione delle scelte terapeutiche;

* Identificazione dei gap e delle aree di miglioramento (monitoraggio, steroid-sparing,
escalation/switch, follow-up);
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PROGRAMMA:
| Incontro — 12 settembre 2026, Pescara— MICI Connect: la costruzione di un

percorso condiviso nella gestione delle MICI

09:00 - 16:00 | 09:00-09:30
Introduzione al progetto
e Razionale clinico e obiettivi del percorso
e Inguadramento delle fasi progettuali
— Discussione interattiva (all)
09:30-10:30
Analisi delle criticita nella gestione dei pazienti MICI:
e Eterogeneita nella rivalutazione e nella risposta
e Inerzia terapeutica e ritardi nell’ottimizzazione
e Variabilita nei percorsi organizzativi
—> Discussione interattiva (all)
10:30-11:30
Identificazione dei bisogni clinici Maria Pia Caldarella
e Condivisione delle principali aree critiche Federica Capuani
e Definizione degli elementi chiave per la rivalutazione Rachele Ciccocioppo
del paziente Konstantinos Efthymakis
— Output: parametri clinici condivisi da monitorare Serafina Fiorella
— Discussione interattiva (all) Dolores Gabrielli
Daniela Giordano
11:30-13:00 Laurino Grossi
Presentazione di casi clinici dei centri Giovanni Latella
Ogni centro presenta: Marta Mosca
e 1 caso virtuoso (gestione ottimale e outcome Alessandra Palombieri
favorevole) Marco Petrarca
e 1 caso ottimizzabile (criticita nella gestione o risposta Flavio Romolo Rispoli
subottimale) Giorgio Valerii
Per ciascun caso: Filippo Vernia
e Inquadramento clinico e storia terapeutica Angelo Viscido
e  Dati di monitoraggio disponibili
e |dentificazione delle criticita (per i casi ottimizzabili)
— Discussione interattiva (all)
13:00 - 14:00
Pausa
14:00 - 15:00
Discussione strutturata dei casi
e Confronto sulle strategie terapeutiche
e |dentificazione dei gap decisionali
e Condivisione dei criteri di ottimizzazione
—> Discussione interattiva (all)
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15:00-16:00
Definizione del modello condiviso
e  Criteri di rivalutazione e identificazione del paziente da
ottimizzare
e Indicatori di risposta e timing di follow-up
e Strategie di ottimizzazione terapeutica - Output: mo-
dello condiviso di gestione
— Discussione interattiva (all)

Il Incontro — 1 dicembre 2026, online — MICI Connect: Verso la definizione di

una gestione ottimale

15:00-18:00 |15:00-15:30
Introduzione e sintesi del percorso

15:30-16:30
Follow-up dei casi clinici ottimizzabili
e Rivalutazione dei casi presentati nel primo incon-
tro
e Strategie terapeutiche adottate nel periodo inter-
corso
e Evoluzione clinica e outcome
— Discussione interattiva (all)

16:30-17:30
Discussione dei risultati
e Confronto tra centri sugli approcci adottati
e I|dentificazione dei fattori di successo e delle criti-
cita persistenti
e Applicazione del modello condiviso nella pratica
clinica
—> Discussione interattiva (all)

17:30-18:00
Conclusioni
e Definizione delle best practice
e Raccomandazioni operative condivise
—> Discussione interattiva (all)

Maria Pia Caldarella
Federica Capuani
Rachele Ciccocioppo
Konstantinos Efthymakis
Serafina Fiorella
Dolores Gabrielli
Daniela Giordano
Laurino Grossi
Giovanni Latella
Marta Mosca
Alessandra Palombieri
Marco Petrarca
Flavio Romolo Rispoli
Giorgio Valerii
Filippo Vernia
Angelo Viscido

| Responsabili Scientifici/Tutor
Prof.ssa Rachele Ciccocioppo
Prof. Laurino Grossi

Prof. Giovanni Latella
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DESTINATARI:

All'Evento verra selezionati dal Provider un gruppo di miglioramento con un numero massimo di 16
partecipanti appartenenti alla categoria professionale del Medico Chirurgo —disciplina: Gastroenterologia.

QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DEI RESPONSABILI SCIENTIFICI
E DEI PARTECIPANTI AL GRUPPQO DI MIGLIORAMENTO

Prof.ssa Rachele Ciccocioppo
Laurea in Medicina e Chirurgia — Specialista in Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva
Professoressa Associata di Gastroenterologia — Universita degli Studi “G. D’Annunzio” Chieti — Pescara

Prof. Laurino Grossi
Laurea in Medicina e Chirurgia — Specialista in Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva
Professore Associato di Gastroenterologia — Universita degli Studi “G. D’Annunzio” Chieti — Pescara

Prof. Giovanni Latella
Laurea in Medicina e Chirurgia — Specialista in Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva
Professore Associato di Gastroenterologia — Universita degli Studi di L’Aquila

Dott.ssa Maria Pia Caldarella

Laurea in Medicina e Chirurgia — Specialista in Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva

Dirigente Medico UO Gastroenterologia presso Ospedale “Gaetano Bernabeo” di Ortona, ASL 2 Lanciano
Vasto Chieti

Dott.ssa Federica Capuani
Laurea in Medicina e Chirurgia — Specialista in Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva
Dirigente Medico UOC Gastroenterologia, Ospedale Civile S. Liberatore di Atri, ASL Teramo

Dott. Konstantinos Efhymakis

Laurea in Medicina e Chirurgia — Specialista in Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva

Dirigente Medico presso I'UOSD di Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva — Ospedale di Chieti, ASL
Lanciano Vasto Chieti

Dott.ssa Serafina Fiorella
Laurea in Medicina e Chirurgia — Specialista in Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva
Dirigente Medico presso Ospedale di Vasto, ASL Lanciano Vasto Chieti

Dott.ssa Dolores Gabrielli
Laurea in Medicina e Chirurgia — Specialista in Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva
Dirigente Medico UOC Gastroenterologia, Ospedale Civile S. Liberatore di Atri, ASL Teramo

Dott.ssa Daniela Giordano
Laurea in Medicina e Chirurgia — Specialista in Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva
Dirigente Medico presso Ospedale di Avezzano SS. Filippo e Nicola, ASL 1 Avezzano Sulmona L’Aquila

Dott.ssa Marta Mosca
Laurea in Medicina e Chirurgia — Specializzanda in Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva, Universita
degli Studi dell’Aquila, Medico presso Ospedale “Gaetano Bernabeo” di Ortona, ASL 2 Lanciano Vasto Chieti
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Dott.ssa Alessandra Palombieri
Laurea in Medicina e Chirurgia — Specialista in Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva
Dirigente Medico presso Ospedale di Lanciano, ASL Lanciano Vasto Chieti

Dott. Marco Petrarca
Laurea in Medicina e Chirurgia — Specialista in Medicina Interna
Dirigente Medico UOC Medicina Interna — Ospedale Civile “G. Mazzini” di Teramo, ASL Teramo

Dott. Flavio Romolo Rispoli
Laurea in Medicina e Chirurgia — Specialista in Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva
Dirigente Medico presso Ospedale di Sulmona SS. Annunziata, ASL 1 Avezzano Sulmona L’Aquila

Dott. Giorgio Valerii
Laurea in Medicina e Chirurgia — Specialista in Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva
Dirigente Medico UOC Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva, Ospedale Civile “G. Mazzini”, ASL Teramo

Prof. Angelo Viscido
Laurea in Medicina e Chirurgia — Specialista in Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva
Professore Associato di Gastroenterologia — Universita degli Studi di L’Aquila

Dott. Filippo Vernia
Laurea in Medicina e Chirurgia — Specialista in Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva
Dirigente Medico presso la UOSD Gastroenterologia del P.O. di L’Aquila, ASL 1 Abruzzo
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