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SCHEDA DI PROGETTO 
 
Titolo del programma formativo 
Journal Club n°2/2026 
 
Responsabile Scientifico 
 
Prof.ssa Gloria Formoso 
Professore Associato, SSD MED/13, “ENDOCRINOLOGIA”  
Università G. d’Annunzio di Chieti-Pescara - Dipartimento di Medicina e Scienze dell’Invecchiamento 
 
Prof.ssa Elena Succurro 
Professore associato in Medicina Interna SSD MED/09 presso il  
Dipartimento di Scienze Mediche e Chirurgiche dell’Università degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro 
 
Prof.ssa Rossella Menghini 
Professore di Seconda Fascia settore scientifico disciplinare BIO/12 presso il 
Dipartimento di Medicina dei Sistemi dell’Università degli Studi di Roma “Tor Vergata”  
 
Autori 
Andrea Mario Bolla, Viviana Casagrande, Chiara Maria Assunta Cefalo, Francesca De Vito, Gianfranco Di 
Giuseppe, Alessandro Mantovani, Nicola Marrano, Caterina Pipino, Federica Sentinelli, Paola Giustina Maria 
Simeone, Mara Suleiman, Simona Zampetti 
 
Target 
• Biologi 
• Farmacisti delle seguenti discipline 

o Farmacista territoriale 
o Farmacista ospedaliero 

• Medico Chirurgo delle seguenti discipline: 
o Cardiologia 
o Chirurgia Generale  
o Chirurgia plastica e ricostruttiva 
o Chirurgia Vascolare 
o Endocrinologia 
o Gastroenterologia 
o Geriatria 
o Ginecologia e Ostetricia 
o Malattie metaboliche e diabetologia 
o Medicina generale (Medici di famiglia) 
o Medicina fisica e riabilitazione  
o Medicina interna 
o Nefrologia 
o Neurologia 
o Oncologia 
o Organizzazione dei Servizi Sanitari di base 
o Ortopedia e Traumatologia 
o Pediatria 
o Pediatria (Pediatri di libera scelta) 
o Scienze dell'alimentazione e dietetica 
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Razionale 

Il Journal Club è uno dei servizi quotidiani che la Società Italiana di Diabetologia (SID) offre ai propri Soci. Ad ogni 
Socio, infatti, arriva quotidianamente via mail un breve riassunto (e il relativo pdf) di un lavoro rilevante 
pubblicato nelle settimane precedenti nelle più importanti riviste scientifiche internazionali. Entrambi (riassunto 
e pdf del lavoro) vengono anche caricati nel sito/portale della SID per costituire una preziosa banca dati della 
letteratura in ambito diabetologico. Questa è suddivisa per argomento con lo scopo di coprire tutte le aree 
disciplinari di maggiore interesse. Il progetto prevede che la o le persone incaricate sorveglino la letteratura sul 
tema specifico pubblicata, individuino il paper da recensire, faccia un breve riassunto con un commento 
personale e lo mandi alla segreteria perché venga caricato sul sito e inviato come newsletter. Da febbraio 2019 
tramite la rubrica del Journal Club, sarà possibile ottenere crediti ECM. Nel corso dell’anno verranno proposte 4 
finestre temporali in cui si potrà accedere a 3 o 4 Journal Club, a rotazione tra i temi proposti. Accedendo a 
questi specifici Journal Club selezionati, leggendo l’articolo proposto, sarà possibile rispondere a 3 domande. 
 
Titoli del Journal Club n°2/2026 
 

1. Titolo: Prognostic implications of quantified coronary atherosclerosis and myocardial perfusion 
in diabetes. 
Referenze: Mäenpää et al.  Cardiovascular Diabetology (2025) 24:453. Doi: 
https://doi.org/10.1186/s12933-025-03006-x 
Redattori Journal Club SID del 17 aprile 2026: Paola Simeone, Caterina Pipino, Viviana 
Casagrande 

2. Titolo: Pancreatic islet β-cell subtypes are derived from biochemically-distinct and nutritionally-
regulated islet progenitors. 
Referenze: Brown ME, Miranda VE, Nevills S, Hu R, Dadi PK, Simmons AJ, Xu Y, Yang Y, Yagan M, 
Najam S, Sampson LL, Magnuson MA, Jacobson DA, Lau KS, Hodges E, Gu G. Nat Commun. 2025 
Jul 1;16(1):5758. doi: 10.1038/s41467-025-60831-0 
Redattori Journal Club SID del 6 marzo 2026: Andrea Mario Bolla, Nicola Marrano, Mara 
Suleiman 

3.  Titolo: Heme oxygenase-1 polymorphisms associate with ischemic cardiac complications and 
allcause mortality in type 1 diabetes. Cardiovascular Diabetology 
Referenze: Segersvärd et al. Cardiovascular Diabetology. Doi: doi.org/10.1186/s12933-025-
02895-2 
Redattori Journal Club SID del 26 dicembre 2025: Simona Zampetti, Federica Sentinelli, 
Alessandro Mantovani 

4. Titolo: Explainable AI-based analysis of human pancreas sections identifies traits of type 2 
diabetes. 
Referenze: Klein, Lucas et al. Nat Commun. 2026 Feb 9;17(1):1558. doi: 10.1038/s41467-026-
69295-2 
Redattori Journal Club SID del 27 febbraio 2026: Chiara Cefalo, Francesca De Vito e Gianfranco 
Di Giuseppe 

Sponsor 
- 
Tipologia Prodotto FAD 
Piattaforma multimediale interattiva del provider disponibile all’indirizzo:  
https://www.fad.siditalia.it/ 

Periodo di svolgimento 
Dal 30 giugno 2026 – 29 giugno 2027 

Crediti Assegnati 
4 

N° Utenti 
2000 

https://doi.org/10.1186/s12933-025-03006-x
https://www.fad.siditalia.it/


Cognome Nome Ruoli Specializzazione Affiliazione Professione

Bolla Andrea Mario Autore Endocrinologia - Malattie Metaboliche e Diabetologia
Dirigente Medico a tempo pieno e indeterminato P.O. 
Fatebenefratelli e Macedonio Melloni – UOSD 
Malattie Endocrine e Diabetologia ASST 

Medicina e Chirurgia

Casagrande Viviana Autore Biologia Biologo presso Università di Roma Tor Vergata Biologia

Cefalo Chiara Maria Assunta Autore Endocrinologia e malattie del metabolismo Dirigente medico presso UOC di Medicina Interna 
Azienza Ospedaliera Universitaria Sant’Andrea

Medicina e Chirurgia

De Vito Francesca Autore Biologia, Genetica medica Biologo presso Università Magna Greaca di Catanzaro Biologia

Di Giuseppe Gianfranco Autore Malattie metaboliche e diabetologia Medico presso Policlinico Universitario Agostino 
Gemelli

Medicina e Chirurgia

Formoso Gloria Responsabile Scientifico Endocrinologia e Malattie del Ricambio

Professore Associato, SSD MED/13, 
“ENDOCRINOLOGIA”– settore concorsuale 06/D2 
“ENDOCRINOLOGIA, NEFROLOGIA E SCIENZE 
DELL’ALIMENTAZIONE E DEL BENESSERE” – 
Dipartimento di Medicina e Scienze 
dell’Invecchiamento - Università G. d’Annunzio di 
Chieti-Pescara

Medicina e Chirurgia

Mantovani Alessandro Autore Endocrinologia e Malattie del Metabolismo

Professore Associato (II fascia) in Endocrinologia e 
Malattie del Metabolismo (MED/13) Presso: UOC 
Endocrinologia, Diabetologia e Malattie del 
Metabolismo – Università degli Studi di Verona

Medicina e Chirurgia

Marrano Nicola Autore Endocrinologia e Malattie Metaboliche Ricercatore - Università degli Studi di Bari Medicina e Chirurgia

Menghini Rossella Responsabile Scientifico Chimica Analitica

Professore di Seconda Fascia settore scientifico 
disciplinare BIO/12 presso il Dipartimento di Medicina 
dei Sistemi dell’Università degli Studi di Roma “Tor 
Vergata”

Chimica

Pipino Caterina Autore Biochimica clinica Chimico presso Università degli Studi G. d'Annunzio di 
Chieti-Pescara

Chimica

Sentinelli Federica Autore Biologia Biologa presso Università Sapienza Roma Biologia

Simeone Paola Giustina Maria Autore Geriatria Medico presso Università D’Annunzio Chieti Medicina e Chirurgia

Succurro Elena Responsabile Scientifico Medicina Interna

Professore associato in Medicina Interna SSD 
MED/09, presso il Dipartimento di Scienze Mediche e 
Chirurgiche dell’Università degli Studi “Magna 
Graecia” di Catanzaro

Medico Chirurgo

Suleiman Mara Autore Biochimica Clinica Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale - 
Università di Pisa

Scienze Biologiche e Molecolari

Zampetti Simona Autore Patologia clinica Biologo presso Sapienza Università di Roma Biologia
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