PROVIDER: PEGASO LAVORO SOC. COOP. IMPRESA SOCIALE 3174

Titolo evento: La gestione appropriata delle ferite: linee guida, protocolli e procedure per la
valutazione e il trattamento delle lesioni

Durata: 5 ore
Orario: dalle 08:00 alle 13:00

Obiettivo formativo ECM:
Obiettivo n. 2 - Linee guida, protocolli, procedure

Responsabile scientifico e relatrice: Miriam Mocci
Razionale dell’evento

La corretta gestione delle ferite richiede 'applicazione di criteri valutativi condivisi, procedure
assistenziali appropriate e protocolli basati sulle piu aggiornate evidenze cliniche. Il corso intende
fornire ai professionisti sanitari strumenti operativi per la valutazione della lesione, Uidentificazione
dei segni clinici prevalenti e la scelta razionale delle medicazioni avanzate, bioattive e dei presidi piu
adeguati.

Particolare attenzione sara dedicata ai principi della Wound Balance, della Wound Bed Preparation,
della Wound Hygiene e del biofilm management, al fine di favorire una presa in carico efficace,
sicura e coerente con linee guida, protocolli e procedure assistenziali.

Programma didattico

08:00-08:15
Registrazione dei partecipanti

08:15-08:30

Modulo 1 - Apertura dei lavori e presentazione degli obiettivi formativi

Presentazione del corso, degli obiettivi ECM e dell’inquadramento del percorso nell’ambito
dell’Obiettivo n. 2 - Linee guida, protocolli, procedure.

Introduzione all’importanza dell’utilizzo di criteri condivisi e procedure operative nella gestione delle
ferite.

08:30 -09:00

Modulo 2 - Approccio appropriato alla gestione della ferita secondo i principi della Wound
Balance

Analisi dei principi fondamentali per una gestione equilibrata e appropriata della ferita.
Applicazione di criteri procedurali finalizzati a favorire il corretto processo di guarigione, la
prevenzione delle complicanze e Uuniformita dei comportamenti assistenziali.

09:00-10:30

Modulo 3 - Valutazione appropriata della lesione e criteri procedurali di presa in carico
La valutazione della lesione come fase essenziale del percorso assistenziale.

Saranno approfonditi:

e paradigma della Wound Bed Preparation;
e evoluzione dei modelli di valutazione: dal TIMERS al concetto di Wound Hygiene;
e identificazione dei segni clinici prevalenti;

e riconoscimento e gestione del biofilm;



e applicazione di protocolli e procedure per la valutazione standardizzata della ferita.

10:30-11:00
Pausa caffe

11:00-12:30

Modulo 4 - Medicazioni avanzate, bioattive e presidi: criteri di scelta secondo linee guida e
procedure operative

Approfondimento sulle principali categorie di medicazioni e presidi utilizzabili nella pratica clinica.
Saranno trattati:

e categorie funzionali delle medicazioni;

e gestione dell’essudato;

¢ mantenimento dell’lambiente umido;

e medicazioni protettive;

e medicazioni antisettiche;

e razionale d’uso nella pratica quotidiana;

e selezione della medicazione in base al segno clinico prevalente;

e appropriatezza della scelta terapeutica secondo protocolli e procedure assistenziali.

12:30-13:00

Modulo 5 - Discussione clinica interattiva, confronto finale e valutazione ECM

Discussione di casi clinici e confronto guidato sull’applicazione pratica di linee guida, protocolli e
procedure nella gestione delle ferite.

Spazio per domande, chiarimenti e condivisione di esperienze professionali.

Compilazione del test ECM e chiusura dei lavori.

Il programma mantiene la struttura originale del corso, articolato in registrazione, apertura lavori,
gestione della ferita, valutazione della lesione, medicazioni avanzate e discussione clinica interattiva
finale.

Obiettivi didattici specifici
Al termine del corso, i partecipanti saranno in grado di:
o applicare criteri valutativi strutturati nella gestione delle ferite;
e riconoscere i principali segni clinici utili alla scelta del trattamento;
e utilizzare in modo appropriato medicazioni avanzate, bioattive e presidi;
e orientare la pratica clinica secondo linee guida, protocolli e procedure;

o favorire comportamenti assistenziali omogenei, appropriati e sicuri nella presa in carico delle
lesioni.

Acquisizione competenze

Competenze tecnico-professionali



Il corso consente l'acquisizione e l'laggiornamento di competenze specifiche nella valutazione,
gestione e trattamento delle ferite, con particolare riferimento all’applicazione di linee guida,
protocolli e procedure operative nella pratica assistenziale quotidiana.

DOTT.SSA MIRIAM MOCCI

Professione: Infermiera

Disciplina: Wound Care

Ente di appartenenza / libera professione: Dipendente presso ARNAS G. Brotzu - Cagliari
Attivita professionale prevalente: Wound Care Specialist / attivita nell’lambito della gestione delle
lesioni cutanee e delle medicazioni avanzate.

Ruolo nell’evento ECM: Responsabile scientifico e relatore / tutor.



