
 

PROGRAMMA FORMATIVO 
 
   

PRIMA GIORNATA Lo shock settico in Pronto Soccorso 
 
13:00 Presentazione del corso. Verifica interattiva sui contenuti della dispensa: Definizione, 
 riconoscimento precoce. Le nuove definizioni, cenni di fisiopatologia, gli score. 
13:20 Trattamento – “Golden hours” e “sepsis six”: quali obiettivi in quali tempi – Fluidi e 
vasocostrittori:  quando come e perché, (trattare il macrocircolo per proteggere il microcircolo) 
- Il ruolo dei  biomarcatori 
14:00 Monitoraggio non invasivo in Pronto Soccorso: gli strumenti clinici, ecografici e di laboratorio  
14:30 Ricerca della fonte settica ed eradicazione raccolta dei campioni microbiologici, uso 
dell’ecografia,  presentazioni di flow-chart diagnostico terapeutiche 
15:15 Antibioticoterapia empirica in Pronto Soccorso casi clinici interattivi 
 
16:00 pausa caffè 
 
16:15 Stazioni interattive a piccoli gruppi (40’ a stazione) 

o Esercitazioni in piccoli gruppi su casi clinici complessi 
o Gestione della terapia antibiotica e del focus infettivo  
o Diagnostica per immagini e gestione dell’insufficienza respiratoria 

 
18:15 termine della prima giornata 
 
 
SECONDA GIORNATA Gestione dello shock settico in Medicina d’Urgenza 
 
8:30 Uso ragionato di inotropi e vasopressori  
9:00 sistemi di monitoraggio non-invasivo/mini-invasivo. 
9:30 Ottimizzare la terapia antibiotica in TSI: lettura pratica dell’antibiogramma, la de-escalation,  
              la stewrdship 
 
10:00 pausa caffè 
 
10:15 Acquisizione di abilità pratiche – laboratori a rotazione (45’ per stazione) 

o Ecografia integrata nella sepsi: valutazione fluido tolleranza e fluido responsività, 
calcolo dello stroke volume (SV), test dinamici 

o Monitoraggio non-invasivo/mini-invasivo: calcolo dello SV con bioreattanza e con 
metodiche pulse - contour 

o Simulazione interattiva 
12:15  Megacode con valutazione finale 
 
13:00 chiusura del corso 
 


