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Razionale

La reumatologia si confronta ogni giorno con problemi clinici complessi legati da una
parte alla gestione di malattie caratterizzate da un interessamento sistemico e
dall’altra da patologie anche limitate prevalentemente alle articolazioni che insorgono
in pazienti con altre patologie.

In entrambi 1 casi la gestione di questi pazienti richiede 1’intervento di molteplici
competenze ed un approccio olistico delle varie situazioni cliniche.

La gestione di situazioni cliniche complesse € senz’altro piu agevole nei centri di
terzo livello, sia per possibilita diagnostiche piu accurate sia per maggiore expertise
derivante dalla numerosa casistica, rispetto alle strutture territoriali.

Obiettivi del corso
Il corso si propone le seguenti finalita:

1. Consentire agli specialisti del territorio di migliorare le proprie
competenze attraverso la discussione collegiale di casi clinici complessi,
proposti dagli stessi partecipanti, con il supporto di esperti individuati di volta
in volta.

2. Rafforzare il rapporto continuativo tra le strutture periferiche e i centri di
terzo livello e di ricerca avanzata.

Il tutto senza distogliere lo specialista dalle proprie attivita cliniche quotidiane, grazie
all’utilizzo di sistemi di comunicazione e di interazione a distanza di pit moderna
concezione.
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Programma

9 luglio 2026

16.00-17.30

Miositi atipiche: diagnosi differenziale e fenotipi atipici
Moderatore: S. Bombardieri
Caso Clinico: L. Puccetti
Discussione: L. Carli

10 settembre 2026
16.00-17.30
Fenotipi in EGPA: manifestazioni atipiche e implicazioni diagnostico-
terapeutiche
Moderatore: S. Bombardieri
Caso clinico: S. Barsotti
Discussione: F. Ferro

23 settembre 2026
16.00-17.30
Oltre la cute: impegno d’organo severo che condiziona la prognosi del paziente
con Sclerosi Sistemica
Moderatore: S. Bombardieri
Caso clinico: G. Governato
Discussione: A. Della Rossa

8 ottobre 2026

16.00-17.30

Artrite e sistema nervoso centrale: un confine da esplorare
Moderatore: S. Bombardieri
Caso clinico: A. Figliomeni
Discussione: S. Talarico

TABELLA RELATORI:

DOTT. GIANMARIA GOVERNATO

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA — Specializzazione:
REUMATOLOGIA

Ruolo — Dirigente Medico I livello

Affiliazione - UOsD Reumatologia e Allergologia 'USL Toscana Nord-
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Ovest.

Dott. LINDA CARLI

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA - Specializzazione: Reumatologia
Ruolo — Dirigente Medico I livello

Affiliazione: U.O Reumatologia, Osp. Santa Chiara Pisa

Dott. FRANCESCO FERRO

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA - Specializzazione: Reumatologia
Ruolo — Dirigente Medico I livello

Affiliazione: U.O Reumatologia, Osp. Santa Chiara Pisa

Dott. ALESSANDRA DELLA ROSSA

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA - Specializzazione: Reumatologia
Ruolo — Dirigente Medico I livello

Affiliazione: U.O Reumatologia, Osp. Santa Chiara Pisa

Dott. SIMONE BARSOTTI

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA - Specializzazione: Reumatologia

Ruolo — Dirigente Medico I livello

Affiliazione: Ambulatorio di reumatologia e la medicina interna dell'ospedale di Livorno.

Dott. ANTONIO FIGLIOMENI

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA — Specializzazione: Reumatologia
Ruolo — Dirigente Medico I livello

Affiliazione: Azienda USL Toscana Nordovest - Medicina Interna Lunigiana

Dott. STEFANO BOMBARDIERI

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA - Specializzazione: Reumatologia
Ruolo — prof. Ordinario reumatologia

Affiliazione: Universita di Pisa

Dott. LORENZO PUCCETTI

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA - Specializzazione: Reumatologia
Ruolo — Dirigente Medico I livello

Affiliazione: Unita Operativa Semplice Dipartimentale di Reumatologia
Ospedale Monoblocco Carrara

USL Nordovest Toscana

Dott. ROSARIA TALARICO

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA - Specializzazione: Reumatologia
Ruolo — Dirigente Medico I livello

Affiliazione: U.O Reumatologia, Osp. Santa Chiara Pisa



