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L'ECOGRAFIA IN PsA — Workshop Interattivo
Torino, 11-12 settembre 2026
Hotel NH Torino Centro

Responsabile Scientifico: Annamaria lagnocco

TITOLO: L'ECOGRAFIA IN PsA - Workshop Interattivo

TIPOLOGIA DEL CORSO: RESIDENZIALE

DATA: 11-12 settembre 2026

SEDE: Hotel NH Torino Centro - C.so Vittorio Emanuele Il, 104, 10121 Torino
DURATA FORMATIVA: 10 n. ore

CREDITI ECM RICONOSCIUTI: n. 11,2 crediti

CODICE ECM: 275-488627

PROFESSIONI: Medico Chirurgo

DISCIPLINE: Reumatologia, Medicina Interna

N. PARTECIPANTI: n. 30 partecipanti

OBIETTIVO FORMATIVO: 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e
riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

AREA FORMATIVA: Obiettivi formativi di processo

RESPONSABILI SCIENTIFICI: Prof.ssa Annamaria lagnocco

RAZIONALE

L'esordio clinico dell’artrite psoriasica (PsA), & solitamente preceduto da una fase preclinica che
comprende anomalie immunologiche, artralgie e alterazioni all'imaging, che spesso compaiono
prima della definizione della diagnosi formale.

La diagnosi precoce della PsA riveste un notevole interesse scientifico e clinico nell’lambito della
prevenzione e dell'intercettazione della malattia sin dalle sue fasi iniziali. Essa rappresenta un
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aspetto fondamentale della gestione della malattia, poiché anche un breve ritardo diagnostico puo
portare a danni articolari potenzialmente gravi, ad una funzionalita articolare peggiore e ad una
riduzione delle possibilita di successo terapeutico.

Contrariamente all'artrite reumatoide, dove i criteri disponibili consentono la classificazione dei
pazienti con malattia precoce, nella PsA la diagnosi precoce ¢ spesso difficile ed esiste |'esigenza di
esplorare e caratterizzare le forme early di malattia.

L'ecografia muscoloscheletrica ha dimostrato di essere piu sensibile dell'esame clinico per il rilievo
dell'inflammazione muscoloscheletrica e del danno strutturale. Essa consente di studiare diversi
aspetti che caratterizzano le patologie reumatiche ed offre una serie di vantaggi in termini di early
referral. Limaging ecografico & anche uno strumento essenziale per il monitoraggio del paziente in
trattamento e nel follow-up della patologia.

In questo corso interattivo saranno illustrati i quadri ecografici delle strutture muscoloscheletriche
e la semeiotica ultrasonografica delle manifestazioni patologiche che caratterizzano la PsA. Durante
workshop pratici, effettuati con strumentazioni ecografiche di ultima generazione, i partecipanti
divisi in piccoli gruppi e sotto la guida degli esperti, potranno esercitarsi sulla valutazione di quadri
patologici, sull’'uso degli scoring system ultrasonografici attuali e sul loro impiego nella pratica
clinica.

FACULTY

Alberto Batticciotto, Reumatologo, ASST-Settelaghi Ospedale di Circolo Fondazione Macchi, Varese
Marco Canzoni, Dirigente Medico, ASL Roma 1 Poliambulatorio Ospedale S. Giacomo, Roma
Orazio De Lucia, ASST Centro Specialistico Ortopedico Traumatologico Gaetano Pini-CTO

Christian Dejaco, Professore Associato presso I'Universita di Medicina di Graz in Austria, Azienda
Sanitaria dell’Alto Adige, Bolzaano

Nicolo Girolimetto, Specialista Ambulatoriale presso UOC di Medicina Interna ad Indirizzo
Reumatologico — AUSL di Bologna

Annamaria lagnocco, Professoressa Ordinaria Universita degli Studi di Torino, Direttrice
Reumatologia AO Mauriziano Torino

Carmelo Pirri, Ricercatore, Universita degli Studi di Padova
Niccolo Possemato, Reumatologo, U.O. Reumatologia, Ospedale S. Maria Nuova, Reggio Emilia

Garifallia Sakellariou, Professore associato di Reumatologia, Universita degli Studi di Pavia
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Venerdi 11 settembre 2026

14:00-14:15 Presentazione del Workshop A. lagnocco
Chair: M. Canzoni

14:15-14:45 Ruolo dell’ecografia nella PsA - A. lagnocco

Chair: O. De Lucia

14.45-15.15 Anatomia ecografica: pattern ultrasonografici delle strutture muscoloscheletriche
articolari ed extra-articolari normali e correlazioni con I'anatomia e l'istologia - C. Pirri

15.15-15.40 Caratteristiche tecniche e setting delle apparecchiature ecografiche utilizzate in
Reumatologia (B-mode e Doppler) - O. De Lucia

16.00-16:15 Coffee break

16.15-17:15 WORKSHOP - Pattern ultrasonografici delle strutture muscoloscheletriche articolari ed
extra-articolari — Come ottimizzare l'utilizzazione ed il setting delle apparecchiature ecografiche.
(Scansioni interattive in piccoli gruppi sotto la supervisione degli esperti)

Tutor: A. Batticciotto, M. Canzoni, O. De Lucia, C. Dejaco, N. Girolimetto, N. Possemato, G.
Sakellariou

Chair: A. Batticciotto

17:15 - 17:45 Semeiologia ecografica. Definizione ecografica e scoring delle lesioni rilevabili
ecograficamente in PsA - A. lagnocco

17:45-18:30 Valutazione ultrasonografica delle strutture muscoloscheletriche e delle loro
alterazioni in corso di PsA: presentazione e discussione di casi clinici complessi - M. Canzoni
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Chair: N. Possemato

Arto inferiore

18.30 — 18.50 Ecografia dell'anca normale e patologica - G. Sakellariou
18.50-19.10 Ecografia del ginocchio normale e patologico - N. Girolimetto

19:10 - 19.30 Ecografia di piede e caviglia normali e patologici - N. Possemato
Sabato 12 settembre 2026

08.30-10.00 WORKSHOP - Ecografia di anca, ginocchio, piede e caviglia: anatomia ecografica,
scansioni standard, come produrre immagini ecografiche rappresentative.

(Scansioni interattive in piccoli gruppi sotto la supervisione degli esperti)

Tutor: A. Batticciotto, M. Canzoni, O. De Lucia, C. Dejaco, N. Girolimetto, N. Possemato, G.
Sakellariou

Chair: G. Sakellariou

Arto superiore

10.00 - 10.20 Ecografia della spalla normale e patologica M. Canzoni
10.20 - 10.35 Ecografia del gomito normale e patologico O. De Lucia

10.35 - 10.55 Ecografia di mano e polso normali e patologici C. Dejaco
10.55-11.15 Coffee break

11:15-12:15 WORKSHOP — Ecografia di spalla, gomito, mano e polso: anatomia ecografica,
scansioni standard, come produrre immagini ecografiche rappresentative.

(Scansioni interattive in piccoli gruppi sotto la supervisione degli esperti)

Tutor: A. Batticciotto, M. Canzoni, O. De Lucia, C. Dejaco, N. Girolimetto, N. Possemato, G.
Sakellariou
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12:15-13:30 WORKSHOP — L'Ecografia in soggetti con PsA
(Scansioni interattive in piccoli gruppi sotto la supervisione degli esperti

Tutor: A. Batticciotto, M. Canzoni, O. De Lucia, C. Dejaco, N. Girolimetto, N. Possemato, G.
Sakellariou

13.30-13.35 Take-home messages e chiusura del Workshop

ACRONIMI
PSA: Artrite psoriasica
AR: Artrite Reumatoide

PSO: Psoriasi
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COGNOME LAUREA DISCIPLINA AFFILIAZIONE DESCRIZIONE ATTVITA’PROFESSIONALE /FORMATIVA CITTA’
NOME
BATTICCIOTTO | Medicinae Reumatologia | Dirigente Medico, 21/07/2006 - MEDICINA E CHIRURGIA (MILANO) Varese
ALBERTO Chirurgia Reumatologia, ASST 29/07/2011 - REUMATOLOGIA (MILANO) - Specializzazione
SETTELAGHI - Dirigente Medico, Reumatologia, ASST SETTELAGHI - OSPEDALE
OSPEDALE DI DI CIRCOLO DI VARESE
CIRCOLO DI VARESE
CANZONI Medicina e Reumatologia | Dirigente Medico, ASL | Dirigente Medico, ASL Roma 1 Poliambulatorio Ospedale S. Roma
MARCO Chirurgia Roma1l Giacomo, Roma
Poliambulatorio 2004 Laurea in Medicina e Chirurgia Prima Facolta dell’Universita
Ospedale S. Giacomo, | degli Studi di Roma La Sapienza
Roma 2008 Specialita in Reumatologia Seconda Facolta dell’Universita
degli Studi di Roma “La Sapienza”
DE LUCIA Medicina e Reumatologia | Dirigente Medico, Dal 01/05/2015 ad oggi Dirigente Medico, Azienda ASST Centro Milano
ORAZIO Chirurgia Azienda ASST Centro | Specialistico Ortopedico Traumatologico Gaetano Pini-CTO,
Specialistico Milano
Ortopedico Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso U'Universita
Traumatologico degli Studi di Milano in data 29/10/2001.
Gaetano Pini-CTO, Specializzazione in Reumatologia conseguita presso U'Universita
Milano degli Studi di Milano in data 10/11/2005.
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DEJACO Medicina e Medicina Director of the 2004 Laurea in medicina e chirurgia Universita d i Medicina di Brunico
CHRISTIAN Chirurgia Interna Department of Innsbruck (A)
Rheumatology, South | 2019 Direttore del servizio re del servizio provincialeprovinciale di
Tyrol Health Trust, reumatologiaologia,Azienda Sanitaria dell” AdigeAdige
hospital of Bruneck (I) |2017-2019 Direttore del servizio provincialeprovinciale di
reumatdi reumatologiaologia, Azienda Sanitaria dell’Alto o
AdigeAdige,ospedale di Brunospedale di Brunicoico (l)(I)
2011--2016 Professore Associato e dirigente medicoe dirigente
medicoUniversita da di Medicina di Grazi Medicina di Graz (A)
2006--2011 Specializzazioneione Universita di Medicina di Graz
(A)
GIROLIMETTO | Medicinae Reumatologia | Specialista Laurea in Medicina e Chirurgia presso l'universita di Bologna. Bologna
NICOLO' Chirurgia Ambulatoriale presso | Specializzazione in Reumatologia presso l'universita degli Studi
UOC di Medicina della Campania “Luigi Vanvitelli”.
Interna ad Indirizzo
Reumatologico - AUSL
di Bologna
IAGNOCCO Medicina e Reumatologia | Professore Ordinario, |Professore dil Fascia, Dipartimento di Scienze Cliniche e Torino
ANNAMARIA Chirurgia Universita degli Studi | Biologiche, Universita di Torino Direttore, SSDDU Reumatologia,
di Torino Azienda Ospedaliera Ordine Mauriziano di Torino
Laurea in Medicina e Chirurgia - Sapienza Universita di Roma con
votazione 110/110 e lode.
-Specializzazione in Reumatologia - Sapienza Universita di Roma
con votazione di 70/70 e lode.
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Universita degli Studi
di Pavia

c/o U'Universita degli Studi di Pavia, IRCCS Fondazione Policlinico
San Matteo, prof. C. Montecucco, conseguita a marzo 2012.
Professore associato Reumatologia, Universita degli Studi di
Pavia

in &
fo
med
PIRRI Medicina e Medicina Ricercatore, Ricercatore, Dipartimento di Neuroscienze, Universita degli Studi | Padova
CARMELO Chirurgia Fisicae Dipartimento di di Padova
Riabilitativa Neuroscienze, 30/07/2014 - LAUREA MEDICINA E CHIRURGIA (MESSINA)
Universita degli Studi | 04/11/2019 - MEDICINA FISICA E RIABILITATIVA (ROMA "TOR
di Padova VERGATA") - Specializzazione
POSSEMATO Medicina e Reumatologia |Arcispedale S. Maria Dal 2015 ad oggi: responsabile dell'ambulatorio di ecografia Reggio Emilia
NICCOLOQO' Chirurgia Nuova, Reggio Emilia | muscolo-scheletrica pediatrica della SSD di Reumatologia
Pediatrica e dell'Adolescenza dell'Arcispedale Santa Maria Nuova
di Reggio Emilia
Febbraio 2007- Abilitazione all’esercizio della Professione di
Medico Chirurgo
Ottobre 2006- Laurea in Medicina e Chirurgia
SAKELLARIOU | Medicinae Reumatologia | Professore associato |Laureain Medicina e Chirurgia conseguita c¢/o U'Universita degli Pavia
GARIFALLIA Chirurgia Reumatologia, Studi di Paviail nel luglio 2007, Specializzazione in Reumatologia

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:

- di aver fornito all’interessato 1’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-
Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per
I’Erogazione di Eventi ECM);

- di aver informato I’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra
inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;
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