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FILE UNICO
TITOLO: COMBINE TO CURE: SYNERGISTIC THERAPY FOR ADHERENCE
LUOGO DI SVOLGIMENTO: SAN GIORGIO HOTEL Sure Hotel Collection by Best Western Via Ravegnana, 538/D | 47122 Forli (FC)

DATA: 17 Ottobre 2026

DURATA EVENTO: 7 h
RESPONSABILI SCIENTIFICI: MARIO CALO’

TUTOR: MARIO CALO’

DESTINATARI INIZIATIVA
Professione: Medico Chirurgo

Disciplina: Angiologia, Cardiologia, Chirurgia Vascolare, Chirurgia Generale, Medicina interna, Geriatria, Endocrinologia, Medici di Medicina
Generale (MMG)

LINEE GUIDA, PROTOCOLLI E PROCEDURE
TIPOLOGIA EVENTO: RES

ID PROVIDER CDG: 5310

ID ECM:

NUMERO CREDITI:

NUMERO MASSIMO DEI PARTECIPANTI: 30
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RAZIONALE SCIENTIFICO
| dati recenti dellOSMED in lItalia hanno sollevato un allarme sull'aderenza alla terapia, sottolineando che "non c'é peggior effetto collaterale di
un farmaco... al farmaco che non viene assunto!”.

Cio ha portato i Medici di Medicina Generale e gli Specialisti a lavorare insieme per condividere Percorsi di Diagnosi, Terapia e presa in carico
delle patologie croniche (PDTA).

Le Linee Guida ESH/ESC forniscono indicazioni sull'uso del farmaco piu adatto per ogni patologia e nel trattamento della sindrome cardio-
nefro-metabolica, come l'ipertensione arteriosa e la dislipidemia, che possono causare danni d'organo polidistrettuali.

Ogni anno, le Linee Guida aggiornano i target terapeutici e le strategie per raggiungere i risultati, suggerendo anche la terapia "sartoriale".
L'industria farmaceutica sta lavorando per ridurre il numero di somministrazioni dei farmaci, producendo "poli-pills" per migliorare I'aderenza.
Il corso intende affrontare questi aspetti, compresi i costi e le implicazioni legali, sottolineando l'importanza dell'aderenza alla terapia per

raggiungere gli obiettivi di cura. Ma, resta inteso, che se il paziente non & aderente alle indicazioni, tutto cid che & stato fatto risulta molto
lontano dagli obiettivi di cura.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

09.00 Registrazione dei partecipanti
09.30 Saluti e presentazione degli obiettivi del corso Mario Calo’

09.45 arteriopatia obliterante cronica degli arti inferiori: la stratificazione del rischio cardiovascolare nell'ambulatorio MMG Mario Calo

10.15 ipertensione arteriosa: nuove linee guida efficacia e sicurezza nella pratica clinica, I'importanza di una gestione piu precisa di un paziente
ad alto rischio cardiovascolare V. De Michelis

10.45 Discussione sugli argomenti trattati

11.00 Coffee break

11.15 il paziente con ipercolesterolemia nell’ambulatorio del medico di medicina generale: focus sul paziente diabetico Armando Zammarchi
11.45 gestione della terapia anticoagulante a lungo termine nei pazienti con Fibrillazione Atriale Cronica Armando Zammarchi

12.00 PARTE PRATICA: LA VEA TSA E DEGLI ARTI INFERIORI VENOSO E ARTERIOSO
TUTOR: Mario Calo’ - REL: V. De Michelis - Armando Zammarchi

13.00 lunch

14.00 PARTE PRATICA ECOCARDIO: LA VEA DEL CUORE E L'ECOCARDIO DI UN PAZIENTE A RISCHIO CARDIOVASCOLARE
TUTOR: Mario Calo’ — REL: V. De Michelis - Armando Zammarchi

16.00 Di chi e "la Colpa?": Discussione sulla legge Gelli e la Responsabilita’ Professionale Andrea Sirotti Gaudenzi
16.30 | pazienti ... non sono tutti uguali? ... Role Play. L'esterto risponde Omero Giorgi
17.45 Chiusura del corso e compilazione del questionario ECM
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TABELLA FACULTY
RUOLO TITOLO COGNOME NOME CF LAUREA SPECIALIZZAZIONE QUALIFICA PROFESSIONALE AFFILIAZIONE (LUOGO DI LAVORO) CITTA
R.S./REL CARDIOLOGIA/ BUFALINI HOSPITAL
REL ZAMMARCHI ARMANDO ZMMRND58E08A952R MEDICO CHIRURGO MEDICINA NUCLEARE DIRIGENTE MEDICO FORLI’ CESENA
MEDICINA DEL NUOTO E CESENA
DR. CALO MARIO CLAMRAG8L24A662X MEDICO CHIRURGO DELLE ATTIVITA' MMG AUSL ROMAGNA
R.S./TUTOR
SUBACQUEE
RESPONSABILE RIABILITAZIONE
MEDICINA E CARDIOLOGICA AZIENDA
REL PROF. DE MICHELIS VALTER DMCVTR69C10A0520 CHIRURGIA CARDIOLOGIA RESPONSABILE OSPEDALIERA-UNIVERSITARIA DI ALESSANDRIA
ALESSANDRIA
CRIMINOLOGIA CLINICA
REL DR. GIORGI OMERO GRGMRO52T23F139S MEDICO CHIRURGO INPDS!IFgéIZ_Cc))(I;/IIFCE:%I(éO LIBERO PROFESSIONISTA STUDIO MEDICO CESENA
PSICHIATRICO FORENSE
AVVOCATO E DOCENTE
REL SIROTTI PERFEZIONAMENTO IN UNIVERSITARIO
DR. GAUDENZI ANDREA SRTNRR72S23D704U GIURSPRUDENZA DIRITTO CEE DOCENZA UNIVERSITARIA CITTA — CESENA CESENA

I CV dei Relatori sono archiviati e consultabili presso il Provider
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