Orecchio e Naso nella pratica clinica, confronto con lo specialista

25 Settembre 2026

Provider. OCM Formazione Srl —id 6273
Sede: Living Palace Hotel - Via Properzia de' Rossi, 40138 Bologna BO

Responsabile Scientifico: Dott.ssa Sara Zucchini

Faculty:

Dott. Luca Burgio
Dott.ssa Sara Zucchini

Destinatari: 25 MEDICO CHIRURGO (Medici di Medicina Generale, Otorinolaringoiatra (ORL), Pediatria)

Obiettivo formativo: 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi,
profili di assistenza - profili di cura

Durata: 4 ore

Crediti ECM: 5,2 credifi

RAZIONALE SCIENTIFICO

Le patologie del distretto otorinolaringoiatrico, in particolare quelle a carico di naso e orecchio,
rappresentano una quota rilevante delle consultazioni nella medicina generale. Condizioni quali riniti,
rinosinusiti acute e croniche, ofiti e disfunzioni tubariche sono frequentemente riscontrate nella pratica
ambulatoriale e si associano a un significativo impatto sulla qualitd della vita dei pazienti, olire @
determinare un elevato consumo di risorse sanitarie.

Nel contesto della medicina territoriale, iI Medico di Medicina Generale svolge un ruolo cruciale nella
prima valutazione clinica, nelllinquadramento diagnostico e nella gestione iniziale di tali condizioni,
nonché nell'identificazione precoce dei casi che necessitano di approfondimento specialistico o di
trattamento chirurgico. Tuttavia, la complessita dei meccanismi fisiopatologici, la sovrapposizione dei
quadri clinici e I'evoluzione delle opzioni terapeutiche rendono necessario un costante aggiornamento.

Il corso si propone di fornire un aqpproccio integrato e pratico alle principali problematiche
otorinolaringoiatriche di interesse ambulatoriale, partendo dal richiamo dei concetti di anatomia e
fisiologia di naso e orecchio, fondamentali per comprendere i processi patologici sottostanti. Parficolare
attenzione sard dedicata alla rinosinusite cronica e alle sue moddalitd di gestione nel setting della
medicina generale, con focus su criteri diagnostici, appropriatezza terapeutica e follow-up.

Un ulteriore obiettivo & quello di migliorare la capacitd del MMG di riconoscere i segni e sintomi
suggestivi di patfologie a indicazione chirurgica, favorendo un corretto e tempestivo invio allo
specialista, in un’ottica di collaborazione multidisciplinare e oftimizzazione del percorso di cura.

Per quanto riguarda I'ambito ofologico, verranno approfondite le principali condizioni riscontrabili in
ambulatorio, con particolare riferimento alla diagnosi differenziale e alla gestione terapeutica delle
problematiche piu comuni, anche alla luce delle piu recenti evidenze scientifiche e linee guida.
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La struttura del corso, che alterna sessioni teoriche a momenti di confronto e discussione su casi reali, €
finalizzata a promuovere un apprendimento interattivo e orientato alla prafica clinica, favorendo lo
scambio di esperienze tra medicina generale e specialista.

PROGRAMMA

18:00 Registrazione partecipanti

18:15 Apertura dei lavori e introduzione obiettivi formativi del corso
L. Burgio, S. Zucchini

18:30 Anatomia, fisiologia del naso e gestione ambulatoriale della Rino sinusite cronica
L. Burgio

19:15 Patologie a prevalente trattamento chirurgico: come riconoscerle e come gestirle
L. Burgio

20:00 Pausa

20:15 Anatomia e fisiologia dell'orecchio. Principali problematiche ambulatoriali
S. Zucchini

21:00 Clinica e terapia delle problematiche otologiche piu comuni
S. Zucchini

21:45 Discussione sui temi precedentemente trattati e condivisione di esperienze Real Life*
Tutta la Faculty

22:15 Take Home Message

22:30 Termine lavori e consegna questionario Ecm

*Esperienze Real-life: Si infende una sessione interattiva di confronto tra clinici attraverso la condivisione di
esperienze vissute durante la pratfica clinica quotidiana con pazienti affetti da Malattia Venosa Cronica. La
modalitd seguita non sard quella dell’esposizione frontale preordinata da parte del relatore ma quella dell’apporto
di piU contributi funzionali allo sviluppo di temi ritenuti di interesse clinico rilevante

TABELLA RELATORI

Nome e Cognome Laurea Specializzazione Affiliazione
Luca Burgio Medicina e Chirurgia  Otorinolaringoiatria Dirigente Medico presso I'Ospedale Bellaria di Bologna
Sara Zucchini Medicina e Chirurgia  Otorinolaringoiatria Libera professione presso GVM - Clinica Privata Villalba Ddi Bologna
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