ﬁ Consorzio Formazione Medica S.rl. P.lva/C.F. 04481010967
Piazza San Camillo de Lellis, 1 Reg.Imprese MI 04481010967
| I 20124 Milano MI - ltaly Cap.Soc. 10.000,00€ iw

Tel. 02.29534735
== PROVIDER ECM NAZIONALE STANDARD N. 33

www.coformed.it
info@coformed.it
segreteria.coformed@pec.it

Corso di Formazione a Distanza FAD-ECM

APPROCCIO INTEGRATO DELLA MVC
NELL'AMBULATORIO DEL MEDICO DI MEDICINA GENERALE

Responsabili Scientifici e Docenti: Daniele BISSACCO, Edoardo CERVI
Il corso restera on-line dal 31/08/2026 al 27/08/2027

Al sito www.mvc-mmg-fad.it

Crediti ECM N. 18
Target: Professione: Medico Chirurgo — Disciplina: Medicina Generale (Medici famiglia)

RAZIONALE

La malattia venosa cronica (MVC) rappresenta una delle condizioni piu frequenti nella popolazione
generale, con un impatto significativo sulla qualita di vita, sulla produttivita lavorativa e sui costi sanitari.
| sintomi — quali pesantezza, dolore, edema, crampi notturni e alterazioni cutanee fino all’ulcera venosa
— sono spesso sottostimati o gestiti in modo frammentario, determinando ritardi diagnostici e
progressione clinica. In questo contesto, I'ambulatorio del Medico di Medicina Generale (MMG)
costituisce il primo e fondamentale punto di intercettazione del paziente, nonché il setting ideale per un
approccio strutturato, precoce e continuativo.

Un approccio integrato alla MVC in Medicina Generale si fonda su tre pilastri: identificazione precoce dei
fattori di rischio e dei segni clinici, stratificazione della gravita secondo classificazioni condivise (es. CEAP),
e attivazione di percorsi terapeutici personalizzati che comprendano modifiche dello stile di vita, terapia
compressiva, trattamento farmacologico flebotropo e appropriato invio allo specialista nei casi avanzati
o complicati. Lintegrazione tra MMG, specialista angiologo/chirurgo vascolare e servizi territoriali
consente una presa in carico coordinata, migliorando |'aderenza terapeutica e riducendo il rischio di
complicanze.

La Formazione a Distanza “Approccio integrato della MVC nell’ambulatorio del Medico di Medicina
Generale” nasce quindi dall’esigenza di fornire strumenti pratici e aggiornati per la gestione quotidiana
della patologia, favorendo un modello assistenziale proattivo e multidisciplinare. Attraverso
I’'aggiornamento scientifico e la condivisione di percorsi diagnostico-terapeutici, I'obiettivo € potenziare
il ruolo centrale del MMG nella prevenzione della progressione della malattia, nell’ottimizzazione delle
risorse sanitarie e nel miglioramento degli esiti clinici e della qualita di vita dei pazienti.

OBIETTIVI FORMATIVI

Il corso si propone di fornire al Medico di Medicina Generale competenze aggiornate e strumenti pratici
per la gestione efficace e integrata della malattia venosa cronica (MVC) nell’ambulatorio territoriale.
L'obiettivo & migliorare la capacita di riconoscere precocemente segni e sintomi della patologia,
effettuare una corretta stratificazione clinica, impostare un trattamento personalizzato basato sulle
evidenze scientifiche e attivare, quando necessario, un appropriato percorso di invio allo specialista.
Attraverso un approccio multidisciplinare e orientato alla continuita assistenziale, il corso mira a
ottimizzare gli esiti clinici, prevenire le complicanze e migliorare la qualita di vita dei pazienti.
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UBICAZIONE PIATTAFORMA

Questo corso sara erogato dalla Consorzio Formazione Medica Srl tramite il proprio sito internet
www.coformed.org con rimando al sito di riferimento della FAD e la sede della piattaforma & sita in Salerno,
Via Terre Risaie, 13/B.

PROGRAMMA

Il corso si articola su 4 moduli, durata complessiva di 18 ore ore (Webcast con slidekit, percorsi clinici interattivi
in formato digitale). | moduli del corso sono progettati in formato multimediale e sono fruibili da tutti i PC
collegati ad Internet. | discenti potranno far scorrere la presentazione a loro piacimento e passare da una
schermata all'altra senza alcun vincolo di propedeuticita. Il test di valutazione delle conoscenze acquisite
potra essere effettuato dopo la lettura delle schermate dei moduli e ripetuto fino ad un massimo di 5 volte.
Al termine del corso, per ottenere i crediti formativi ECM/FAD & necessario compilare i questionari “Analisi
dei fabbisogni formativi” e “Scheda qualita percepita”. Al completamento di tutte le risposte al
“Questionario di Valutazione delle conoscenze acquisite”, il discente avra notizia dell'eventuale risposta
corretta ad almeno il 75% del test, quoziente minimo per considerare superata la prova. Il corso sara
disponibile dal 31/08/2026 al 27/08/2027 e da diritto all'acquisizione di 18 crediti ECM, validi su tutto il
territorio nazionale.

Il corso & disponibile al sito: www.mvc-mmg-fad.it

CONTENUTI DEL CORSO
TEST VALUTATIVO DI INGRESSO
MODULI DIDATTICI

INDICE DEI CONTENUTI DEL CORSO

- Modulo 1 -5h

La malattia venosa cronica: contesto, definizioni e stratificazione
(Webcast di 20 minuti con slide kit di circa 20 slide)

Daniele BISSACCO

- Modulo 2 -5h

Malattia venosa cronica: Focus sulla sindrome emorroidaria
(Webcast di 20 minuti con slide kit di circa 20 slide)

Edoardo CERVI

- Modulo 3 -5h

La malattia venosa cronica: opzioni terapeutiche
(Slide kit di circa 20 slide 20 slide)

Daniele BISSACCO

- Modulo 4 -3h

La malattia venosa cronica nell’ambulatorio del MMG. Caso clinico interattivo
(Percorso clinico interattivo con slide kit di circa 15 slide)

Daniele BISSACCO


http://www.mvc-mmg-fad.it/
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ANALISI FABBISOGNI FORMATIVI
VALUTAZIONE EVENTO
QUESTIONARIO FINALE DI APPRENDIMENTO

PERCORSI CLINICI INTERATTIVI
LA MALATTIA VENOSA CRONICA NELL’AMBULATORIO DEL MMG. CASO CLINICO INTERATTIVO

PAZIENTE

R.U. donna. 64 anni

ANAMNESI FAMILIARE
Nulla da segnalare

ANAMNESI E PRESENTAZIONE

Diagnosi di MVC all’eta di 48 anni

Attualmente presenza di edema, alle caviglie (soprattutto destra) che tende a ridursi col riposo notturno
Peso alle gambe, prurito

Frequenti dolori e crampi notturni

DIAGNOSI
E.O. + Ecocolordoppler: MVC CEAP 3

TERAPIA

Elastocompressione

Flavonoidi

Richiesta Consulenza Specialistica per indicazione chirurgica
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ENTE DI
APPARTENENZA/LIBERA
PROFESSIONE

DESCRIZIONE
ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA

CERVI EDOARDO

Medico Chirurgo

CHIRURGIA GENERALE
CHIRURGIA VASCOLARE

Libero Professionista

Attivita assistenziale presso Fondazione non
profit Poliambulanza (2024-oggi)|

Professore Associato Universita di Brescia Med
18-Chirurgia Generale (2014-oggi)|

Direttore Sanitario del Poliambulatorio Vein
Clinic Brescia (2020-2024)|

Attivita libero professionale presso la Vein Clinic
Centro Ippocrate di Parma, Brescia e Milano
(2019-2024)|

Attivita assistenziale presso 1’Ospedale Piccole
Figlie di Parma (2019-2021))

Medico Chirurgo presso la III Chirurgia e la I
Chirurgia degli Spedali Civili di Brescia (2004-
2018)|




Consorzio Formazione Medica S.rl. Plva/C.F. 04481010967
Piazza San Camillo de Lellis, 1 Reg.Imprese MI 04481010967
20124 Milano Ml - ltaly Cap.Soc. 10.000,00€ iv.

Tel. 02.29534735
_ PROVIDER ECM NAZIONALE STANDARD N. 33

www.coformed.it
info@coformed.it
segreteria.coformed@pec.it

Ricercatore Universitario di Chirurgia Generale
presso 1’Universita degli Studi di Brescia (2003-
2004)|

Frequentatore del Dipartimento di Chirurgia dei
Trapianti presso 1’Ospedale Universitario

Hautpierre di Strasburgo (1999-2000)|

da Gennaio 2020

MEDICO SPECIALISTA CHIRURGO
VASCOLARE PRESSO REALTA’
AMBULATORIALI DI MILANO, MONZA,
VARESE, ARESE, ZELO BUON PERSICO
Gennaio 2019 — Dicembre 2019

Medico Chirurgo CHIRURGIA VASCOLARE Libero Professionista U.S.D. CHIRURGIA VASCOLARE

ASST FBF-SACCO, P.O.
FATEBENEFRATELLI, MILANO

Luglio 2018 — Dicembre 2018

U.O.C. RADIOLOGIA INTERVENTISTICA
ASST GRANDE OSPEDALE
METROPOLITANO NIGUARDA, MILANO
Gennaio 2018 — Giugno 2018

BISSACCO DANIELE
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U.O.F. DI CHIRURGIA VASCOLARE
IRCCS MULTIMEDICA, S. SAN GIOVANNI
(M)

Gennaio 2017 - Dicembre 2017

U.S.D. CHIRURGIA VASCOLARE

ASST FBF-SACCO, P.O.
FATEBENEFRATELLI, MILANO

Luglio 2016 - Dicembre 2016

U.O. CARDIOCHIRURGIA

ASST FBF-SACCO, P.O. SACCO,MILANO

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:

- di aver fornito all’interessato 1’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La
formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I’Erogazione di Eventi ECM);

- di aver informato I’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli
eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;
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