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Le encefalopatie epilettiche e di sviluppo

Universita degli Studi — Magna Grecia - Catanzaro

17 settembre 2026

Razionale Scientifico

Le encefalopatie epilettiche e dello sviluppo (DEE) costituiscono un gruppo eterogeneo di condizioni
neurologiche complesse, in cui crisi epilettiche farmacoresistenti, compromissione dello sviluppo neuro
cognitivo e disturbi comportamentali e psichiatrici si intrecciano in quadri clinici spesso di difficile gestione. |
recenti progressi in genetica molecolare, neuroscienze e farmacologia hanno profondamente trasformato
I'approccio a queste patologie, aprendo nuove prospettive diagnostiche e terapeutiche e rendendo sempre piu
concreta la possibilita di una presa in carico personalizzata. Il congresso si propone come occasione di
aggiornamento multidisciplinare sulle DEE, con un'analisi approfondita degli aspetti clinici, genetici,
neuropsichiatrici e cognitivo-comportamentali che ne caratterizzano I'evoluzione nelle diverse fasi della vita.
Ampio spazio sara dedicato ai nuovi percorsi diagnostici, alle terapie innovative e ai modelli organizzativi capaci
di garantire una continuita assistenziale reale tra ospedale e territorio, con particolare attenzione alla transizione
dall'eta pediatrica a quella adulta — momento spesso critico e ancora troppo poco strutturato. La discussione
di casi clinici reali offrira inoltre un'occasione concreta di confronto tra gli specialisti coinvolti nella gestione delle
DEE, nella prospettiva di costruire un approccio condiviso e integrato, orientato al miglioramento della qualita
di vita dei pazienti e delle loro famiglie..

Resposabili Scientifici:

Prof. ANTONIO GAMBARDELLA Professore Ordinario di Neurologia, Universita degli Studi Magna Graecia
Catanzaro e Direttore della Scuola di Specializzazione di Neurologia,

Prof. FRANCESCA FELICIA OPERTO — Professore Associato di Neuropsichiatra Infantile Universita degli Studi
Magna Graecia Catanzaro

Programma

09:00-09:30

Registrazione partecipanti e apertura dei lavori
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SESSIONE | Aspetti clinici e genetici nelle DEE
Moderatori: Antonio Gambardella — Giangennaro Coppola
09:30 - 09:50
Inquadramento clinico F. Operto
09:50-10:10
Inquadramento genetico delle DEE F. Fortunato
10:10-10:30
Quadri psichiatrici nelle DEE Grazia Pastorino
10:30-10:50
Aspetti cognitivo-comportamentali lole Martino
10:50-11.00
Discussione

Coffee Break 11:00 — 11:30

SESSIONE I
Presa in carico e trattamento delle DEE

Moderatori: Edoardo Ferlazzo — Emilio Russo

11:30—11:50 Opzioni di trattamento delle DEE: dal vecchio al nuovo Roberta Roberti

11:50—-12:10 Presa in carico territorio—ospedale e viceversa: quali percorsi? Domenica Puntorieri

12:10 — 12:30 Modelli di transizione Relatrice llaria Sammarra

12:30 - 13:00 Discussione

Pausa Pranzo 13:00 — 14:00
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SESSIONE Il
Casi clinici
Moderatori: Pina Russo — Sara Gasparini

14:00-14:20

Caso clinico pediatrico Barone Maria Rosaria

14:20-14:40

Caso clinico dell’adulto Ida Luise

14:40-15:00

Caso clinico in transizione Anny Votano

Conclusioni e chiusura dei lavori
15:00 - 15:30

QUESTIONARI ECM

Discussione finale e saluti conclusivi.
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