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Tabella: Responsabili scientifici / docenti / relatori / moderatori 

Nome e Cognome Professione Disciplina 
Ente di 

appartenenza/ 
libera professione 

Descrizione attività 
professionale/formativa 

Andrea Innocenti Psicologo Psicoterapia 
Scuola di 

Psicoterapia 
Comparata 

Direttore della Società di 
Psicoterapia Comparata 

Vittorio Lingiardi Medico Chirurgo Psichiatra Università di 
Psicologia di Roma 

Docente Universitario, 
scrittore, giornalista, 

psicoanalista 

Stefano 
Calamandrei Medico Chirurgo Psichiatra Libera professione 

Membro ordinario con 
funzioni di training della 

SPI 

Giovanna Capello Psicologo Psicoterapia Libera professione Docente e didatta SPC 

Ettore Caterino Medico Chirurgo Neuropsichiatra 
infantile 

Centro dell'età 
evolutiva 

dell'istituto di 
Agazzi (Ar) 

Direttore del centro 
dell'età evolutiva di 

Agazzi (AR) 

Angela Quaquero Psicologo Psicoterapia 
Società di 

Psicoterapia 
Comparata 

Direttore SPC sede di 
Cagliari 
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PROGRAMMA 

8.45-9.15 

Registrazione Partecipanti 

9.15-10.15  

Dott. Andrea Innocenti 

Introduzione dei lavori 

La solitudine nella professione dello psicoterapeuta 

10.15-11.15 

Prof. Vittorio Lingiardi 

Si può essere più soli senza la solitudine 

La solitudine nel paziente narcisista 

11.15-11.30Pausa 

11.30-12-30 

Dott. Stefano Calamandrei 

Solitudine essenziale, solitudine esistenziale 

Caducità 

Discussione con i partecipanti 

13.30-14.15Pausa pranzo 

14.15-15.15 

Dott. Ettore Caterino 

Fiorenza, le mani piene di fiori 

Drammatizzazione di un caso clinico 

15.15-15.45 

Dott.ssa Giovanna Capello 
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Imparare a essere soli, in adolescenza: dal silenzio 

della Torre d'Avorio, alla solitudine come definizione di sé 

15.45-16.15 

Dott.ssa Angela Quaquero 

Essere soli in età avanzata: punti di caduta e risorse 

Attorno alla fine della vita 

16.15-16.30Pausa 

16.30-18.00 

Tavola rotonda con Stefano Calamandrei, Giovanna Capello, Ettore 

Caterino, Angela Quaquero. Coordina Andrea Innocenti 

Solitudine professionale 

Solitudine familiare 

Solitudine essenziale 

Solitudine esistenziale 

18.00-18.30 

Discussione con i partecipanti 

18.30-19.00 

Somministrazione questionari di valutazione  

 

 


