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RAZIONALE 

Il disturbo neurocognitivo maggiore interessa circa 1 milione di persone nel nostro paese e un 
altro milione di persone circa presenta disturbi neurocognitivi di tipo minore (Mild Cognitive 
Impairment), quest'ultimi con differenti tipi di traiettorie evolutive: stabilizzazione per lungo 
tempo, miglioramento o conversione verso la demenza. 
La diagnosi precoce dei disturbi della memoria o di altre funzioni cognitive, prima dell'impatto 
sulle attività della vita quotidiana, rappresenta un obiettivo di sanità pubblica di grande 
importanza. 
La medicina primaria rappresenta la sede di intercettazione del disturbo cognitivo iniziale per 
poter condurre alla prevenzione di disturbi più gravi e alla diagnosi tempestiva del disturbo 
neurocognitivo. 
Il corso di formazione per i medici di Medicina Generale ha il significato di garantire il percorso 
diagnostico e di eventuale presa in carico delle persone affette da disturbo neurocognitivo fin 
dalle fasi iniziali ed eventualmente di adottare le strategie preventive dell'evoluzione verso le 
forme più gravi di demenza. 
 

PROGRAMMA 

1. Presentazione del corso – (Dott. G. Biancalana, 15 minuti) 
2. Prevenzione e gestione del paziente con demenza (Dott. D. Mei, 12 minuti) 
3. Prevenzione nella demenza: stili di vita, fattori di rischio e fattori protettivi  

(Prof. C. Marra - Dott.ssa A. Morelli, 20 minuti) 
4. Definizione delle condizioni di Demenza in fase preclinica, prodromica e conclamata: 

diagnosi e note di trattamento (Prof. C. Marra, 40 minuti) 
5. Il “General Practitioner assessment of Cognition” (GPCog) nella ‘General Practice’ per la 

diagnosi tempestiva (Dott.ssa A. Morelli, 30 minuti) 
6. Diagnosi differenziale dei disturbi cognitivi  

(Dott. G. Biancalana - Dott. T.G. Morganti. 22 minuti) 
7. Valutazione neuropsicologica e interventi di sostegno per le persone affette da demenza 

con disturbi cognitivi e psico-comportamentali (Dott. B. De Sanctis, 30 minuti) 



8. La gestione farmacologica e non farmacologica dei disturbi psico-comportamentali 
(Dott. G. Bomboi, 30 minuti) 

1. Progetto protocollo aziendale sulla presa in carico del paziente con sospetto DNC (Dott. 
P. Salotti, 20 minuti) 

2. Gli strumenti giuridico assistenziali per la tutela dei pazienti con demenza in fase 
avanzata (Dott.ssa A. Morelli, 15 minuti) 

3. L’assistenza ai pazienti con disturbo neurocognitivo maggiore stadio “molto grave”, 
“terminale” e “cure di fine vita” (Dott.ssa A. Luzi, 30 minuti) 
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Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La 

formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli 

eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 
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