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Pole Formative

/

Razionale del Corso

La Posturologia si conferma una disciplina trasversale che coinvolge una serie di figure professionali deputate allo
studio ed al ripristino di una postura corporea che rispetti le giuste condizioni di equilibrio, economia e confort.

Nella valutazione globale € compreso |I'esame dei principali recettori del sistemo tonico posturale.

Il workshop permettera di comprendere le dinamiche cliniche e strumentali da mettere in atto per giungere ad
una sintesi capace di svelare la causa principale di un'alterata postura corporea.

Ore formative: 8 ore

Crediti ECM: 9,8

PROVIDER SEDE DEL CORSO DATA DI SVOLGIMENTO DOCENTE
Aemo S.r.l. 3 luglio 2026 Dott. Pezzella Giuseppe D.O.
AEMO S.r.L. n 1599 Via Gramsci 22 Dott. Piccirillo Stefano D.O.
81031 Aversa CE

Professioni/discipline:

Tutte

Obiettivo formativo:

n 18. Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna
specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere.

Acquisizioni di competenze:

Applicazione cliniche e strumentali di base

Metodologia Didattica: lezioni frontali, pratica clinica da parte dei partecipanti.
Modalita di verifica:

L"apprendimento dei partecipanti sard valutato mediante un Test scritto a risposta multipla. Per il superamento &
necessario raggiungere almeno il 75% dei contenuti formativi.

Per il rilascio dei crediti & obbligatoria la presenza ad almeno il 90% della durata del corso (8 ore) e la
compilazione della scheda di valutazione della qualita percepita.
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( Valutazione Posturale Recettoriale (VPR):
®

“;O?D”'Q Applicazione cliniche e strumentali di base
/ PROGRAMMA

09:00-10:00 Postura corporea e recettori del Sistema Tonico Posturale (Pezzella)
10:00-11:00 Approccio allo studio delle catene muscolari [sezione pratica] (Pezzella)

11:00:12:00 Esame posturale tridimensionale [sezione pratica] (Pezzella)
12:00:13:00 Valutazione posturale recettoriale [sezione pratica] (Pezzella)

13:00-14:00 Pausa pranzo

14:00-16:00 Pedana baropodometrica e stabilometrica: interpretazione dei dati [sezione pratica] (Piccirillo)
16:00-17:00 Correlazioni e priorita tra i recettori disfunzionali [sezione pratica] (Piccirillo)

17:00-18:00 Il linguaggio comune nella collaborazione multidisciplinare (Piccirillo)

18.00 Test Scritto

Curriculum docenti:
dott. Pezzella Giuseppe: Fisiosterapista, Osteopata, master di | livello in Posturologia Clinica

dott. Piccirillo Stefano: Fisioterapista, Osteopata, Posturologia
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