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Trombosi venosa profonda e Malattia venosa cronica: Trattamento, Prevenzione e 
Aderenza terapeutica - Specialista e Medico Medicina Generale a confronto 

 
 

Sala convegni Helios Hotel 
Via Elvezia 4 - Monza 

Sabato 19 settembre 2026  
 
 

Programma 
 
 
08:30 – 08.45  Registrazione partecipanti e buffet di benvenuto 

 
08.45 - 09.30  La patologia tromboembolica in medicina generale: epidemiologia e prevenzione 

Motta Luca 
 
09.30 - 10:15 Inquadramento diagnostico della malattia venosa cronica  
                            Andrezza Silva Guedes  
 
10:15 - 11:00 Trattamento acuto e cronico per patologia tromboembolica venosa. 
                             Cervi Edoardo 
 
11:00 - 12:00 Nuove evidenze nel trattamento della paziente affetto da malattia venosa 

Cronica: focus su trattamento mininvasivo. 
Cervi Edoardo, Andrezza Silva Guedes 
 

12:00- 12:30     Aperitivo light lunch 

 
12:30 – 14.30 Sessione pratica su diagnostica ambulatoriale: Ecocolordoppler, CUS (Compression  

Ultrasound) e POCUS (Point-of-Care Ultrasound) nella malattia venosa 
Cervi Edoardo, Andrezza Silva Guedes  
 

14:30 – 15.30 Discussione sugli argomenti trattati: i docenti rispondono a quesiti e 
approfondimenti richiesti dai partecipanti 
Cervi Edoardo, Andrezza Silva Guedes, Motta Luca 

 
15:30   Questionario valutazione apprendimento 
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RAZIONALE 

TVP e MVC sono condizioni comuni che beneficiano di continui progressi nella diagnosi (es. Eco-color-
Doppler) e nel trattamento. Il personale sanitario necessita pertanto di un aggiornamento sulle più recenti 
Linee Guida e sull'Evidence-Based Medicine (EBM). 

Una TVP non riconosciuta o gestita male può evolvere in Embolia Polmonare (EP), potenzialmente fatale. 
Una MVC non trattata può portare a ulcere venose e sindrome post-trombotica (SPT), con grave 
compromissione della qualità di vita. 

Il corso mira a migliorare la capacità di valutazione del rischio e l'implementazione della profilassi 
(ospedaliera ed extra-ospedaliera) ed a fornire gli strumenti per il riconoscimento tempestivo dei sintomi, 
la corretta scelta degli esami diagnostici e la distinzione tra manifestazioni acute (TVP) e croniche (MVC). 

 
Responsabile scientifico:  
dott. Domenico Picone 
 

FACULTY:   

  Docente Professione Disciplina Ente di 
appartenenza/Libera 
professione 

Descrizione 
attività 
professionale/for
mativa 

Andrezza Silva Guedes Medico 
chirurgo 

Chirurgia Vascolare HUMANITAS MEDICAL 
CARE, Bergamo 

Chirurgo 
vascolare 

Cervi Edoardo Medico 
chirurgo 

Chirurgia generale 
– Chirurgia 
vascolare 

Fondazione 
Poliambulanza e Istituto 
Chirurgico Palazzo 
Manzoni , Brescia 

Chirurgo 
vascolare 

Motta Luca Medico 
chirurgo 

Medicina generale ASST Brianza Medico medicina 
generale Monza 

 

Destinatari iniziativa 
n. 30 partecipanti 
Professione: Medico chirurgo 
Discipline: Medico medicina generale; Medico Continuità assistenziale 

 
Obiettivo formativo ECM:  
Lineeguida -protocolli -procedure 
 
Durata formativa ore: 6 
 
Crediti ECM: 6 

 
Segreteria organizzativa: Scuola Italiana di Formazione e Ricerca in Medicina di Famiglia 

 
Provider ECM: Scuola Italiana di Formazione e Ricerca in Medicina di Famiglia – Provider nazionale 
standard 358 


