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Durata effettiva dell’attivita Formativa in ore: 5
Durata effettiva dell'attivita formativa interattiva:
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Crediti ECM:

Obiettivo formativo: APPLICAZIONE NELLA PRATICA QUOTIDIANA DEI PRINCIPI E DELLE PROCEDURE
DELL'EVIDENCE BASED PRACTICE (EBM- EBN- EBP)

Professioni: MEDICO CHIRURGO;

Discipline: GASTROENTEROLOGIA — MEDICINA INTERNA- MEDICI DI FAMIGLIA — ONCOLOGIA -
CHIRURGIA GENERALE

Responsabili scientifici: Costantino Zampaletta, Massimo Marignani, Maria Carlotta Sacchi

Razionale Scientifico

L'appropriatezza diagnostico-terapeutica rappresenta oggi uno degli obiettivi prioritari della
gastroenterologia, in un contesto caratterizzato da crescente complessita clinica, incremento della
domanda  assistenziale e  necessita  di  ottimizzazione  delle  risorse  disponibili.
L'evento nasce con |'‘obiettivo di favorire un confronto tra specialisti gastroenterologi e medici di
medicina generale sui principali temi di pratica clinica quotidiana, con particolare attenzione all’utilizzo
appropriato delle terapie farmacologiche, all’accesso agli esami endoscopici e ai percorsi di screening del
carcinoma colo-rettale. Attraverso I'analisi delle indicazioni, dei limiti e del rapporto rischio-beneficio
delle principali procedure e strategie terapeutiche, I'evento intende promuovere un approccio clinico
basato sulle evidenze scientifiche, sul buon senso clinico e sulla sostenibilita organizzativa.
Particolare rilevanza sara dedicata al tema delle liste di attesa, alla corretta selezione dei pazienti
candidati alle procedure endoscopiche e al rafforzamento dell’integrazione ospedale-territorio, elemento
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essenziale per migliorare I'aderenza ai programmi di screening e garantire percorsi diagnostico-
terapeutici piu efficaci ed efficienti.

PROGRAMMA SCIENTIFICO

9:00 Benvenuto e presentazione del programma scientifico
Presidente AIGO Lazio (Cristiano Zampaletta)

Presidente eletto AIGO Lazio (Massimo Marignani)
Direttore UOC Gastroenterologia (Cristiano Zampaletta)

I sessione: Appropriatezza terapeutica

Presidente: Lucia d’Alba (Roma)

Moderatori: Marco Ferrara (Roma) Cristiano Pagnini (Roma)
9:30  Indicazioni al trattamento con antibiotici non riassorbibili
Walter Elisei (Roma)

9:45 Indicazioni al trattamento con UDCA

Barbara Lattanzi (Roma)

10:00 Indicazioni al trattamento con IPP e nuova nota AIFA
Emiliano Valenzi (Latina)

10:15 Indicazioni al trattamento con enzimi pancreatici

Matteo Marasco (Viterbo)

10:30 Discussione: Elisa Brecciaroli (Viterbo), Luca Meschini (Viterbo), Maria Carlotta Sacchi (Viterbo),
Luca Pizzichetti (Viterbo), Vittoria Ferruzza (Roma)

IT sessione: Appropriatezza in endoscopia digestiva: tandem talk

Presidente: Maria Carla Di Paolo (Roma)

Moderatori: Maria Grazia Mancino, (Roma), Giovanna Margagnoni (Roma)

10:50 Indicazioni alla EGDS: utilita clinica e difficolta tra liste attesa e timing adeguato
10:50/11:05 il punto di vista del gastroenterologo: Angelo Zullo (Roma)

11:05/11:20 il punto di vista del MMG: Salvatore Lelli (Viterbo)

11:20  Indicazioni alla colonscopia: utilita clinica e difficolta tra liste attesa e timing adeguato
11.20/11.35: il punto di vista del gastroenterologo. Daniele Lisi (Roma)

11.35/11.50: il punto di vista del MMG. Giovanna Tarquini (Roma)

11:50 Discussione: Simone Meschini (Viterbo), Marco Fantera (Viterbo), Andrea Cocco (Roma), Valentina
Lauria (Viterbo), Alessandro Gigliozzi (Roma), Sara Gallina (Roma)

III sessione: Tra appropriatezza e buon senso clinico: bilancio rischi e benefici
Presidente: Massimo Marignani (Roma)

Moderatori: Marco Delle Monache (Roma), Roberta Pica (Roma)

12:10 Indicazioni e limiti della VCE e della enteroscopia

Michela Di Fonzo (Roma)



12:25 Indicazioni e limiti dell’eco endoscopia

Giorgia Ghittoni (Viterbo)

12:40 La polipectomia nell’anziano con comorbidita

Cristiano Zampaletta (Viterbo)

12:55 Discussione: Andrea Sbrozzi Vanni (Roma), Chiara Mocci (Viterbo), Ramona Bertoli (Viterbo),
Emanuele Rosario La Gaetana (Viterbo), Camilla Graziosi (Viterbo), Elena Sanz Torre (Viterbo)

13:10 — 13:30 25° anniversatio della Gastroenterologia di Belcolle
Roberto Faggiani (Roma), Cristiano Zampaletta (Viterbo)

13:30 - 14:30 Pausa

IV sessione: Screening CCR

Presidente: Roberto Faggiani (Roma)

Moderatori: Maria Grazia Graziani (Roma), Maurizio Giovannone (Roma)

14:30 I’adesione allo screening CCR nella provincia di Viterbo e rapporto con i dati regione Lazio
Andrea Masini (Viterbo)

14:50 Il ruolo del MMG nell’adesione allo screening e nell’appropriatezza dell’accesso al programma
Mario Natili (Viterbo)

15:10 Il II livello: la colonscopia di screening. Visita pre-endoscopica, preparazione, RSCS di qualita
Giorgio Pelecca (Roma)

15:30 I requisiti dei centri di I, IT e II livello avanzato. La necessita di una “rete” regionale

Paolo Fedeli (Roma)

15:50 Discussione: Stefania Rocchi (Viterbo), Michele Fiore (Viterbo), Alfredo Pastorelli (Viterbo), Giulia
Rocco (Viterbo), Rita Monterubbianesi (Roma)

16:00 TAKE HOME MESSAGE

16:05 Chiusura dei lavori e consegna del materiale e questionario ecm
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