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Corso ECM FAD

EMERGENZE MEDICHE IN ODONTOIATRIA

Razionale del corso

L’evoluzione demografica e clinica della popolazione assistita impone un profondo ripensamento della
gestione del paziente in ambito odontoiatrico. | dati provenienti da Istat e Istituto Superiore di Sanita
evidenziano un progressivo invecchiamento della popolazione, associato a un aumento significativo della
prevalenza di patologie croniche e di pazienti in politerapia farmacologica.
In questo contesto, lo studio odontoiatrico si configura sempre pilt come un ambiente clinico complesso,
in cui il rischio di insorgenza di urgenze ed emergenze mediche & concreto e in crescita. Tuttavia, la
gestione di tali eventi non puo essere limitata alla sola risposta reattiva (es. rianimazione
cardiopolmonare o gestione dello shock anafilattico), ma deve orientarsi verso un approccio proattivo e
preventivo.
Il paradigma attuale si basa sul principio del “prevenire prima che intervenire”, rafforzando I'integrazione
tra odontoiatria e medicina generale e specialistica. L’identificazione precoce dei fattori di rischio,
attraverso un’anamnesi strutturata, la stratificazione del rischio (es. classificazione ASA) e il monitoraggio
dei parametri vitali, rappresentano strumenti fondamentali per ridurre I'incidenza di eventi critici.
Parallelamente, & essenziale sviluppare competenze cliniche e decisionali per il riconoscimento
tempestivo dei principali quadri di emergenza (sincope, crisi metaboliche, eventi cardiovascolari,
neurologici e allergici), nonché per la loro gestione secondo le pil recenti raccomandazioni, incluse le
linee guida aggiornate sulla rianimazione cardiopolmonare.
Un ulteriore elemento rilevante & rappresentato dalla risposta allo stress del paziente odontoiatrico,
mediata dall’attivazione dell’asse ipotalamo-ipofisi-surrene, con implicazioni dirette sul sistema
cardiovascolare e sul rischio di eventi acuti.
Il corso si propone, quindi, di fornire ai professionisti sanitari competenze integrate teorico-pratiche per:

e prevenire I'insorgenza di urgenze/emergenze,

e riconoscerle precocemente,

e gestirle in modo efficace e sicuro nello studio odontoiatrico.

|ll

La partecipazione al corso consente di migliorare la capacita del professionista di prevenire, riconoscere e
gestire le urgenze/emergenze mediche in ambito odontoiatrico. Al termine del corso il partecipante avra
acquisito competenze per comprendere il cambiamento epidemiologico della popolazione odontoiatrica e
distinguere correttamente tra urgenza ed emergenza in ambito medico e odontoiatrico. Sara in grado di
condurre un’anamnesi mirata, comprensiva della valutazione farmacologica, e di stratificare il rischio
clinico del paziente, anche attraverso sistemi classificativi come ASA. Avra inoltre sviluppato capacita di
identificazione e monitoraggio dei parametri vitali nei pazienti a rischio, riconoscendo precocemente
segni e sintomi delle principali condizioni critiche e applicando i protocolli di gestione piu appropriati. Il
partecipante sapra gestire le principali interazioni farmacologiche di interesse odontoiatrico, applicare le
raccomandazioni aggiornate sulla rianimazione cardiopolmonare e sull’'uso dei farmaci salvavita, nonché
organizzare lo studio odontoiatrico in modo sicuro ed efficace dal punto di vista clinico e gestionale.
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Durata del corso
Dal 25/06/2026 al 24/06/2027

Provider Accreditante: Imagine Srl a socio unico (accreditamento standard ID ECM 6)
Quota di iscrizione: euro 55,00 + IVA

URL CORSO: https://www.ecm33.it

SEDE PIATTAFORMA: Elmec Informatica Spa Via Pret 1, Brunello (VA)

Ore formative: 10
Crediti ECM: 10

Professione: Medico chirurgo; Odontoiatra; Igienista dentale;

Disciplina: Medicina generale, Chirurgia maxillo-facciale; Odontoiatria; Igienista dentale;

Numero di partecipanti: 500

Obiettivo formativo N°18. Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di
ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le
malattie rare la medicina di genere.

Responsabile scientifico e docente

Dott. Claudio Balicchia
Medico chirurgo - Odontoiatra

Programma Scientifico:

PRIMA PARTE

CONTESTO EPIDEMIOLOGICO E NUOVI SCENARI CLINICI
- Invecchiamento della popolazione e dati epidemiologici
- Aumento delle comorbidita e della politerapia
- Impatto sul rischio clinico in odontoiatria
- Il cambiamento del paziente odontoiatrico

DEFINIZIONI E INQUADRAMENTO DELLE EMERGENZE
Definizione di urgenza ed emergenza

Differenze tra ambito medico e odontoiatrico

Limiti gestionali nello studio odontoiatrico

Il concetto di prevenzione del rischio
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SECONDA PARTE

FISIOPATOLOGIA DELLO STRESS NEL PAZIENTE

Stress e attivazione dell’asse ipotalamo-ipofisi-surrene
Risposta “fight or flight”

Effetti di cortisolo e adrenalina

Impatto sul sistema cardiovascolare

ANAMNESI E VALUTAZIONE DEL RISCHIO

- Anamnesi generale e mirata

- Anamnesi farmacologica

- Modelli di schede anamnestiche
- Classificazione del rischio (ASA)

- ldentificazione dei pazienti fragili

TERZA PARTE

MONITORAGGIO CLINICO E PARAMETRI VITALI

- Parametri vitali: quali e perché

- Tecniche dirilevazione

- Monitoraggio nei pazienti a rischio
- Uso dei monitor multiparametrici
- Ergonomia e sicurezza operativa

VALUTAZIONE CLINICA INIZIALE

Osservazione del paziente (CNV)

Stato di coscienza

Cute, mucose, sudorazione

Respirazione e polso

Relazione medico-paziente e comunicazione

| QUADRI CLINICI PIU FREQUENTI. | SINTOMI E SEGNI PER IDENTIFICARLI RAPIDAMENTE E RELATIVI
TRATTAMENTI

M

Sincope vasovagale (lipotimia)
Crisi ipertensiva (o ipotensiva)
Crisi asmatica

Crisi ipoglicemica

Crisi epilettica

Crisi da iperdosaggio di anestetici locali. Ma quali sono idosaggi massimi dai dati della

farmacologia clinica?

Reazioni da vasocostrittori associati all’anestetico locale
Dolore toracico improvviso

Aritmie cardiache

Alterazioni neurologiche ad insorgenza improvvisa (stroke)
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- Interazioni farmacologiche. | pazienti in trattamento con antiaritmici e anticoagulanti
- Shock anafilattico
- Arresto cardiocircolatorio e le nuove linee guida 2026

RESPONSABILE SCIENTIFICO E DOCENTE

COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE | QUALIFICA SEDE
LAVORATIVA
Balicchia Claudio Medicina e Abilitazione Odontoiatra Senigallia (AN)
chirurgia all'esercizio della | libero
professione di professionista
odontoiatra

Il CV completo e firmato e disponibile in archivio
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