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PNEUMOARENA 2026 
Progetto di informazione e formazione ECM per l’MMG sulla gestione della BPCO 

Corso ECM Residenziale  

 

10 ottobre 2026 - Best Western Hotel Rocca 

Via Sferracavalli, 105 – 03043 Cassino (FR) 

Razionale 

La gestione della Broncopneumopatia Cronica Ostruttiva (BPCO) nel contesto della medicina generale 

presenta una significativa variabilità decisionale, particolarmente nella scelta e nell'intensificazione della 

triplice terapia inalatoria. Questa variabilità rappresenta una sfida critica per garantire l'appropriatezza 

prescrittiva e la continuità assistenziale. 

L'integrazione tra determinanti farmacologici - quali farmacodinamica e farmacocinetica delle componenti 

ICS/LABA/LAMA - criteri regolatori definiti dalla Nota AIFA 99, e le caratteristiche cliniche specifiche del 

paziente è fondamentale per ottimizzare gli esiti terapeutici e ridurre la variabilità territoriale nelle 

decisioni cliniche. 

Il progetto PNEUMOARENA 2026 risponde a questa esigenza attraverso un approccio strutturato in due 

fasi: una fase di informazione attraverso la consegna di 3 booklet (materiale didattico) di avvicinamento 

alla fase 2 cioè all’evento residenziale multicentrico (quattro eventi in contemporanea), orientati 

all'applicazione pratica e al confronto strutturato tra Medici di Medicina Generale e pneumologi 

specialisti. 

 

Programma 

8.45 Registrazione partecipanti 

 

Sessione 1 - Plenaria Comune in teleconferenza 

9.00-9.10 Apertura lavori Paola Rogliani  

9.10-9.30 Fisiopatologia della BPCO. Gian Mario Manzetti / Josuel Ora 

9.30-9.50 Farmacologia clinica della terapia al paziente BPCO Gian Mario Manzetti / Josuel Ora 

9.50- 10.10 La monosomministrazione e l’importanza dell’aderenza Gian Mario Manzetti / Josuel Ora 

10.10-10.30 Q&A Gian Mario Manzetti, Josuel Ora, Paola Rogliani 

 

10:30 – 10:45 Coffe break  

 

Sessione 2 - Lavoro in gruppo (i partecipanti in 4 gruppi da 20 con rispettivo tutor) 

10.45-11:05 Decision making farmacologico nella pratica territorial Ilaria Nardi  

11.05 - 12.45 Discussione guidata su pazienti reali e processo decisionale Ilaria Nardi 

12.45-13.00 Intervento conclusivo tutor: sintesi criteri decisionali Ilaria Nardi 

 

13.00-13.15 Chiusura e Take Home Messages Ilaria Nardi 

13.15-13.30 Questionario ECM 
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Responsabile scientifico 

Umberto Amato, Milano 

 

Destinatari: 20 Medici di Medicina Generale e continuità assistenziale 

Crediti ECM: 5,8 crediti formativi  

Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinici-assistenziali diagnostici e riabilitativi, 

profili di assistenza – profili di cura 

 

Materiale didattico: 

3 Booklet  

1. La BPCO e l’identificazione dello stato di gravità 

 3 profili clinici del paziente BPCO 

 La profilazione dello stadio di gravità 

 

2. La BPCO e la cura 

 La terapia appropriata per ciascun paziente.  

 L’importanza della monosomministrazione. 

 L’aderenza come parametro vitale 

 

3. Casi di real life 

 La farmacologia clinica 

 Il Patient profile e il form per la presentazione 

 

Provider ECM e segreteria organizzativa: Med Maps srl  

Via Rossini, 10 20062 Cassano d’Adda (Milano)  

tel (+39) 0363 700308– segreteria@memaps.it  
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NOME 

COGNOME 

PROFESSIONE DISCIPLINA ENTE DI 

APPARTENENZA/LIBER

A PROFESSIONE 

DESCRIZIONE ATTVITA’ 

PROFESSIONALE/FORMATIVA  

Dott. 

Umberto 

Amato 

Medico 

Chirurgo 

 
Med Maps srl, Milano Dal 2002 al 2009 – Naos 

Communication srl. Agenzia web e 

multimedia: coordinatore progetti 

in ambito medico-scientifico. 

Dal 2005 al 2023 – Med Stage srl. 

Casa editrice e Provider ECM: 

responsabile medico-scientifico e 

coordinatore del Comitato 

Scientifico 

Dal 2023 – Med Maps srl. Casa 

editrice e Provider ECM: 

responsabile medico-scientifico e 

coordinatore del Comitato 

Scientifico 

Prof.ssa 

Paola 

Rogliani  

Medico 

Chirurgo 

Malattie 

Apparato 

Respiratorio  

Università degli Studi di 

Roma “Tor Vergata” 

Professore Ordinario Malattie 

dell’Apparato Respiratorio 

(MED10) “Dipartimento di 

Medicina Sperimentale Università 

degli Studi di Roma “Tor Vergata”; 

Direttore UOC di “Malattie 

dell’Apparato Respiratorio” 

Dipartimento di Emergenza e 

Accettazione Policlinico Tor 

Vergata, Viale Oxford, 81. Roma; 

Direttore f.f. del Dipartimento di 

Emergenza e Accettazione (DEA) 

Policlinico Tor Vergata, Viale 

Oxford, 81. Roma; Pro-rettore 

dell’Università degli studi di Roma 

‘Tor Vergata’ alle Politiche di 

cooperazione e sviluppo con 

l’Università Cattolica Nostra 

Signora del Buon Consiglio di 

Tirana (DR. n. 836/2023 del 

23.3.2023) Presidente-eletto della 
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Società Italiana Pneumologia (SIP-

IRS). 

Dott. Gian 

Mario 

Manzetti  

Medico 

Chirurgo 

Malattie 

Apparato 

Respiratorio  

Università degli Studi di 

Roma “Tor Vergata” 

Unità di Malattie dell'Apparato 

Respiratorio, Dipartimento di 

Medicina Sperimentale, Università 

degli Studi di Roma "Tor Vergata", 

Roma, Italia 

 

Dott. Josuel 

Ora  

Medico 

Chirurgo 

Malattie 

Apparato 

Respiratorio  

Università degli Studi di 

Roma “Tor Vergata” 

Medico specialista in Medicina 

Interna e opera presso la UOC di 

Pneumologia del Policlinico Tor 

Vergata. Professore a contratto 

all’Università di Roma “Tor 

Vergata” e Unicamillus, vanta 

esperienze di insegnamento anche 

a livello internazionale. 

Coordinatore didattico del Master 

in Tecniche di Fisiopatologia 

Respiratoria, svolge attività di 

ricerca su test di funzionalità 

polmonare, meccanica 

respiratoria, dispnea e patologie 

croniche ostruttive come BPCO e 

asma. Autore di 

oltre 100 pubblicazioni scientifiche 

indicizzate su Scopus, è Associate 

Editor per diverse riviste 

internazionali. Ha conseguito un 

Dottorato di Ricerca in Medicina 

Sperimentale e dei Sistemi, 

completato una formazione post-

dottorato presso 

la Queen’s University (Canada) e 

ottenuto le abilitazioni 

accademiche per il ruolo di 

Professore Associato e Ordinario. 

Membro attivo 

della European Respiratory Societ

y (ERS) e dell’Associazione 
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Il provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000: 
-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 

Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute” - Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale 
di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto 
minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 

 

Italiana di Pneumologia 

Ospedaliera (AIPO), partecipa 

regolarmente come relatore a 

congressi nazionali e internazionali 

nell’ambito della pneumologia.  

Dott. Ilaria 

Nardi  

Medico 

Chirurgo 

Malattie 

Apparato 

Respiratorio  

ASL Frosinone 

Ospedale di Cassino 

(FR) 

Da settembre 2019 Dirigente 

medico pneumologo con contratto 

a tempo indeterminato 

ASL FROSINONE C/O U.O.C DI 

PNEUMOLOGIA P.O. CASSINO 

 

da luglio 2017 ad agosto 2019 

Dirigente medico pneumologo ASL 

BARI C/O UNITA’ OPERATIVA DI 

PNEUMOLOGIA -UTIR- P.O 

 SAN PAOLO BARI  

 

Da dicembre 2015 a giugno 2017 

Dirigente medico pneumologo con 

contratto a tempo determinato 

UNITA’ OPERATIVA DI 

PNEUMOLOGIA OSPEDALE GB 

MORGAGNI DI FORLI’ DA 

DICEMBRE 2015 A GIUGNO 

2017 

2014 – 2015 Casa di Cura Villa 

delle Querce di Nemi (RM) 2014 - 

2015 

2012- 2014 Casa di Cura San 

Raffaele di Montecompatri (RM)  

2009-2012 Ospedale Israelitico - 

Roma  

2009-2014 Casa di cura Nuova 

Itor –Roma 


