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Provider e Segreteria Organizzativa 
Update International Congress srl - Provider nr. 2496- Società Certificata ISO 9001 
 
Titolo Evento: Nuovi legami tra sistema immunitario e malattie allergiche, tra allergologi e altri specialisti 

    5° Congresso Inter-Regionale Sezione AAIITO Marche – Umbria – Toscana 

Sede evento: HOTEL BAIA FLAMINIA - Via Parigi, 8 – 61121 Pesaro 
 
Data Evento: 24 ottobre 2026 
 

Responsabili Scientifici: Anna Radice, Matteo Martini, Annarita Gabrielli, Maria Chiara Braschi, Giorgia 
Stagnozzi, Elisa Meucci, Francesco Freddo 

Destinatari dell’iniziativa   
Nr. 80 Medici specialisti in Medici di Medicina Generale, Allergologia, Pneumologia, Dermatologia, 

Pediatria, Otorinolaringoiatria, Gastroenterologia, Medicina Interna, Igiene, Epidemiologia e Sanità 

Pubblica, Infermieri. 

 

Obiettivo formativo DOCUMENTAZIONE CLINICA. PERCORSI CLINICO-ASSISTENZIALI DIAGNOSTICI E 
RIABILITATIVI, PROFILI DI ASSISTENZA - PROFILI DI CURA 
 
Ore formative: 6        Crediti formativi E.C.M. previsti: 6 
 

 
PROGRAMMA  

24 OTTOBRE 2026 
 
08.15 – 08.45 Registrazione dei partecipanti 
 
08.45 – 08.50 Saluto delle Autorità locali 
 
08.50 – 09.00  Introduzione al corso e presentazione degli obiettivi formativi  
 
LETTURA SULLA FLOGOSI T2 

Moderatori: L. Cecchi, M. S. Garritani, G. Deleonardi   

09.00 – 09.30 Il nuovo fil rouge delle patologie allergiche  G. Cortellini  
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SESSIONE 1 - Scelte farmacologiche e immunoterapiche tailored sui meccanismi immunologici di malattia 

Moderatori: L. Antonicelli, G. Napoli 

09:30 – 10:00  Rinite e poliposi – L. D’Ascanio  

Moderatori: D. Dennetta, C. Micucci 

10:00 – 10:30 Asma grave – M.B. Bilò 
 

10:30 – 10:45 Discussione con il pubblico dei temi trattati durante le relazioni 

 

10.45 – 11.00   Coffee break 

 
 
 
SESSIONE 2 - Gestione delle problematiche allergologiche nello studio del medico di medicina generale  
 

Sessioni interattive in aule dedicate  
I discenti sono divisi in gruppi che, a rotazione, partecipano ai 4 corsi interattivi della durata di 45 minuti circa programmati 

dalle 11.00 alle 15.15. In ogni corso i 20 discenti si suddividono in 4 gruppi di 5 discenti e saranno chiamati a cimentarsi con 

approfondimenti delle tematiche proposte nella sessione plenaria. Nello specifico, i tutors propongono una tematica al fine di 

attivare la discussione intra discenti dei piccoli gruppi che si conclude con una risposta condivisa del gruppo. Le risposte dei 

gruppi di discenti saranno dibattute alla luce dei dati scientifici disponibili proposti dai docenti. Una sintesi dei risultati ottenuti 

nei singoli incontri sarà proposta dai coordinatori dei gruppi a conclusione dell’evento, in sessione plenaria. 

A) Reazioni allergiche e vaccinazioni 
    Discussant: Anna Radice, Francesco Freddo 

B) Reazioni avverse a terapie allergologiche e falsi miti 
 Discussant: Matteo Martini, Elisa Meucci 

  
C) Spirometria ambulatoriale 

Discussant: Giorgia Stagnozzi, Anna Rita Gabrielli  
 

D) Orticaria e Angioedema 
Discussant: Francesca Chiarini, Chiara Braschi 
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   CORSI   

Time Table 11:00-11:45 11:45-12:30 12:30-13:15  14:30-15:15 

                        1                   A B C  D 

Gruppi discenti     2 B C D 13:15-14:30 A 

                        3 C D A Light Lunch B 

                        4 D A B  C 

 

15.15 – 16.00  Discussione tra docenti e discenti 

16.00 – 16.15 Conclusioni e take home message 

 
Il questionario di verifica ECM si svolgerà on line entro 72 ore dalla conclusione dell’evento 
formativo. 

 

Razionale scientifico 

Cari Colleghi  

L'incremento dell'incidenza e prevalenza delle malattie allergiche è stato accompagnato dall'incremento 

delle conoscenze circa i loro meccanismi fisiopatologici. La fitta rete di cellule e molecole del sistema 

immunitario coinvolte nelle allergopatie cambia a seconda del quadro clinico. Grazie a queste recenti 

acquisizioni, ad oggi, accanto alla classificazione più classica delle patologie allergiche (rinite, asma, 

dermatite atopica ecc.) si affiancano per ciascuna vari sottogruppi meritevoli di tecniche diagnostiche e 

approcci terapeutici differenti. L'allergologo moderno dispone di terapie sempre più efficaci sia per la 

gestione dei sintomi sia per colpire il meccanismo immunologico responsabile della malattia.  

Pertanto è fondamentale favorire l'interazione tra allergologo e altri specialisti che affrontano 

quotidianamente le allergopatie: pneumologi, otorinolaringoiatri, gastroenterologi, dermatologi, medici 

di medicina generale. L'obiettivo di questo congresso è proprio quello di creare "legami": spiegando 

quelli tra sistema immunitario e patologie allergiche e creando un canale di comunicazione con gli altri 

specialisti che le gestiscono. I legami creano reti che migliorano la qualità di diagnosi e cura dei pazienti. 

Perseguendo tale proposito, il corso offre anche un approccio pratico.  
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NOME COGNOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE CITTA'

1
ANTONICELLI LEONARDO Medicina e 

chirurgia

Allergologia e Immunologia Clinica Dirigente FF - SOD di Allergologia Az. Ospedaliera Ospedali 

Riuniti di Ancona ANCONA

2

BILò MARIA BEATRICE Medicina e 

chirurgia

Allergologia e Immunologia Clinica Dipartimento di Scienze Cliniche e Molecolari, Università 

Politecnica delle Marche- SOD Clinica Medica – SOSD 

Allergologia - Az. Ospedaliera Ospedali Riuniti Ancona ANCONA

3
BRASCHI MARIA CHIARA Medicina e 

chirurgia

Allergologia e Immunologia Clinica Dirigente Medico Dip. Medicina Interna   Rep. SOD 

Allergologia Az. Ospedaliera Ospedali Riuniti Ancona ANCONA

4
CECCHI LORENZO Medicina e 

chirurgia

Allergologia e Immunologia Clinica Specialista Ambulatoriale Interno

PRATO

5
CHIARINI FRANCESCA Medicina e 

chirurgia

Allergologia e Immunologia Clinica S.O.S. Allergologia ed Immunologia – Prato – Usl Toscana 

Centro PRATO

6
CORTELLINI GABRIELE Medicina e 

chirurgia

Allergologia e Immunologia Clinica- 

Tisiologia e Malattie dell'Apparato 

Professore a contratto presso la Scuola di Specializzazione 

in Allergologia ed Immunologia Clinica Università di RIMINI

7

D'ASCANIO LUCA Medicina e 

chirurgia

Otorinolaringoiatria Direttore Primario del reparto di Otorinolaringoiatria 

Azienda Ospedaliera Ospedali Riuniti Marche Nord, Fano-

Pesaro FANO (PU)

8
DELEONARDI GAIA Medicina e 

chirurgia

Allergologia e Immunologia Clinica Medico chirurgo e Responsabile dell'Unità Operativa di 

Immunologia e Allergologia dell'AUSL di Bologna. BOLOGNA 

9
DENNETTA DONATELLA Medicina e 

chirurgia

Tisiologia e Malattie dell'Apparato 

respiratorio 

Direttore Responsabilità temporanea FF UOC Pneumologia 

PESARO

10
FREDDO FRANCESCO Medicina e 

chirurgia

Medicina Generale Medico di Medicina Generale a Cupramontana (AN)

ANCONA 

11
GABRIELLI ANNA RITA Medicina e 

chirurgia

Allergologia e Immunologia Clinica 

e Medicina Interna

Dirigente Medico, Servizio Riabilitativo Respiratorio presso 

USL Umbria 1-  Perugia  PERUGIA

12
GARRITANI MARIA STELLA Medicina e 

chirurgia

Allergologia e Immunologia Clinica Dirigente Medico - SOD di Allergologia -Dipartimento di 

Medicina Interna – Az. Ospedaliero-Universitaria – Ospedali ANCONA

13
MARTINI MATTEO Medicina e 

chirurgia

Medico Chirurgo Medico in formazione specialistica in allergologia  Sod 

Allergologia - Ancona ANCONA

14
MEUCCI ELISA Medicina e 

chirurgia

Medicina Interna Medico SOS Allergologia e Immunologia clinica USL TOSCANA 

centro FIRENZE 

15
MICUCCI CORRADO Medicina e 

chirurgia

Allergologia e Immunologia Clinica U.O.S.D. Pneumologia – Servizio Allergologia- Ospedale Carlo 

Urbani JESI

16
NAPOLI GRAZIA Medicina e 

chirurgia

Allergologia e Immunologia Clinica Azienda Ospedaliera - Ospedali riuniti Marche Nord - Santa 

Croce Fano FANO (PU)

17
RADICE ANNA Medicina e 

chirurgia

Allergologia e Immunologia Clinica USL Toscana Centro, Ospedale San Giovanni di Dio

FIRENZE 

18

STAGNOZZI GIORGIA Medicina e 

chirurgia

Allergologia e Immunologia Clinica- 

Malattie dell'apparato respiratorio

Dirigente emdico presso AZIENDA OSPEDALIERA OSPEDALI 

RIUNITI MARCHE NORD

FANO (PU)


