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PROGRAMMA SCIENTIFICO

08:45-09.00 Registrazione dei partecipanti

09.00-09.15 Introduzione del corso

09:15-10:00 Cute, aging e skin quality: architettura della cute, aging intrinseco e
photoaging, alterazioni di texture, elasticita e luminosita. Razionale di utilizzo
di peeling e biostimolazione nei protocolli integrati
Alessandro Durbano

10:00-10:30 Valutazione clinica del paziente: analisi della qualita cutanea, identificazione
delle aree da trattare, scelta del trattamento e costruzione del piano
terapeutico
Alessandro Durbano

10.30-11.30 Pratica  supervisionata su Peeling medio-superficiali: indicazioni,
preparazione della cute, scelta del peeling, gestione del tempo di posa,
controllo della risposta cutanea e indicazioni post-trattamento
Alessandro Durbano

11.30-13.15 Pratica supervisionata su Biostimolazione: tecniche di base, scelta dei punti,
profondita di trattamento, gestione del gesto, distribuzione del prodotto e
controllo della sicurezza esecutiva

13.15-13.45 Integrazione dei protocolli: come combinare peeling e biostimolazione,
sequenza dei trattamenti, timing, mantenimento e personalizzazione del
percorso in base al paziente
Alessandro Durbano

13.45-14.00 Discussione dei casi, revisione degli errori frequenti, domande finali e verifica
dell’apprendimento teorico-pratica.

14.00-14.15 Test ECM e Chiusura dei lavori

Responsabili scientifici
ALESSANDRO DI PETRILLO — CF: DPTLSN80M11D708T

RELATORI
Cognome Nome Laurea Specializzazione Qualifica citta RUOLO
DI PETRILLO ALESSANDR | Medicinae Chirurgia Maxillo-Facciale Libero professionista Torino relatore
(o] Chirurgia




Professione Discipline

Medico Chirurgo: Dermatologia e venereologia; Chirurgia Plastica Estetica e

Ricostruttiva; Chirurgia maxillo-facciale; Ginecologia e ostetricia; Urologia; Medicina generale
(medici di famiglia); Chirurgia generale; Ortopedia e traumatologia.

Odontoiatra

Verifica apprendimento partecipanti:
con questionario

Durata effettiva dell'attivita formativa
5 (in ore)

Razionale:

La qualita della pelle rappresenta uno degli elementi centrali nella medicina estetica moderna. Texture,
luminosita, elasticita, idratazione e compattezza non dipendono solo dalla superficie cutanea, ma
dall’interazione tra epidermide, derma, matrice extracellulare, aging intrinseco, fotoinvecchiamento e
condizioni biologiche del tessuto.

Il corso “Cute e qualita della pelle” ha Uobiettivo di fornire ai partecipanti un metodo pratico per valutare la
skin quality e impostare protocolli integrati di trattamento, combinando peeling medio-superficiali e
tecniche di biostimolazione.

La prima parte del corso sara dedicata a un inquadramento teorico sintetico, focalizzato sull’architettura
della cute, sui processi di aging e sulle principali alterazioni qualitative della pelle. La parte prevalente della
giornata sara invece pratica, con esercitazioni supervisionate dedicate alla valutazione del paziente, alla
scelta del protocollo, alla gestione della profondita, alla tecnica di biostimolazione e all’integrazione tra
trattamenti superficiali e iniettivi.

Il corso € pensato per accompagnare il medico verso un approccio piu consapevole, progressivo e
personalizzato al miglioramento della qualita cutanea, con attenzione alla sicurezza, alla corretta
indicazione e alla costruzione di protocolli clinicamente coerenti.
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INFORMAZIONI
Iscrizione:

Crediti assegnati n.X crediti formativi - Evento RES nr.4695-XXXXXX

Si rende noto che, ai fini dell'acquisizione dei crediti formativi, € necessaria la presenza effettiva al
100% della durata complessiva dei lavori ed almeno il 75% delle risposte corrette al test di
valutazione dell'apprendimento;



Sponsor Biomedical Pharmatics Srl

Area obiettivi

Obiettivi formativi tecnico-professionali

Obiettivo formativo

18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di
ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultra-specialistica

Acquisizione competenze tecnico-professionali

Approccio diagnostico terapeutico

Metodo di insegnamento:
Serie di relazioni su tema preordinato; confronto/dibattito tra il pubblico e gli esperti guidato da un
conduttore



