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Titolo Evento Formativo RESIDENZIALE: BLSD BASE
Data di svolgimento: 07/07/2026

Luogo di svolgimento: SEDE BIO LAB - Montecchio di Vallefoglia (PU)

PROGRAMMA FORMATIVO SINTETICO

- Presentare l’algoritmo BLS-D (presupposto teorico fondamentale per affrontare le parti pratiche del
corso).

- Fasidel BLS

- Efficacia e sicurezza delle manovre di rianimazione cardiopolmonare e defibrillazione
- Algoritmi di intervento

- Cenni alla donazione d’organo

. Dimostrazione in plenaria della sequenza completa di BLSD a 2 step
. Tecniche:

- compressioni toraciche esterne

- ventilazione artificiale a 4 mani con pallone autoespansibile
Addestramento alla sequenza BLS

Tecnica:

- Applicazione del DAE

Addestramento alla sequenza completa BLSD

- Disostruzione delle vie aeree

- Posizione laterale di Sicurezza

e Dimostrazione in plenaria 1° e 2° STEP delle manovre di disostruzione della PLS
e Addestramento a gruppi
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- Addestramento alle tecniche di disostruzione (Heimlich)

- Addestramento nella PLS

Sequenza BLSD con ritmo defibrillabile, non defibrillabile e DAE non immediatamente disponibile,
comprese le circostanze speciali

Prova di valutazione teorica (questionario a risposta multipla) e pratica

CV SINTETICO DOCENTE
Cutri Maria Cristina

Infermiera Professionale dal 1993, con oltre trent'anni di esperienza nel Servizio Sanitario Nazionale e
attualmente Coordinatore Infermieristico presso I'AST Pesaro-Urbino. Ha conseguito il Master di |
livello in Coordinamento delle Professioni Sanitarie e il Master in Counseling and Coaching Skills. E
Direttore di Corso BLSD IRC e svolge da anni attivita di docenza e direzione scientifica in numerosi corsi
BLSD e PBLSD rivolti a operatori sanitari € non sanitari. Dal 2022 ¢ Presidente della Commissione per
l'autorizzazione e l'accreditamento dei trasporti sanitari dell'AST Pesaro-Urbino.
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