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MILANO FIRENZE  ROMA BARI 

 

CORSO DI ALTA FORMAZIONE IN CURE PALLIATIVE 
MODULO 4 - Gestione Spirituale ed Esistenziale 

 

Virtual Meeting: 9 - 10 - 11 ottobre 2026 

Residenziale: Roma, 6 - 7 - 8 novembre 2026 

 

RAZIONALE SCIENTIFICO  

Il Corso di Alta Formazione “L’Approccio Umanistico-Esistenziale nelle Cure Palliative” nasce dalla 

consapevolezza che prendersi cura di una persona malata non significa solo trattare i sintomi, ma considerare 

l’intera esperienza umana della persona stessa, sia nella fase finale della vita sia nei momenti di malattia 

grave non terminale. 

Questo approccio si applica non solo negli Hospice o nell’assistenza domiciliare alla fine della vita, ma anche 

in tutte quelle situazioni in cui il paziente e la sua famiglia vivono periodi di fragilità, incertezza e sofferenza 

legati al percorso della malattia.  

L’approccio umanistico-esistenziale pone al centro non solo il corpo, ma anche la mente, le emozioni, i valori, 

le relazioni e la dimensione spirituale, con l’obiettivo di preservare la dignità, il significato e la qualità della 

vita in ogni fase della cura. Ciò significa sostenere pazienti e famiglie nell’attraversare momenti complessi e 

trasformativi, valorizzando ogni aspetto della loro esperienza.  

Il corso offre a psicologi, psicoterapeuti, infermieri e medici una formazione approfondita che integra solide 

basi teoriche, pratica clinica supervisionata e strumenti innovativi per l’accompagnamento globale della 

persona e del nucleo familiare. L’apprendimento si sviluppa attraverso lezioni frontali, laboratori 

esperienziali, seminari, tirocini e supervisioni, favorendo un costante dialogo tra conoscenza teorica e vissuto 

personale 

 

RESPONSABILI SCIENTIFICI 

Antonella Stefania Filastro – Roma 

Francesco Scarcella  –  Roma 

 

 

 



                    

 

SEDE CONGRESSUALE  

Comunità delle Suore Orsoline di San Carlo  

Via Livorno, 50 - 00162 Roma (RM) 

 

Virtual Meeting: 

HINOVIA Srl  
Viale IV Novembre, 28 - 31100 Treviso (TV)  
https://hinovia.salavirtuale.com/ 

 

ACCREDITAMENTO ECM 

Il corso è accreditato secondo le direttive ECM (Educazione Continua in Medicina). 

È obbligatoria la partecipazione al 90% dell’attività RES e i crediti potranno essere rilasciati dal Provider 

HINOVIA solo a fronte del superamento della prova di valutazione finale e della compilazione della “Scheda 

di valutazione evento”. 

 

Obiettivo formativo: documentazione clinica, percorsi clinico-assistenziali, diagnostici, riabilitativi, profili di 

assistenza, profili di cura 

L’evento formativo è stato accreditato per le seguenti figure professionali: 

Professione: Medico Chirurgo 

Discipline: Anestesia e Rianimazione, Cure Palliative, Ematologia, Medicina Generale (Medici di Famiglia), 

Medicina Interna, Oncologia, Psicoterapia, Radioterapia 

 

Professione: Psicologo 

Discipline: Psicologia, Psicoterapia 

 

Professione: Infermiere 

Discipline: Infermiere 

 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM  

 

Ph. 0422 1860100 

ecm@hinovia.com 

ID Provider: 1307 

mailto:ecm@hinovia.com


                    

 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 

9 ottobre 2026 – VIRTUAL MEETING 

 

ORARIO 

INIZIO 

ORARIO 

FINE 
TITOLO 

 
NOME E COGNOME 

14.30 18.30 Cure palliative e religione: supporto nei diversi contesti religiosi D. Bellantoni 

 

10 ottobre 2026 – VIRTUAL MEETING 

 

ORARIO 

INIZIO 

ORARIO 

FINE 
TITOLO 

 
NOME E COGNOME 

09.30 13.30 Il ruolo del professionista nell’accompagnare il paziente e la famiglia P. Pugliese 

13.30 14.30 Pausa Lavori - 

14.30 18.30 Elaborazione del lutto e lutto complicato R. Caruso 

 

 

 11 ottobre 2026 – VIRTUAL MEETING  

 

ORARIO 

INIZIO 

ORARIO 

FINE 
TITOLO 

 
NOME E COGNOME 

09.30 13.30 
Modelli Evidence-Based per il sostegno esistenziale: Dignity Therapy 

e Meaning Therapy 
L. Grassi 

13.30 14.30 Pausa Lavori - 

14.30 18.30 
Modelli Evidence-Based per il sostegno esistenziale: Dignity Therapy 

e Meaning Therapy 
L. Grassi 

 

 

 

 

 

 

 



                    

 

6 novembre 2026 – EVENTO RESIDENZIALE 

 

ORARIO 

INIZIO 

ORARIO 

FINE 
TITOLO 

 
NOME E COGNOME 

14.30 18.30 Il lavoro di equipe nell’affrontare le complessità P. Puglise 

 

7 novembre 2026 – EVENTO RESIDENZIALE  

 

ORARIO 

INIZIO 

ORARIO 

FINE 
TITOLO 

 
NOME E COGNOME 

09.30 13.30 
Spiritualità e morte: sostenere il paziente nelle domande che toccano 

l’essenziale 
A. Finetti 

13.30 14.30 Pausa Lavori - 

14.30 18.30 La morte e il lutto: preparazione al fine vita, rituali e cerimonie A. Finetti 

 

8 novembre 2026 – EVENTO RESIDENZIALE 

 

ORARIO 

INIZIO 

ORARIO 

FINE 
TITOLO 

 
NOME E COGNOME 

09.30 13.30 Saper accompagnare: la cura invisibile A. Filastro, I. Amicucci 

13.30 14.30 Pausa Lavori - 

14.30 18.30 
Misurazione del benessere esistenziale: strumenti, metodi e 

prospettive cliniche 
A. Picardi 

 

EVENTUALI SOSTITUTI: 

Nel caso in cui un relatore non potesse presentarsi per cause di forza maggiore, verrà sostituito, secondo 

le indicazioni dei responsabili scientifici, da un relatore presente nel programma e avente equivalenti 

competenze scientifiche. 

 

 

 



                    

 

QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DEI RELATORI 

COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE  AFFILIAZIONE  

FILASTRO 
ANTONELLA 

STEFANIA 
PSICOLOGIA PSICOTERAPEUTA 

Direttore IPUE, Roma - Membro del 

Consiglio Regionale Sipo Lazio 

BELLANTONI DOMENICO PSICOLOGIA PSICOTERAPEUTA 

Docente di Psicologia della religione 

presso l’Università Pontificia Salesiana 

a Roma 

PUGLIESE PATRIZIA PSICOLOGIA PSICOTERAPEUTA 

Responsabile del Servizio di Psicologia 

presso l’IRCCS Istituto Nazionale 

Tumori “Regina Elena”, Roma 

CARUSO ROSANGELA 
MEDICINA E 

CHIRURGIA 
PSICHIATRIA 

Professoressa associata di Psicologia 

Clinica presso il Dipartimento di 

Neuroscienze e Riabilitazione 

dell’Università degli Studi di Ferrara 

GRASSI LUIGI 
MEDICINA E 

CHIRURGIA 

PSICOLOGIA INDIRIZZO 

MEDICO 

Professore ordinario di Psichiatria 

presso l’Università degli Studi di 

Ferrara 

FINETTI ALESSIO PSICOLOGIA PSICOTERAPEUTA 

Docente presso la Scuola quadriennale 

di specializzazione in psicoterapia IPUE 

(Istituto di Psicologia Umanistica 

Esistenziale) Roma 

AMICUCCI IGINIO PSICOLOGIA PSICOTERAPEUTA 
Psicologo/Psicoterapeuta presso studio 

privato a Latina, Roma 

PICARDI  ANGELO 
MEDICINA E 

CHIRURGIA 
PSICHIATRIA 

Direttore scientifico per la ricerca 

presso la Scuola di Psicoterapia IPUE 

(Istituto di Psicologia Umanistica 

Esistenziale), Roma 

 


