
 

DOCUMENTO UNICO 

 
Appropriatezza prescrittiva e gestione integrata delle patologie croniche: 
percorso formativo su antibiotici, rischio cardiovascolare, diabete, BPCO, 

dolore e patologie gastrointestinali 

 
Frosinone - Auditorium Diocesano Viale Madrid, 54 (FR) 

1° incontro 15 settembre 2026 
2°incontro 29 settembre 2026 

3°incontro 13  ottobre 2026 
4° incontro 27 ottobre 2026 

5° incontro 10 novembre 2026 
6°incontro  24  novembre 2026 

 
 

PROVIDER: IN&FO&MED s.r.l. 
ID PROVIDER: 275  
TITOLO: Appropriatezza prescrittiva e gestione integrata delle patologie croniche: percorso 
formativo su antibiotici, rischio cardiovascolare, diabete, BPCO, dolore e patologie 
gastrointestinali 
TIPOLOGIA DEL CORSO: Residenziale (RES)  
DATA: dal 15 settembre al 24 novembre 2026 
SEDE: Auditorium Diocesano Viale Madrid, 54 (FR) 
DURATA FORMATIVA: 18 ore 
CREDITI ECM RICONOSCIUTI: 12,6 
CODICE ECM: 275 - 488835 
CATEGORIA ACCREDITATA: medico chirurgo, farmacista 
PROFESSIONI: medico chirurgo,  farmacista 
Discipline Principali: Medicina Generale, Medicina Interna, Cardiologia, Pneumologia, 
Gastroenterologia, Malattie metaboliche e Diabetologia, Farmacisti SSN (territoriali ed 
ospedalieri) 
N. PARTECIPANTI PREVISTI: 50 
OBIETTIVO FORMATIVO– Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure 
dell’evidence based practice (EBM – EBN – EBP) e contestualizzazione alla pratica prescrittiva 
secondo gli Indicatori di Appropriatezza prescrittiva dei farmaci definiti da Regione Lazio.  
AREA FORMATIVA:  Obiettivi formativi di sistema 
RESPONSABILI SCIENTIFICI: Dott.ssa Pizzutelli Caterina: Dott. Giuseppe Marrocco Dott. 
Fulvio Ferrante 



 

RAZIONALE SCIENTIFICO: 
 Nel contesto attuale della pratica clinica, caratterizzato da crescente complessità 
assistenziale e da un’ampia disponibilità di opzioni diagnostico-terapeutiche, l’appropriatezza 
prescrittiva rappresenta un elemento imprescindibile per garantire efficacia, sicurezza e 
sostenibilità delle cure. 

Il presente percorso formativo, strutturato in sei incontri accreditati unitariamente, è finalizzato 
a fornire un aggiornamento sistematico e multidisciplinare su alcune delle principali aree della 
medicina clinica, con particolare attenzione all’applicazione dei principi dell’evidence-based 
medicine nella pratica quotidiana. 

Un focus prioritario sarà dedicato all’appropriatezza prescrittiva degli antibiotici, in relazione 
alla crescente diffusione dell’antimicrobico-resistenza. Saranno approfondite le strategie di 
antimicrobial stewardship, con l’obiettivo di promuovere un utilizzo razionale e consapevole 
delle terapie antibiotiche. 

La gestione dell’ipercolesterolemia sarà affrontata alla luce delle più recenti evidenze 
scientifiche, con particolare riferimento alla stratificazione del rischio cardiovascolare e 
all’impiego appropriato delle terapie disponibili, incluse quelle innovative. 

Le patologie dell’apparato gastrointestinale saranno analizzate in termini di appropriatezza 
diagnostica e terapeutica, al fine di migliorare i percorsi assistenziali e ridurre il ricorso a esami 
e trattamenti non necessari. 

La terapia del dolore sarà trattata secondo un approccio integrato e multidimensionale, con 
particolare attenzione alla sicurezza e all’appropriatezza d’uso dei farmaci analgesici. 

Un incontro sarà dedicato al diabete mellito, con focus sulla personalizzazione della terapia e 
sull’impiego appropriato dei farmaci in relazione al profilo clinico e alle comorbidità del 
paziente. 

Infine, la broncopneumopatia cronica ostruttiva (BPCO) sarà oggetto di approfondimento per 
quanto riguarda l’appropriatezza diagnostica e terapeutica, la gestione del paziente cronico e 
la prevenzione delle riacutizzazioni. 

L’articolazione in più incontri consentirà un apprendimento progressivo e una maggiore 
interazione tra docenti e partecipanti, favorendo il trasferimento delle conoscenze nella pratica 
clinica quotidiana e la riduzione della variabilità prescrittiva. 

Struttura del percorso (articolazione in incontri) 

Il corso è articolato in 6 incontri formativi, ciascuno dedicato a specifiche aree tematiche: 

1. Appropriatezza prescrittiva degli antibiotici e antimicrobial stewardship 

2. Gestione dell’ipercolesterolemia e rischio cardiovascolare 



 

3. Patologie dell’apparato gastrointestinale: appropriatezza diagnostico-terapeutica 

4. Terapia del dolore: approccio integrato e uso appropriato dei farmaci 

5. Focus sul diabete mellito: personalizzazione della terapia 

6. Focus su BPCO: gestione clinica e appropriatezza terapeutica 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 
15/9 Frosinone       

1 SERATA: APPROPRIATEZZA PRESCRITTIVA DEGLI ANTIBIOTICI 

MODERATORE I. UCCELLA  

ORE 19:00: RESISTENZE E ANTIMICROBIAL STEWARDSHIP  A. ALTOBELLI 

ORE 20:00: NUOVI INDICATORI REGIONALI DI APPROPRIATEZZA PRESCRITTIVA  F. FERRANTE 

ORE 21:00: CORRETTO USO DEGLI ANTIBIOTICI IN AMBITO OSPEDALIERO  P. GIANSANTI 

ORE 22:00: DISCUSSIONE DEI TEMI TRATTATI E CONCLUSIONI 

29/9 Frosinone       

2 SERATA: TRATTAMENTO DELL’IPERCOLESTEROLEMIA 

MODERATORE P. MOLLO 

ORE 19:00: APPROPRIATEZZA PRESCRITTIVA DEI FARMACI IPOCOLESTEROLEMIZZANTI: LA NOTA AIFA  

C. PIZZUTELLI 

ORE 20:00: IPERCOLESTEROLEMIA E INDICATORI REGIONALI G.MARROCCO 

ORE 21:00: I NUOVI FARMACI PER IL TRATTAMENTO DELL’IPERCOLESTEROLEMIA: CORRETTO 

ARRUOLAMENTO ALLA TERAPIA S. CRESCENZI 

ORE 22:00: DISCUSSIONE DEI TEMI TRATTATI E CONCLUSIONI 

 

 

 



 

13/10 Frosinone      

3 SERATA: PATOLOGIE DELL’APPARATO GASTROINTESTINALE 

MODERATORE  G. MARGAGNONI 

ORE 19:00: APPROPRIATEZZA PRESCRITTIVA DEI FARMACI INIBITORI DI POMPA PROTONICA: LA NUOVA 

NOTA AIFA N01  F.FERRANTE 

ORE 20:00: I DISTURBI FUNZIONALI DEL COLON A.PELLONI 

ORE 21:00: FOCUS SULLA RIFAXIMINA C. PIZZUTELLI 

ORE 22:00: DISCUSSIONE DEI TEMI TRATTATI E CONCLUSIONI 

27/10 Frosinone      

4 SERATA: TERAPIA DEL DOLORE 

MODERATORE W. CIASCHI  

ORE 19:00: APPROPRIATEZZA PRESCRITTIVA DEI FANS: LA NOTA AIFA 66  I . MALANDRUCCO 

ORE 20:00: APPROPRIATEZZA PRESCRITTIVA DEGLI OPPIODI  A. DUBLA 

ORE 21:00: INDICATORI REGIONALI SULL’USO APPROPRIATO DEI RAPID ONSET OPIOIDS  G.MARROCCO 

ORE 22:00: DISCUSSIONE DEI TEMI TRATTATI E CONCLUSIONI 

10/11 Frosinone       

5 SERATA: FOCUS ON DIABETE  

MODERATORE F. CELLETTI 

ORE 19:00: INNOVAZIONE NEL MONITORAGGIO GLICEMICO G.MARROCCO 

ORE 20:00: APPROPRIATEZZA PRESCRITTIVA DEI FARMACI ANTIDIABETICI: LA NOTA 100 E LE NOVITA’ NELLA 

REGIONE LAZIO F.FERRANTE 

ORE 21:00: IL PAZIENTE CON PIEDE DIABETICO A.ALTOBELLI 

ORE 22:00: DISCUSSIONE DEI TEMI TRATTATI E CONCLUSIONI 

 



 

24/11 Frosinone       

6 SERATA: FOCUS BPCO 

MODERATORE M. MARCELLI 

ORE 19:00: APPROPRIATEZZA PRESCRITTIVA DEI FARMACI UTILIZZATI NEL TRATTAMENTO DELLA BPCO: LA 

NOTA AIFA 99 S. CRESCENZI 

ORE 20:00: ASSOCIAZIONI ESTEMPORANEE ED ASSOCIAZIONI PRECOSTITUITE A CONFRONTO  A. ALTOBELLI 

ORE 21:00: LA PRESA IN CARICO DEL PAZIENTE CON BPCO A.PELLONI 

ORE 22:00: DISCUSSIONE DEI TEMI TRATTATI E CONCLUSIONI 
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CELLETTI FABIO, FROSINONE 
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FACULTY 

Cognome Nome Professione Disciplina Ente di 
Appartenenza/libera 
professione 

Descrizione 
Attività 
Professionale/For
mativa 

ALTOBELLI ALESSANDRA 

Medicina e 
chirurgia  / 

 Frosinone, studio 
medico 

libero 
professionista 

CRESCENZI SABRINA 
Farmacia 

Farmacia 
ospedaliera presso ASL Frosinone 

Farmacista 

CELLETTI FABIO 
Medicina e 
chirurgia  

Anestesia E 
Rianimazione - 
Indirizzo Terapia 
Antalgica Azienda asl Frosinone 

Dirigente medico, 
Uoc anestesia-
rianimazione e 
terapia del dolore 

CIASCHI WALTER 
Medicina e 
chirurgia 

Anestesia E 
Rianimazione - 
Indirizzo Terapia 
Antalgica Azienda asl Frosinone 

Dirigente medico, 
Uoc anestesia-
rianimazione e 
terapia del dolore 

DUBLA  ALESSANDRO 
Medicina e 
chirurgia 

Tossicologia 
medica ,Fiuggi (FR) 

Libero 
Professionista 

FERRANTE FULVIO 
Farmacia Farmacologia  Asl di Frosinone 

Direttore del 
Dipartimento 
Diagnostica e 



 

Assistenza 
Farmaceutica della 

FOLCARELLI 
MASSIMILIANO 

ROCCO 

Farmacia 

Farmacia 
ospedaliera 

 
Struttura Semplice 
Farmacia Polo D 
(Ospedali di Cassino e 
Pontecorvo) A.S.L. di 
Frosinone - sede di 
Cassino 

Dirigente 
Farmacista, 
Responsabile 

GIANSANTI PETER Medicina e 
chirurgia  

medicina 
aeronautica e 
spaziale  

Frosinone, studio 
medico 

libero 
professionista 

MARROCCO GIUSEPPE 
Medicina e 
chirurgia  / 

Cassino, studio 
medico 

libero 
professionista 

MALANDRUCCO ILARIA Medicina e 
chirurgia  

Endocrinologia e 
Malattie del 
Ricambio 

presso l'Ospedale 
Fabrizio Spaziani di 
Frosinone Dirigente Medico 

MARCELLI MAURIZIO 
Medicina e 
chirurgia 

Malattie 
dell’Apparato 
Respiratorio e 
Tisiologia 

Ospedale di 
Frosinone 

Dirigente medico 
Ospedaliero I° 
Livello Disciplina 
Pneumologia  

MARGAGNONI GIOVANNA 
Medicina e 
chirurgia 

Gastroenterologi
a 

Ospedale di 
Frosinone 

Dirigente Medico I 
livello   

MOLLO PASQUALE Medicina e 
chirurgia  Cardiologia  

Ospedale F. Spaziani 
di Frosinone 

Medico presso il 
reparto di 
Emodinamica 



 

 

 

 
 
Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 
- di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 
68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute” - Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, 
lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 
- di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il 
contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 

 

PELLONI ANTONIO Medicina e 
chirurgia    

nei comuni di 
Collepardo (Fr) ed 
Alatri (Fr) 

Medico di 
medicina generale 

PIZZUTELLI CATERINA 
Medicina e 
chirurgia  Medicina Interna Frosinone 

libero 
professionista, 

UCCELLA ILARIA 
Medicina e 
chirurgia Malattie Infettive 

Ospedale F. Spaziani, 
Frosinone 

Medico 
infettivologo 
Dirigente 
medico   


