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Corso ECM: "ICM - Ruolo e Competenze Infermieristiche" 

Latina, Ospedale S. Maria Goretti - 11 Settembre 2026 
 
Provider: 6961 Aemc2 Srls 
 
Responsabile Scientifico:  
Dr.ssa Rita Di Rosa 
UOC Cardiologia e UTIC Emodinamica, Ospedale S. Maria Goretti – Latina   
 
ID evento:  
Tipologia evento: Residenziale  
N. ore di formazione: 8 
N. crediti:  
N. partecipanti: 20 
 
Obiettivo formativo di processo: 
3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi profili di 
assistenza - profili di cura 
 
Destinatari: Infermieri 
 
RAZIONALE 
Negli ultimi anni, il progresso tecnologico in ambito cardiologico ha introdotto dispositivi sempre 
più miniaturizzati, sicuri e semplici da gestire. È il caso del Loop Recorder Iniettabile (ILR), un 
dispositivo di monitoraggio cardiaco a lungo termine, ormai essenziale per la diagnosi di aritmie in 
pazienti con sincope inspiegata, ictus criptogenico o palpitazioni ricorrenti. 
Tradizionalmente, l’impianto dei loop recorder veniva effettuato esclusivamente da medici 
specialisti in elettrofisiologia, all’interno di laboratori ad alta intensità tecnologica come il cath-lab. 
Tuttavia, con l’introduzione della versione iniettabile dell’ILR – di dimensioni significativamente 
ridotte e associata a una procedura minimamente invasiva – si è aperta la possibilità concreta di 
spostare l’impianto e il follow-up al di fuori del contesto ospedaliero ad alta intensità, favorendo 
modelli organizzativi più sostenibili e capillari sul territorio. 
In quest’ottica, l’Ospedale Santa Maria Goretti di Latina ha avviato un percorso innovativo volto a 
trasferire la gestione completa dell’ILR iniettabile al personale infermieristico, in stretta 
collaborazione con i cardiologi e sotto la responsabilità clinica dell’équipe medica. Questo 
approccio, già adottato con successo in altri centri europei, consente agli infermieri debitamente 
formati di eseguire l’impianto, gestire il follow-up remoto e monitorare in autonomia il percorso 
del paziente, integrandosi pienamente nel team multidisciplinare. 
Uno degli aspetti più strategici della gestione del paziente con ILR è il follow-up remoto. Grazie alla 
tecnologia integrata nel dispositivo, i dati vengono trasmessi automaticamente e in sicurezza ai 
centri clinici, consentendo di rilevare in tempo reale eventi aritmici potenzialmente pericolosi. 
Il corretto funzionamento di questo sistema richiede una stretta collaborazione tra infermieri, 
tecnici di cardiologia e medici, in un modello organizzativo in cui ogni figura è valorizzata secondo 
le proprie competenze. L’infermiere gioca un ruolo chiave nel supportare il paziente nell’attivazione 
e nella comprensione del sistema remoto, nel monitorare l’aderenza e nel gestire eventuali alert 
clinici, contribuendo in modo concreto alla prevenzione delle complicanze cardiovascolari. 
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Alla luce di queste evoluzioni, nasce il presente corso di formazione, dedicato in particolare agli 
infermieri interessati a integrare la gestione del loop recorder nella propria pratica clinica. 
Obiettivi principali del corso: 

• Fornire le competenze pratiche per eseguire in autonomia l’impianto dell’ILR iniettabile in 
un setting extra-cath-lab; 

• Acquisire familiarità con i sistemi di monitoraggio remoto e gestione dei dati trasmessi; 
• Favorire la collaborazione efficace tra infermieri, tecnici e medici nell’ambito del percorso 

diagnostico e terapeutico; 
• Promuovere una presa in carico proattiva e continua del paziente, anche fuori dai contesti 

ospedalieri ad alta intensità. 
Nel mondo reale, il numero di pazienti che potrebbero beneficiare di un monitoraggio cardiaco 
continuo è molto più elevato rispetto a quelli attualmente trattati. Rendere più semplice e 
accessibile il percorso clinico attraverso l’empowerment degli infermieri significa ampliare l’accesso 
a una tecnologia salvavita, ottimizzare l’uso delle risorse sanitarie e promuovere una sanità più 
vicina, sostenibile e centrata sulla persona. 
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PROGRAMMA 
 
08:45- 09:00 Benvenuto e Introduzione 

Rita Di Rosa 
  

09:10 - 09:30 Indicazioni all’impianto del Loop recorder e vantaggi del monitoraggio cardiaco a  
  lungo termine 

Rita Di Rosa 
 
09:30 - 10:00 Principi di Anatomia relativi alle strutture cutanee e vascolari della sede di  
  impianto. Conoscenza e gestione delle complicanze legate all’incisione della cute. 
  Emanuela Viazzo 
 

10:00 - 10:30 il LINQ dalla a alla z: nozioni tecniche sul dispositivo impiantabile  
  Alessandra Castellano 
 

10:30-11:00 Proceduta tecnica per l’impianto del dispositivo. Primi elementi sull’uso di Linq  
  Mobile manager. 

Massimo Mastroluca 
 
11:00-11:15 Coffee Break 
 
11:15-11:30 Aspetti Procedurali per la preparazione del Campo Operatorio, aspetti   
  assistenziali al paziente sottoposto ad impianto. 

Roberta Albanesi  
 

11:30-12.00 Gestione del sito CareLink Network per il controllo del paziente in Remoto 
Mario Ferraiolo 

 
12:00-12:30 Esercitazione all’impianto del dispositivo con kit demo 

Maurizio Vargiu 
 
12:30 - 13:00 Pausa Pranzo 
 
13:00 - 16:30 Impianti Live – Utilizzo Linq Mobile Manager (Blocco operatorio) 

Maurizio Vargiu 
 

17:00 – 17:30 Wrap up e conclusione 
 
17:30-17:45 Test ECM 
 
 
 
 
 
 

http://www.aemc2.com/
mailto:info@aemc2.com


 

 
 

Via  Teo do ro  Va lfr è  1 1  –  0016 5 Ro ma  |  Te l/ Fax :  +  3 9  06  5 27 29 2 9 9 –  P . I .  1 58 98 061 00 5   
w ww.a em c 2. co m   inf o@a em c 2.c o m  
 

 

 
 
 

RELATORI E MODERATORI 
 

Nome Cognome Professione Specializzazione Affiliazioni 
 

Roberta Albanesi Infermiere Infermiere Infermiere elettrofisiologia 
ed elettrostimolazione 
Azienda Sanitaria Locale di 
Latina 

Rita  Di Rosa Medico Chirurgo  Cardiologia Cardiologa Elettrofisiologia 
ed elettrostimolazione 
Azienda Sanitaria Locale di 
Latina 

Alessandra Castellano Tecniche di 
Fisiopatologia 
cardiocircolatoria e 
perfusione 
Cardiovascolare 
 

Tecniche di 
Fisiopatologia 
cardiocircolatoria 
e perfusione 
Cardiovascolare 
 

UOC di Cardiologia ed 
Emodinamica - “Ospedale 
Santa Maria Goretti” di 
Latina 

Mario  Ferraiolo Tecniche di 
Fisiopatologia 
cardiocircolatoria e 
perfusione 
Cardiovascolare 
 

Tecniche di 
Fisiopatologia 
cardiocircolatoria 
e perfusione 
Cardiovascolare 
 

Tecnico di Fisiopatologia 
cardiocircolatoria e 
Perfusione cardiovascolare 
Emodinamica ed 
Elettrofisiologia Osp. S. Maria 
Goretti Latin 
 

Massimo Mastroluca Infermiere Infermiere Infermiere elettrofisiologia 
ed elettrostimolazione 
Azienda Sanitaria Locale di 
Latina 

Maurizio Vargiu Infermiere Infermiere Infermiere emodinamica 
Ospedale S. Maria Goretti 
Latina 

Emanuela Viazzo Infermiera Infermiera Infermiera Elettrofisiologia 
ed elettrostimolazione 
Azienda Sanitaria Locale di 
Latina 

 
I Cv dei Relatori e Moderatori sono disponibili presso il Provider 
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