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Provider: Kassiopea Group n. 305
Id evento:

obiettivo formativo: 78. Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici
di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica,
iviincluse le malattie rare e la medicina di genere.

crediti attribuiti:

destinatari dell’iniziativa: 200 partecipanti tra le seguenti professioni: Biologo, Medico Chirurgo
(solo per le discipline: cardiologia, ematologia, malattie metaboliche e diabelotologia,
medicina d’urgenza, medicina interna, medicina dello sport, cardiochirurgia, anestesia e
rianimazione, medicina legale, radiodiagnostica, medicina generale (medici di famiglia);
infermiere.

RAZIONALE SCIENTIFICO

Il congresso si propone di affrontare le principali novita nel campo del rischio cardio
nefrometabolico e dello scompenso cardiaco, con un approccio pratico multidisciplinare e
orientato alle pit recenti evidenze scientifiche e linee guida internazionali.

PROGRAMMA SCIENTIFICO
10 settembre 2026 PRIMA GIORNATA
Rischio Cardio-Nefro-Metabolico e Lipidico
14,30 registrazione partecipanti
15:00 - 15:05 Apertura del congresso e introduzione Prof.ssa Roberta Montisci

15:05-15:10 Saluto delle autorita Dott. Vincenzo Serra, prof. Luca Saba, Dott. Emilio
Vallebona

15:15-16:15 SESSIONE | - Il continuum cardio-nefro-metabolico
Moderatori: dott. Alessandro Bina, dott.ssa Rosanna Pes, Prof. Antonello Pani
15:15 - 15:35 Fisiopatologia del continuum cardio-nefro-metabolico Dott. Gennaro Cice

15:35 - 15:55 Rischio cardiovascolare residuo: oltre LDL e glicemia Dott. PierSergio Saba



15:55 - 16:15 Malattia renale cronica e rischio cardiovascolare: cosa deve sapere il
cardiologo Stefania Corda

16.15-16.30 Discussione

Discussant, dott.ssa Giulia Balata, specializzando, dott.ssa Norma zedda

16:30 — 16.45 Coffee Break

16.45:00 - 18:30 SESSIONE Il - Nuove terapie e personalizzazione del trattamento
16:45 - 17.05 Lettura Magistrale: SGLT2i e protezione cardiovascolare globale
Presenta Prof.ssa Roberta Montisci

Relatore Prof. Pasquale Perrone Filardi

Moderatori: Dott.ssa Cristiana Montaldo, Dott.ssa Annarita Pilleri, dott. Mauro Pisano

16:50 - 17:10 Statine, ezetimibe e acido bempedoico : triplice terapia ipolipemizzante per
abbattere le LDL Dott. Mattia Biddau

17:10-17:30 Nuove terapie ipolipemizzanti: PCSK9i, inclisiran e Lp(a) Prof.ssa Roberta
Montisci

17:30 - 17:50 Finerenone e nuovi MRA nel paziente cardiorenale Gavino Casu (Da definire, in
alternativa solo moderatore)

17:50 - 18:10 Obesita e rischio cardiovascolare: dalla fisiopatologia al danno d’organo
prof.ssa Fernanda Velluzzi

18:10 - 18:20 GLP-1 receptor agonists e protezione cardiovascolare dott. Federico Aneris (Da
definire, in alternativa un diabetologo Diego Mastino)

18:20 - 18:30 Discussione interattiva
Discussant: dott.ssa Francesca Passiu dott. Marco Medda, altro specializzando
11 settembre 2026 SECONDA GIORNATA
Scompenso Cardiaco e Terapie Avanzate
Orario: 09.00-13:00
09.00-10.30 SESSIONE Ill - Nuove prospettive nello scompenso cardiaco
Moderatori: prof. Gavino Casu, dott. Carlo Balloi, prof. Chirstian Cadeddu Dessalvi
09.00 - 09:20 HFrEF: implementazione della quadruple therapy Prof.ssa Roberta Montisci
09:20 - 09:40 HFpEF: novita terapeutiche 2025-2026 Prof. Michele Senni

09:40-10.10 Scompenso cardiaco e malattia renale



e |l punto divista del nefrologo Prof. Antonello Pani
e |l punto divista del Cardiologo Dott. Marco Corda

10:10-10:30 Discussione

Discussant: dott.ssa Anna Laura Vacca, dott.ssa Antonella Peccianti, Specializzando

10:30 — 10:45 Coffee Break

10:45-12:30 SESSIONE IV - Approccio multidisciplinare e innovazione

Moderatori: Dott. Gianfranco Decandia , dott.ssa Valeria Demontis, dott. Vincenzo Nissardi

10:45-11.15 Valore aggiunto dell’imaging multimodale nella gestione del paziente con
scompenso cardiaco

e |l parere del cardiologo (Giacomo Boi)
e |l parere del radiologo (Riccardo Cau)

11.15-11.35 Lo storm aritmico nel paziente con scompenso cardiaco avanzato Dott.ssa Maria
Francesca Marchetti

11.35-11:55 La terapia elettrica dello scompenso: quando e quali opzioni Dott. Gabriele
Pinna

11:55-12:15 Terapie interventistiche nello scompenso cardiaco Dott. Mauro Cadeddu/
dott.ssa Martina Mandas

12.15-12.30 Discussione

Discussant: dott. Giovanni Busia, dott. Marco Licciardi, specializzando

12:30 - 13 Tavola rotonda multidisciplinare

Gestione multidisciplinare del paziente con scompenso cardiaco, il ruolo del : cardiologo
ospedaliero, cardiologo del territorio, -diabetologo-nefrologo-medico di medicina generale

Moderatori prof. Luigi Meloni, Dott. Massimo Ruscazio, dott. Matteo Floris, Prof. Senni, dott.
Mastino, medico di medicina generale, prof. Pasquale Perrone Filardi, Dott. Gennaro Cice,
dott. Enrico Cuozzo, Daniele Pasqualucci

13.00 - 13.10 Compilazione e consegna dei questionari ECM da parte dei discenti
13.10 - 13:15 Considerazioni conclusive e chiusura del congresso Prof.ssa Roberta Montisci
FACULTY

Si precisa che i cv della faculty vengono tenuti a disposizione presso la sede del provider in
quanto il file supera i MB consentiti.
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RUOLO, ENTE DI
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MARIA Medicina e Cardiologia Azienda Ospedaliera G.
FRANCESCA Chirurgia Brotzu Cagliari
MARCHETTI
STEFANIA Medicina e Cardiologia Dirigente medico UTIC
CORDA Chirurgia P.O.S. SS Trinita Cagliari
GIACOMO BOI Medicina e Cardiologia Azienda Ospedaliera
Chirurgia Universitaria Cagliari
ALESSANDRO Medicina e Cardiologia Azienda Ospedaliera G.
PANI Chirurgia Brotzu Cagliari
PIERGERGIO Medicina e Cardiologia Azienda Ospedaliera
SABA Chirurgia Universitaria Sassari
MARCO CORDA | Medicinae Cardiologia Azienda Ospedaliera G.
Chirurgia Brotzu Cagliari
VINCENZO Medicina e Cardiologia Azienda Ospedaliero
NISSARDI Chirurgia Universitaria Cagliari
PASQUALE Medicina e Cardiologia Policlinico Federico ll
PERRONE Chirurgia Napoli
FILARDI
ANTONELLA Medicina e Cardiologia Dirigente medico azienda
PECCIANTI Chirurgia Ospedaliera G. Brotzu
Cagliari
LUIGI MELONI Medicina e Cardiologia Dirigente medico Azienda
Chirurgia Ospedaliera Universitaria
Cagliari
ALESSANDRO Medicina e Cardiologia Casa di cura Maria
BINA Chirurgia Tommasini Jerzu Nuoro
GAVINO CASU Medicina e Cardiologia Dirigente medico Ospedale
Chirurgia San Francesco Nuoro
ROSANNA PES Medicina e Cardiologia Direttore UO Cardiologia
Chirurgia UTIC Olbia
CARLO BALLOI Medicina e Cardiologia Dirigente medico Ospedale
Chirurgia Binaghi Cagliari
CHRISTIAN Medicina e Cardiologia Policlinico Universitario
CADEDDU Chirurgia Monserrato CA
DESSALVI
RICCARDO CAU | Medicinae radiodiagnostica Dirigente medico Azienda
Chirurgia Ospedaliera Universitaria
Cagliari
NORMA ZEDDA Medicina e Cardiologia Azienda Ospedaliera

Chirurgia

Universitaria Cagliari




FEDERICO Medicina e Cardiologia Dirigente medico Azienda
ANERIS Chirurgia Ospedaliera G. Brotzu
Cagliari
DANIELE Medicina e Cardiologia Dirigente medico Azienda
PASQUALUCCI Chirurgia Ospedaliera Universitaria
Cagliari
GABRIELE Medicina e Cardiologia Dirigente medico Azienda
DIEGO PINNA Chirurgia Ospedaliera Universitaria
Cagliari
Mauro Raimondo | Medicinae Cardiologia Dirigente medico ASL Nuoro
PISANO Chirurgia
GIOVANNI BUSIA | Medicinae Cardiologia Dirigente medico Azienda
Chirurgia Ospedaliera Universitaria
Cagliari
MAURO Medicina e Cardiologia Azienda Ospedaliera
CADEDDU Chirurgia Universitaria Cagliari
VALERIA Medicina e Cardiologia ASL Medicampidano
DEMONTIS Chirurgia Cagliari
MICHELE SENNI | Medicinae Cardiologia ASST Papa Giovanni XXIII
Chirurgia Bergamo Universita Bicocca
di Milano
MARTINA Medicina e Cardiologia Azienda Ospedaliera
MANDAS Chirurgia Universitaria Cagliari
CRISTIANA Medicina e Cardiologia Azienda Ospedaliera
MONTALDO Chirurgia Universitaria Cagliari
MATTIA BIDDAU Medicina e Cardiologia Dirigente medico Ospedale
Chirurgia Policlinico di Monserrato CA
GENNARO CICE | Medicinae Cardiologia, geriatria Dirigente medico IRCCS San
Chirurgia Raffaele Roma
GIULIA BALATA Medicina e Cardiologia Medico in formazione
Chirurgia specialistica UNICA
ANNARITA Medicina e Cardiologia Direttore S.S.D. Consulenza
PILLERI Chirurgia e Valutazione Cardiologica
Arnas Brotzu-Cagliari
FERNANDA Medicina e Cardiologia Direttrice della struttura
VELLUZZI Chirurgia semplice di Gestione
dell'Obesita e Complicanze
Associate —
ricercatrice/Universita degli
studi di Sassari
MARCO MEDDA | Medicinae Cardiologia Cardiology Resident of
Chirurgia University of Cagliari,
Cagliari- ricercatore3
ANNA LAURA Medicina e Cardiologia Dirigente medico cardiologo
VACCA Chirurgia asl Cagliari
GIANFRANCO Medicina e Cardiologia Dirigente medico
DECANDIA Chirurgia emodinamica AOU Cagliari




MARCO Medicina e Cardiologia Interventional Cardiologist
LICCIARDI Chirurgia at ASL Sulcis Iglesiente
MATTEO FLORIS | Medicinae nefrologia dirigente medico nefrologo
Chirurgia presso 'ARNAS "G. Brotzu" e
ricercatore tenure-track
(RTT) presso il Dipartimento
di Scienze Mediche Unica
DIEGO MASTINO | Medicinae Endocrinologia Medico in formazione
Chirurgia specialistica UNICA
ENRICO CUOZZO | Medicina e Cardiologia Cardiologo direttore
Chirurgia sanitario SC cardiologia

Oristano

Il provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000:

- diaver fornito all’interessato l'informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo
2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti
14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per ’Erogazione di Eventi ECM);

- diaverinformato linteressato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono
a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;



