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RAZIONALE SCIENTIFICO 

 L'attuale scenario pneumologico impone una stretta integrazione tra l'innovazione farmacologica e la 
precisione diagnostico-strumentale. Il passaggio dalla caratterizzazione fenotipica ed endotipica, 
all'applicazione della triplice terapia e dei nuovi approcci nelle patologie interstiziali e vascolari definisce oggi 
lo standard della medicina personalizzata. 

In coerenza con la mission del progetto formativo NEXT, l'evento è concepito specificamente per le nuove 
generazioni di specialisti. L'intento è fornire ai giovani pneumologi gli strumenti decisionali avanzati per 
affrontare le sfide della clinica moderna, promuovendo al contempo un confronto dialettico e interattivo con 
i massimi Esperti del panorama nazionale. 

L’obiettivo scientifico è traslare l’aggiornamento teorico — dalla gestione delle bronchiectasie alla 
diagnostica del nodulo polmonare — in competenze cliniche operative. Il percorso formativo si completa con 
l'acquisizione di skill tecniche essenziali: l’interpretazione dei pattern radiologici, l'utilizzo dell'ecografia 
toracica bedside e la gestione avanzata delle vie aeree. Questa sinergia tra evidenza e pratica è il presupposto 
indispensabile per ottimizzare l'outcome del paziente respiratorio complesso. 

 
Incontro Residenziale (RES), 25-26 settembre 2026 

ID ECM: TBD 

DURATA FORMATIVA: n. 10 ore  

CREDITI ECM: 10 stimati 

SEDE: AOU di Sassari - Viale S. Pietro 10, 07100 Sassari 

N. PARTECIPANTI PREVISTI: n. 32 

PROFESSIONI: Medico Chirurgo 

DISCIPLINE: Malattie dell’apparato respiratorio 

RESPONSABILE SCIENTIFICO: Alessandro Fois  

COORDINATORE SCIENTIFICO: Barbara Piras  



 

FACULTY:  

Antonietta Bandinu (Sassari) 

Francesco  Blasi (Milano) 

Gavino Casu (Sassari) 

Stefano Centanni (Milano) 

Alessandro  Fois (Sassari) 

Sara Fois (Sassari) 

Fabrizio Luppi  (Monza) 

Barbara Piras (Sassari) 

Pietro Pirina (Sassari) 

Chiara Scala (Sassari) 

Rocco Trisolini (Roma) 

Erika Virdis (Sassari) 

 
PROGRAMMA SCIENTIFICO 

 
 

Venerdì 25 Settembre 2026 

13:30  Arrivo e registrazione partecipanti 

13:45 – 14:00  Introduzione ai lavori scientifici - A. Fois 

Moderazione:  S. Centanni 

14:00 – 14:45  Inquadramento delle ILD - F. Luppi 

14:45 – 15:00 Discussione 

15:00 – 15:45 Nuove frontiere terapeutiche nelle ILD - A. Fois 

15:45 – 16:00 Discussione 

16:00 – 16:45 Infezioni respiratorie ricorrenti e gestione delle bronchiectasie – F. Blasi 

16:45 – 17:00 Discussione 

17:00 – 17:15 Coffee Break 

17:15 – 18:15 Lettura Magistrale: L'evoluzione della triplice terapia in asma e BPCO – P. Pirina 

18:15 – 18:30 Discussione 

18:30 – 19:15 Quando la triplice terapia non è più sufficiente: come identificare il paziente asmatico  
   severo - C. Scala 

19:15 – 19:30 Discussione 

19:30 - 20:00 Conclusioni della giornata di lavoro 

 

 



 

Sabato 26 Settembre 2026 

08:45 – 09:00 Introduzione e Moderazione – A. Fois 

09:00 – 09:30  Diagnosi del nodulo polmonare periferico: nuove frontiere della pneumologia   
   interventistica - Trisolini 

09:30 – 10:00  Nuove prospettive in ecografia endobronchiale: il ruolo emergente del Thin-EBUS e della 
   mediastino-criobiopsia (Dott.ssa E. Virdis) 

10:00 – 10:30  Comunicazioni Orali (3 Abstract)  

   Moderazione: B. Piras 

Le Comunicazioni Orali saranno scelte dal Board Scientifico tra tutti gli Abstract pervenuti a seguito della 

Call for Abstract. La selezione avverrà solo il 31 agosto 2026. Le Comunicazioni Orali riguarderanno le 

Tematiche principali del Congresso e cioè: Asma, BPCO, Interstiziopatie Polmonari (ILD), Broncoscopia e 

Ecografia Toracica. 

 

10:30-12:45  Sessioni Pratiche (rotazione a gruppi da 10 ogni 45 min.) 

• Gestione avanzata delle vie aeree e urgenze broncoscopiche - E. Virdis 

• Ecografia toracica - A.Bandinu 

•  Pattern radiologici - S. Fois   

 

12:45 – 13:00  Discussione Finale e chiusura dei lavori  

13:00  Lunch e partenze 

Sessione pratica 1  
 

Sessione pratica 2  
 

Sessione pratica 3  
 

Gruppo 1:  
Gestione avanzata delle vie aeree e 
urgenze broncoscopiche  

Gruppo 1:  
Pattern radiologici  

Gruppo 1: Ecografia toracica 

Gruppo 2:  
Ecografia toracica  

Gruppo 2:  
Gestione avanzata delle vie 
aeree e urgenze broncoscopiche 

Gruppo 2:  
Pattern radiologico  

Gruppo 3:  
Pattern radiologici  

Gruppo 3:  
Ecografia toracica 

Gruppo 3: 
Gestione avanzata delle vie aeree 
e urgenze broncoscopiche 


